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Deṕartement de l'Aveyron - Région Occitanie

Nature : nos enfants passent à l’action !



Sommaire

LE MOT DU MAIRE ................................3

LE CONSEIL MUNICIPAL

1 – Composition.................................................4

2 – Les commissions du Conseil Municipal......4

3 – La vie des commissions 

du Conseil Municipal ...................................5

ETAT-CIVIL 

DES ANNEES 2025 et 1925 ...................6

LA VIE COMMUNALE

1 - Le budget principal 2025..............................8

1 - 1 - Les prévisions budgétaires

1 - 2 - Le détail des programmes 

du budget principal

1 - 3 - Les subventions versées 

aux associations

1 - 4 - Les contributions versées 

aux collectivités

2 - Les budgets annexes 2025..........................11

3 - Autres sujets suivis en 2025 .......................12

L'INTERCOMMUNALITE
1 - La Communauté de Communes .................15
2 - Le Syndicat Mixte ......................................20

LES DIFFERENTS SERVICES
1 - L'école publique .......................................22
2 - La garde des tout-petits ............................23
3 - Le Cantou (Maison France Services, 

cyber-base, médiathèque,…)....................25
4 - L'Agence Postale .....................................27
5 - Le Portage des repas ................................28
6 - Correspondants de presse de la commune ...28
7 - Le Point Info Seniors ...............................28
8 - Tarifs des divers services communaux.....29

AUTRES INFORMATIONS ................29

LA VIE ASSOCIATIVE .........................30

UN PEU D'HISTOIRE............................43

NOS ARTISANS, COMMERÇANTS,
ENTREPRISES et SERVICES ............45

APPELS d'URGENCE
ET DE SANTE (au dos du bulletin) ............48

MAIRIE D'ARVIEU
226, avenue de Pareloup – 12120 ARVIEU

Tel. 05 65 46 71 06
e-mail : contact@arvieu.fr

Site internet : www.arvieu.fr

Ouverture au public
du lundi au vendredi, de 9h à 12h et de 14h à 16h

sauf le mardi et le jeudi après-midi

Document édité par la Mairie d'Arvieu
Mise en page et impression : Imprimerie SIAG - Rodez



3

Le mot du maire

Chères Arvieunoises, chers Arvieunois,

En cette période de regard sur l’année écoulée, mes pensées vont vers toutes les familles éprouvées par la
maladie ou la perte d’un être cher. Le décès d’Audrey nous a tous bouleversés. Après 19 années de service
à l’école, où nous l’avons bien appréciée, un grand merci à elle et à toute sa famille.

Un regard sur le monde nous laisse toujours très anxieux sur l’avenir, pour autant ce que nous pouvons faire
localement pour le bien vivre ensemble reste plus que jamais d’actualité.

Plusieurs chantiers communaux ont vu leur achèvement :

- la rénovation de l’appartement de l’ancienne Poste est terminé, grâce à l’investissement de nos agents.  Il
est actuellement occupé.

- l’assainissement de Pareloup est en fonctionnement. Les revêtements des voiries se termineront au prin-
temps.

-  le chantier de l’école a débuté par le changement des baies vitrées du préau devenues dangereuses. Aux
vacances d’hiver et de printemps suivront l’isolation par l’extérieur de la partie ancienne, l’installation
d’une VMC dans toutes les salles, l’isolation des combles et faux plafonds, le changement des luminaires
et l’accessibilité de l’entrée principale. Le choix du conseil a été de différer le changement de chaudière
en espérant que l’actuelle ne nous fera pas défaut. La trésorerie de la commune permettra de financer cet
investissement grâce aux subventions à percevoir à hauteur de 65 %.

Depuis plusieurs mandats nous nous sommes attachés à garder notre commune dynamique du fait de la
compétence de nos commerçants, artisans, agriculteurs, du Jardin d’Arvieu qui « relie le numérique et le
digital au service d’une belle aventure humaine », comme l’écrivait Mme de la Robertie, Préfète de
l’Aveyron lors de l’inauguration. La courbe démographique s’est inversée et nous regagnons de la popula-
tion depuis quelques années. D’après l’INSEE nous sommes actuellement à 787 habitants. L’effectif de
l’école est aujourd’hui de 45 élèves après un creux à 38 en 2023. La qualité de l’enseignement est un élé-
ment important pour notre commune. 

Au 1er janvier 2026, Pays de Salars et notre communauté Lévezou Pareloup vont fusionner et devenir com-
munauté Lévezou en réunissant 19 communes. L’attribution de compensation qui était de 27 500€ par an
depuis sa création va passer à 87 000€ ce qui prouve la dynamique économique de notre commune.

Début 2026 l’assainissement collectif va rejoindre le SMELS (Syndicat Mixte des Eaux du Lévezou Ségala)
qui prend cette compétence pour 14 communes de La Selve à Vezins.

Le PLUI de notre communauté a été annulé par le Tribunal Administratif. Nous avons validé, au niveau de
notre ancienne communauté, de le remettre à l’étude pour le rendre exécutoire.

La situation financière de l’État fait craindre une baisse de l ‘accompagnement des investissements futurs.

C’est la dernière fois que j’ai l’honneur de m’adresser à vous en tant que maire par l’intermédiaire de ce
bulletin.

Je remercie tous les élus pour leur travail et leur investissement et plus particulièrement ceux qui m’ont sou-
tenu pour tous les projets.

Je remercie tout le personnel municipal qui s’est dévoué dans ses différentes tâches. Ils contribuent à com-
pléter les services présents et indispensables sur la commune : l’ADMR, les infirmières et toutes les offres
de soins de notre petite maison de santé.

Je remercie tous ceux qui fleurissent et entretiennent leurs devants de porte tout en se souciant de leur voi-
sinage.

Je ne regrette pas mon engagement de 6 ans pour la commune. J’aurais certainement pu mieux faire. 

Arvieu a beaucoup d’atouts vu les nombreux bénévoles qui animent toutes les associations et participent au
dynamisme et au rayonnement de notre commune tout au long de l’année. MERCI !

Je vous souhaite à tous une bonne année 2026, bonne santé à vous et vos familles, réussite dans tous vos
projets.

Guy LACAN 
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Commission Finances
Responsable : Guy LACAN.
Membres de cette commission : Joël BARTHES –
Marie-Paule BLANCHYS – Hélène BOUNHOL – Jean-
Luc GINESTE - Cécile LACAZE.

Commission Personnel Communal - Travaux        
Responsable : Guy LACAN.
Membre de cette commission : Joël BARTHES.

Commission Communication, Culture -
Nouvelles Technologies, Cantou et personnel
du Cantou
Responsable : Gislaine ALARY
Membres de cette commission : Vincent BENOIT –
Marie-Paule BLANCHYS - Cécile LACAZE.

Commission Associatif – Sport - Loisirs –
Sentiers pédestres
Responsable : Jean-Claude TROUCHE
Membres de cette commission : Gislaine ALARY -
Hélène BOUNHOL - Anne-Lise CASTELBOU - Jean-
Charles VAYSSETTES - Guy LACAN.

Commission Urbanisme – Assainissement
Responsable : Guy LACAN 
Membres de cette commission : Rodolphe ALBOUY -
Joël BARTHES - Hélène BOUNHOL - Jean-Charles
VAYSSETTES.

Commission Agriculture – Chemins ruraux –
Biens de section
Responsable : Jean-Charles VAYSSETTES
Membres de cette commission : Rodolphe ALBOUY -
Joël BARTHES - Guy LACAN - Jean-Luc GINESTE.

Commission Ecole (délégués du Conseil
d’École) - Transports scolaires - Personnel de
l’école - Petite enfance   
Responsable : Anne-Lise CASTELBOU (déléguée)
Membres de cette commission : Gislaine ALARY -
Hélène BOUNHOL.

Commission Affaires Sociales
Responsable : Hélène BOUNHOL
Membres élus : Guy LACAN - Marie-Paule BLAN-
CHYS - Anne-Lise CASTELBOU.
Membres non élus : Élizabeth BONNAFOUS - Jeanine
TERRAL - Laurence VERGNES - Brigitte FABRE. 

Commission Développement Économique -
Accueil, Habitat et Attractivité - Emploi
Commerce - Artisanat  - Tourisme
Responsable : Jean-Charles VAYSSETTES. 
Membres de cette commission : Rodolphe  ALBOUY -
Joël BARTHES - Vincent BENOIT - Guy LACAN -
Cécile LACAZE - Jean-Claude TROUCHE.

Commission Cadre de vie - Environnement -
Embellissement - Petit patrimoine :
Responsable : Hélène BOUNHOL
Membres de cette commission : Marie-Paule BLAN-
CHYS - Anne-Lise CASTELBOU - Cécile LACAZE.

LACAN Guy                              Maire       216, route de Cayras - 12120 ARVIEU                        06 76 32 05 78       g.lacan@wanadoo.fr

BLANCHYS  Marie-Paule       1er adj.     1031, route de Bel Air 12120 ARVIEU                        06 61 18 11 99       mariepaule.blanchys@gmail.com

ALARY Gislaine                       2° adj.      297, route du Gazet 12120 ARVIEU                            06 46 84 35 06       galary.alary4@gmail.com

BARTHES Joël                         3° adj.      413, route de Cayras - 12120 ARVIEU                        06 76 21 96 66       barthes.j@orange.fr

VAYSSETTES Jean-Charles    4° adj.      289, route de La Calmette - 12120 ARVIEU               06 77 68 89 24       vayssettesjeancharles@gmail.com

ALBOUY Rodolphe                                   387, route de Dournets - 12120 ARVIEU                    06 31 78 64 32       Albouy12@gmail.com

BENOIT Vincent                                       158, Av. des Anciens Combattants - 12120 ARVIEU       06 71 50 43 79       vincent.benoit@laetis.fr

BOUNHOL Hélène                                    961, route de Girman - 12120 ARVIEU                       06 76 26 18 91       helene.bounhol@orange.fr

CASTELBOU  Anne-Lise                        227, route du Fau de Dours - 12120 ARVIEU             06 87 61 46 20       annlise@gmail.com

GINESTE Jean-Luc                                  43, route de la Fontaine du Besset - 12120 ARVIEU       06 42 68 04 02       gineste12@orange.fr

LACAZE Cécile                                         318, rue de Genêts - 12120 ARVIEU                          06 83 79 41 95       cecile.lacaze50@orange.fr

TROUCHE Jean-Claude                          137, Av. des Anciens Combattants  -  12120 ARVIEU     06 07 66 33 70       jctrouche@orange.fr

1 - Composition

2 – Les commissions du Conseil Municipal

Le Conseil municipal est organisé en commissions dont voici la liste ci-dessous.
Pour certains sujets particuliers, des groupes de travail temporaires sont constitués.
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Commission Action Sociale
Comment ne pas commencer la nouvelle année par un
moment privilégié de convivialité ? Sur invitation de
la mairie, nos aînés se sont retrouvés le 14 janvier
pour partager jeux de sociétés, bavardages, sans
oublier la dégustation de la célèbre galette des rois. Le
lendemain, des bénévoles, galette en main, ont égale-
ment visité les personnes de plus de 85 ans résidant
dans la commune et ne pouvant se déplacer : Un
moment d'échanges et de bienveillance !
Lors de la semaine bleue dédiée aux seniors, la mairie
en partenariat avec le Point Info Seniors de la Com.
Com. a proposé une animation musicale. C'est le 8
octobre que l'artiste Mika Anim' a interprété « mille et
une chansons » faisant chanter et danser les partici-
pants avant de faire valser les papilles
autour d'un petit goûter.
Les 1ers et 3èmes lundis de chaque
mois, des tricoteuses bénévoles se
retrouvent au presbytère pour confec-
tionner couvertures, tricotages pour
enfants, brassières, écharpes, petits tri-
cots. Ceux-ci sont offerts aux Restos du
cœur qui passent à Arvieu tous les jeu-
dis. N'hésitez pas à les rejoindre !
Chaque année il est nécessaire de met-
tre à jour la liste des personnes isolées
de la commune, les personnes désirant
s'y inscrire sont invitées à contacter le
secrétariat de mairie. En lien avec la
Préfecture, cette liste permet une veille
particulière auprès des personnes les
plus fragiles surtout en période de grands froids et de
canicule.

Commission Personnel Communal
Le dynamisme de notre collectivité repose avant tout
sur l'engagement et le savoir-faire de tous nos agents.
Cette année, leur professionnalisme a particulièrement
brillé à travers la rénovation technique de l'apparte-
ment situé au-dessus du local de santé. Cette réalisa-
tion de grande qualité, menée avec une réelle exper-
tise, a permis d'accueillir un nouveau locataire dès le
1er décembre. 
Qu’il s’agisse du secrétariat de mairie, du Cantou, de
l'agence postale, de la Maison France Services, de
l'école ou des services techniques, l'ensemble de notre
personnel œuvre quotidiennement avec un sérieux
exemplaire au service de tous les administrés. Nous
tenons à saluer leur investissement sans faille. Enfin,
la période estivale a été renforcée par la présence de
Julie Canac, notre agent saisonnier, qui a assuré avec
polyvalence l'accueil au Bureau d'Information
Touristique de la plage — en lien avec l'équipe d'ani-
mation — ainsi que l'entretien des espaces et sani-
taires de Pareloup aux côtés des agents techniques.

Commission Urbanisme – Assainissement
L'assainissement de Pareloup / Fouletiès
Après un an de travaux, entrecoupés pour la saison
estivale, le chantier d’assainissement et de pluvial
d’une partie de la cité de Pareloup touche à sa fin.
A la date des congés de Noël 2025, il ne reste que
quelques finitions de voirie qui requièrent un temps
plus clément et quelques détails à peaufiner dans le
local technique de la station d’épuration.
Le système est en fonctionnement depuis début
décembre. Ce chantier va bénéficier d’un bon finance-
ment, il est soutenu par l’Agence de l’Eau et le
Département à hauteur de quasiment 80%.
En parallèle, il a aussi été réalisé des travaux sur l’éva-
cuation des eaux pluviales.Ainsi, des bassins d’infil-

tration ont été créés pour permettre aux
eaux de surface de se purifier avant de
rejoindre le lac, lieu de baignade et bas-
sin d’eau potable. Ceci a été réalisé
avec des fonds propres de la collectivité
et une aide de l’Agence de l’Eau pour la
partie infiltration. En outre, au travers
des fonds de concours, la Communauté
de Communes Lévézou Pareloup a par-
ticipé au financement des aménage-
ments de surface.
Que tous les financeurs soient ici
remerciés pour leur soutien ! Nous
espérons que ces équipements satisfe-
ront les usagers et permettront de
conserver une bonne qualité des eaux
dans cette partie du lac.

A partir du 1er janvier 2026, la compétence assainis-
sement collectif sera mutualisée avec des communes
voisines et sera portée par le SMELS (Syndicat Mixte
des Eaux du Lévézou et du Ségala). En collaboration
avec notre équipe technique, il assurera le fonctionne-
ment et la maintenance, l’entretien, de nos réseaux
d’assainissement et de nos trois stations. C’est aussi le
SMELS qui facturera les redevances et assumera les
travaux futurs.

Autoconsommation Photovoltaïque
Avec un objectif d’allier économies de fonctionne-
ment et transition énergétique, le projet d’autocon-
sommation photovoltaïque devrait se concrétiser en
2026 sur le toit de la salle des Tilleuls. D’une puis-
sance installée de 41kWc, il devrait permettre de cou-
vrir près d’un tiers des consommations électriques de
la commune. En effet, les municipalités ont la possibi-
lité de répartir la production d’électricité sur l’ensem-
ble de leurs bâtiments. Ainsi, bien que raccordée à la
seule salle des Tilleuls, l'installation bénéficiera à tous
les équipements. 
Le taux d’autoconsommation est donc optimisé pour
atteindre près de 70 %. Le reste sera réinjecté dans le
réseau et vendu. 

3 – La vie des commissions du Conseil Municipal
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NAISSANCES

MARIAGES

DÉCÈS

Etat-civil 2025

Juliette MASBOU                               Caplongue                        née le 23 juillet 
Marceau CREYSSELS                      Pareloup                           né le 12 août
Néo PACHINS                                    Arvieu                              né le 19 août
Nino GRIMAL                                    Arvieu                              né 2 novembre
Simon BALMES                                 Le Périé                            né le 21 novembre

CACHEUX François  et GAUTHIER Myriam                        le 08/03/2025
DELPRAT William et ESTRUCH Christophe                         le 30/06/2025
BOUZAT Hugo et BESSIERE Anaïs                                         le 26/07/2025
VERGELY Sébastien et DENOULET Emeline                       le 23/08/2025
BOUDES Christophe et CARON Maryne                                le 13/09/2025

Décès enregistrés sur nos registres d'Etat-civil
Jean-Jacques CRUNEL, décédé à Rodez                                  le 31/03/2025       71 ans
Marie FLORES, décédée à Olemps                                           le 18/04/2025       94 ans
François BOUDES, décédé à Rodez                                          le 04/05/2025       90 ans
Pascal SARRAZIN, décédé à Arvieu                                         le 25/08/2025       70 ans
Fernand VIEILLEDENT, décédé à Toulouse                           le 17/09/2025       88 ans

Décès hors commune– Inhumés sur la commune
Gaston GAUBERT, décédé à Salles-Curan                                      le 19/03/2025         86 ans
Marie-Louise PUEL, décédée à Rodez                                             le 03/04/2025         93 ans
Véronique LACROIX, décédée à Saint-Jean-Delnous                    le 17/04/2025         58 ans
Armande BOUSQUET, veuve FERRIEU, décédée à Salmiech     le 03/05/2025         88 ans
Simone DELMON, veuve VERGNES
décédée à Sauveterre de Rouergue                                                    le 29/05/2025         87 ans
Audrey BOUTONNET, décédée à Rodez                                        le 11/06/2025         45 ans
Eveline PUEL, veuve GRIMAL, décédée à Olemps                       le 15/06/2025         92 ans
Alain PUECHGUIRAL, décédé à Rodez                                         le 05/07/2025         72 ans
Roger MARTY, décédé à Pont de Salars                                          le 08/08/2025         91 ans
Lucien PORTAL, décédé à Rignac                                                   le 09/08/2025         88 ans
Roger POUGET, décédé à Calmont                                                 le 22/10/2025         78 ans
Henri JAMMES NEGRIE, décédé à Paris                                      le 05/11/2025         98 ans
Julia LAYROLLE, veuve CARRIERE, décédée à La Primaube   le 03/12/2025         95 ans
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DÉCÈS

MARIAGES

DAURES Paul Hippolyte Emile et TROUBAN Ernestine Marceline                                           le 14/01/1925
FAU Joseph Adrien Noel et COSTES Philippine Louise                                                               le 30/01/1925
PRIVAT Désiré Célestin François et ESPINASSE Maria Joséphine Emma Eugénie                 le 27/06/1925
GUIBERT Charles Marie Antoine Joseph et BÉNÉZETH Albertine Marie Yvonne                  le 21/09/1925
JOSSERAN Denis Bernard Augustin et JOULIÉ Maria Irma Joséphine                             le 20/10/1925
TRÉMOLIÈRES Joseph Fortuné Benoit Victor et BONNEFOUS Marie Clara Gabrielle   le 14/11/1925

Etat-civil 1925

NAISSANCES

ALAUZET Albert Augustin Joseph      le 30/05/1925
ALBOUY Yvette Irène Louise               le 19/01/1925
AUGUSTE DIT CAMBOULIVES 

Jean Emile Henri                                le 02/08/1925
BALARD Marie Joséphine Rosa          le 04/11/1925
BARTHEZ Paul Arthur Louis             le 22/05/1925
BOULOC Dieudonné 
Gabriel Fernand                                      le 10/06/1925
BOUNHOL Yvette Madeleine Pauline  le 16/02/1925
BOYER-NAVECH Léon 

Hippolyte Amans Augustin           le 04/11/1925
BUSCAYLET Berthe Marthe Marie    le 26/05/1925
CAVALIÉ Gabrielle Angèle Léontine   le 01/01/1925
COSTES Henri Casimir Fernand         le 13/11/1925
COSTES Reine Juliette Célina              le 01/01/1925
CROUZET Andréa 

Ernestine Léoncie                              le 09/04/1925
FABIÉ Juliette Yvonne Paulette           le 27/04/1925
GAUBERT Gaston Philippe Léon        le 28/01/1925
JAMME Albert Emile Amans               le 03/05/1925

JEANJEAN Louis Elie Eloi                   le 11/10/1925
JOURDA Firmin Urbain Edouard       le 25/06/1925
LABIT Gaston Henri Auguste             le 22/08/1925
LAVABRE Anne Marie 

Gabrielle Georgette                            le 27/07/1925
LAVAUR Noël Roger Gabriel Henri     le 13/05/1925
MARICAN Maria Juliette                     le 23/03/1925
MONTJAUX André Pierre Marius      le 12/10/1925
PACHINS André Roger Gabriel           le 04/10/1925
PORTAL Alice Simonne Candie Elisa  le 02/07/1925
REYNES Juliette Augustine Marie       le 18/05/1925
REYNES Simonne Emilienne Marie    le 01/05/1925
RIVIÈRE Lucien Jules Henri Léon     le 22/03/1925
SOULIÉ Henriette 

Nathalie Marie Marthe                     le 28/08/1925
TERRAL Jeanne Marie Noela               le 19/12/1925
TERRAL Lucette Louise                        le 29/09/1925
VAYSSIÈRE Joseph Denis                     le 18/03/1925
VERNHES Aimée Lydie Rose Julie      le 09/11/1925
VEYRAC Raymonde Rosa                   le 30/07/1925

ALAUZET Emilien,                            le 26 avril 1925
BONNEFOUS Alfred Roger,           le 15 juillet 1925
BRU Célestin,                                    le 3 janvier 1925
BUSCAYLET ,                                   le 3 janvier 1925
CAILHOL Eugénie, 

épouse FABIE,                                le 15 avril 1925
CAYRON Auguste,                     le 25 décembre 1925
CLUZEL Elisabeth, 

veuve CARRIERE,                         le 28 août 1925
CLUZEL Marianne,                   le 16 décembre 1925
COSTES Reine Juliette Célina,        le 22 mars 1925

DE VEDELLY Albert,                      le 19 juillet 1925
DELFAU Henri,                                le 5 janvier 1925
CAMBOULIVES Auguste,                 le 12 juin 1925
DORENJOU Marie,

épouse CELIE,                        le 28 décembre 1925
GINISTY Léopold,                       le 7 novembre 1925
LAUR Marie, épouse PACHINS,  le 22 janvier 1925
TERRAL Geneviève Marie Béatrix, le 15 avril 1925
TERRAL Justine, veuve SARRET,     le 29 mai 1925
VAYSSIÈRE Frédéric,                        le 27 août 1925
VEYRAC Henri Joseph Ferdinand, le 16 mars 1925
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1 - Le Budget principal 2025

L’année 2025, dans la continuité de 2024, a été marquée par une conjoncture économique difficile. Cette situa-
tion a eu un impact direct sur les finances de notre commune, avec une nouvelle diminution des dotations de
l’État.

Malgré tout, la commune fait face et maintien ses engagements pour maintenir la qualité des services,  de son
patrimoine et anticiper les besoins de demain.

1 - 1 - Les prévisions  budgétaires 2025   (arrondies à l'€)

Fonctionnement  :  956 601 € pour les dépenses et 1 211 858 € pour les recettes  

Investissement à l’équilibre : 682 308 €

DEPENSES en € TTC

Charges à caractère général
(eau, électricité, tél., carburants, 
combustibles, assurances, 
fournitures…)

Charges de personnel 

Autres charges de gestion courante
(indemnités, contingents, 
subventions…)

Charges financières 
(intérêts des emprunts)

Dépenses imprévues, 
dotations aux provisions,
charges exceptionnelles

Virement à la section 
d’investissement

RECETTES en € TTC

Produits des services 
(redevances, patus, régies, autres 
remboursements,…) et participations 
sur les charges de personnel – 
pour mise à disposition

Impôts et taxes (taxes foncières et 
d’habitation, attribution de 
compensations, taxes diverses)

Dotations et participations de l’État 
et autres collectivités

Autres produits de gestion courante
(loyers, location des salles…)

Excédent de fonctionnement 
reporté

LA SECTION DE FONCTIONNEMENT (les principaux postes)

122 445

338 012

345 943

50 660

307 041

314 325

440 000

78 504

9 820

4 340

112 379
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                                                                                           DEPENSES en €   RECETTES en €

Crédits votés en 2025                                                                                  225 440                              195 136

Restes à réaliser ou à percevoir sur les budgets antérieurs                       456 867                                95 931

Déficit d’investissement cumulé                                                                                                          391 240  

TOTAL SECTION D’INVESTISSEMENT                                           682 307                              682 307

1-2 – Les principales opérations d’investissements réalisées en 2025 (dépenses de l’année)

LA SECTION D’INVESTISSEMENT 682 307,00  €

◆ ACHAT MATERIEL OUTILLAGE
Equipement pour l’école, 
équipement Fablab 15 158,32 € TTC

◆ RENOVATION DES BATIMENTS 

Rénovation énergétique école 43 392 € TTC

Rénovation logement 
ancienne poste 27 350 € TTC

◆ ECLAIRAGE PUBLIC
Installation de 122 leds 22 988,20 € TTC

◆ REFECTION RESEAU PLUVIAL 
PARELOUP

Opération budgétisée à 457 400 € TTC

Maîtrise d’œuvre, travaux 317 402 € TTC

Les dépenses d'investissement concernent principalement : l'achat de biens et de matériels durables, de la
construction ou l'aménagement de bâtiments, de travaux d'infrastructure, du remboursement en capital des
emprunts, etc.

Appartement de l'ancienne Poste rénové par nos agents techniques.
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1 – 3 – Les subventions versées aux associations en 2025 (en €)

Les associations de la commune subventionnées et celles d’intérêt collectif, à but non lucratif, bénéfi-
cient d’un accès gratuit aux salles communales (hormis les frais de chauffage) pour toutes leurs mani-
festations publiques.

Subventions aux 
associations communales

FNACA 200.00

Société de chasse 200.00

Cap Nanas 400.00

Aviron Club 600.00

Comité des fêtes de Caplongue 600.00

Comité d’animation d’Arvieu 735.00

Conseil local des
parents d’élèves 1100.00

1 – 4 - Les contributions versées aux collectivités (en €)

Assoc. Nationale des Elus des Territoires Touristiques, 
Assoc. Départementale des Maires, Aveyron Ingénierie, Villages internet
Environnement numérique de travail (ENT école) 1527.01

ADMR DU LEVEZOU – Participation au Portage des Repas 2863.83

SERVICE DEPARTEMENTAL D’INCENDIE ET DE SECOURS 19 429.41

SIEDA – Entretien Éclairage public 2943.50

FODSA (Fédération des Organismes de Défense Sanitaire de l’Aveyron) 1859.00

AVEYRON INGENIERIE – instruction des dossiers d’urbanisme 6030.00 

REGION OCCITANIE – Transports scolaires 8243.25

Subventions aux associations extérieures
ou intercommunales (en €)

Hand Lévézou 200.00

ADMR du Lévézou (service à la personne) 300.00

Lévézou-Ségala-Aveyron XV 300.00

Pareloup Céor football club 800.00

Association Citrus 2500.00
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2 - Les budgets annexes 2025

Les finances communales sont gérées au travers de 5 budgets

Les prévisions budgétaires 2025 des budgets annexes

FONCTIONNEMENT                                                                         DEPENSES               RECETTES

Crédits votés au titre du présent budget                                                  87 564,07 €                    52 353,00

Résultat reporté (C/002)                                                                                                                  35 211,07 

Total section de fonctionnement                                                           87 564,07 €                    87 564,00

INVESTISSEMENT                                                                             DEPENSES               RECETTES

Crédits votés au titre du présent budget                                             600 653,00 €                273 039,20

Restes à réaliser de l’exercice précédent                                            1 167 908,72 €               1 125 000,00

Solde d’exécution reporté (C/001)                                                                                                370 522,58  

Total section d’investissement                                                          1 768 561,72 €               1 768 561,72

◆ Le Budget principal :
(dont détail dans les précédentes pages)

◆ Les budgets annexes :

• Budget annexe Assainissement
• Budget annexe Station-Service
• Budget annexe Photovoltaïque
• Budget annexe Hameau du Merlanson

◆ Budget Assainissement en €

FONCTIONNEMENT                                                                       DEPENSES                RECETTES

Crédits votés au titre du présent budget                                                 657 879,76                   644 722,71

Résultat reporté (C/002)                                                                                                                 13 157,05  

Total section de fonctionnement                                                          657 879,76                  657 879,76 

INVESTISSEMENT                                                                           DEPENSES                RECETTES

Crédits votés au titre du présent budget                                                    14 821.00                     22 532,06

Excédent de fonctionnement                                                                                                         6 913,01

Solde d’exécution reporté                                                                        6 913,01                                     

Total Section d’Investissement                                                               17 917.90                     17 917.90

◆ Budget Station-service en €
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FONCTIONNEMENT                                                                       DEPENSES                RECETTES

Crédits votés au titre du présent budget                                                   18 731,35                     17 642,00

Résultat reporté (C/002)                                                                                                                1 089,35      

Total section de fonctionnement                                                             18 731,35                     18 731,35

INVESTISSEMENT                                                                           DEPENSES                RECETTES

Crédits votés au titre du présent budget                                                   66 032,00                     66 032,00 

Total section d’investissement                                                                66 032,00                    66 032,00 

◆ Budget Photovoltaïque en €

FONCTIONNEMENT                                                                       DEPENSES                RECETTES

Crédits votés au titre du présent budget                                                 204 950,91                   204 950,91

Total section de fonctionnement                                                          204 950,91                  204 950,91 

INVESTISSEMENT                                                                           DEPENSES                RECETTES

Crédits votés au titre du présent budget                                                   70 000,00                   134 940,91

Excédent de fonctionnement (1068)                                                         64 940,91 

Total section d’investissement                                                             134  940,91                  134 940,91 

◆ Budget Hameau du Merlanson en €

Les élections municipales de 2026 se tiendront les
dimanches 15 et 22 mars. Pour y participer, vous
devez être inscrit sur les listes électorales : la date
limite est fixée au mercredi 4 février 2026 pour une
inscription en ligne (via service-public.fr) et au ven-
dredi 6 février 2026 pour une démarche en mairie
ou par courrier. Des dérogations permettent toute-
fois une inscription jusqu'au 5 mars dans certains
cas (jeunes atteignant 18 ans juste avant le scrutin,
déménagement professionnel ou acquisition de la
nationalité).
Ce scrutin marque un tournant majeur avec la géné-

ralisation du scrutin de liste paritaire : désormais,
quelle que soit la taille de la commune (même celles
de moins de 1 000 habitants), le panachage est inter-
dit. Il n'est plus possible de rayer des noms ou
d'en ajouter sous peine de nullité du bulletin. Les
listes doivent obligatoirement présenter une alter-
nance stricte femme-homme. Enfin, n'oubliez pas
qu'une pièce d'identité est indispensable pour voter
dans toutes les communes, et que les citoyens de
l'Union européenne résidant en France peuvent éga-
lement voter, à condition d'être inscrits sur les listes
électorales complémentaires.

ELECTIONS MUNICIPALES

Une permanence de la MSA sera prochainement
organisée à Arvieu pour vous accompagner dans
vos démarches. Elle aura lieu tous les 4èmes jeudis
du mois. 
L'accueil se fera au Cantou, au sein d'un local spé-

cifiquement dédié pour garantir un échange en toute
confidentialité. Grâce à ce nouveau point d'accueil
de proximité, vous  bénéficierez d'une écoute per-
sonnalisée et d'un accompagnement sur mesure au
cœur de notre commune.

NOUVEAU / PERMANENCES DE LA MSA À ARVIEU
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Pour recevoir les informations en direct de la Mairie
ou du Cantou et ceci gratuitement, s’inscrire en

ligne : www.arvieu.fr ou compléter le bon disponi-
ble en Mairie ou au Cantou.

RAPPEL : E-MAILS ET SMS INFORMATIFS

"DES PIEDS ET DES MAINS"
Réflexologie plantaire et palmaire

Après une formation à l'Institut International de
Réflexologie, méthode Ingham, Bénédicte Estivals a
ouvert son cabinet à Magrin, commune de Calmont.
La réflexologie repose sur le principe qu'il existe sur
les pieds et les mains des zones réflexes correspondant
à tous les organes, glandes et parties du corps.
Le toucher spécifique de ces zones réflexes permet de
réduire les tensions, d'améliorer la circulation san-
guine et nerveuse et de rétablir l'équilibre du corps.
Cette technique peut agir sur les troubles digestifs, les
problèmes de sommeil, de circulation, les bouffées de
chaleur, les tensions musculaires, les douleurs articu-
laires, la fatigue...
Durant sa formation, Bénédicte Estivals s'est spéciali-
sée dans le massage crânien traditionnel indien. Il

s'agit d'un massage complet du crâne, du visage, de la
nuque et des épaules incluant une intervention sur le
haut du dos et les bras. Ce massage ou "champissage"
a des effets sur les maux de tête, les sinusites, le mau-
vais sommeil, l'anxiété, l'irritabilité...
La réflexologie et le champissage sont étroitement liés
et peuvent être pratiqués en complément l'un de l'autre.
Ainsi les deux extrémités du corps sont "choyées", ce
qui procure une sensation de douceur, de calme immé-
diat et une détente profonde.
A partir du mois de février 2026, Bénédicte Estivals
sera présente à Arvieu tous les premiers vendredis
du mois sur rendez-vous, au 115 avenue des
Anciens Combattants.

Contact : 07 86 82 26 28
reflexologie.dpdm@gmail.com

403 route des Tourelles, Magrin 12450 Calmont

UNE NOUVELLE PRATICIENNE DANS NOTRE PÔLE DE SANTE

Encore aujourd’hui certains d’entre vous ne sont pas
raccordables à la Fibre. Votre logement n'est pas
encore éligible à la fibre alors que vos voisins le sont ?
Vous habitez une construction récente ou une zone iso-
lée ? Vous pouvez désormais solliciter un raccorde-
ment à la demande.
Cette procédure permet de signaler votre situation au
réseau Aveyron Numérique (SIEDA) pour débloquer
votre accès. Pour cela, rendez-vous sur le site
d’Alliance THD "Raccordement à la demande". Après
étude de votre dossier par les services techniques,
votre adresse pourra être intégrée au réseau, vous per-
mettant ensuite de souscrire l'abonnement de votre
choix. 

alliancetreshautdebit.fr

LE CUIVRE S'ARRÊTE !
Pourquoi est-il urgent de s'en préoccuper ?
Le réseau historique de fils de cuivre (qui apporte le

téléphone fixe et l'ADSL) est en cours de fermeture
nationale. D’ici 2029-2030, il cessera définitivement
de fonctionner.

3 BONNES RAISONS DE PASSER 
À LA FIBRE MAINTENANT :
• Anticipez la fin de l’ADSL : À terme, la fibre sera
l'unique moyen de recevoir internet et le téléphone
fixe. En changeant maintenant, vous évitez les files
d'attente lors de la fermeture définitive du réseau cui-
vre.

• Un raccordement sans frais : Actuellement, dans le
cadre du projet RIFA, le raccordement est pris en
charge par les opérateurs. Demain, cette installation
pourrait devenir payante.

• Une connexion 50 fois plus rapide : Pour la télémé-
decine, les démarches administratives, le télétravail ou
simplement la télévision, la fibre est la garantie d'une
connexion qui ne coupe jamais.

LE POINT SUR LE DEPLOIEMENT DE LA FIBRE SUR LA COMMUNE

Nous avons le plaisir de vous annoncer l’ouverture
de Pizz’Aveyronnaise à Arvieu, votre nouvelle 
pizzeria. Des pizzas artisanales à emporter, prépa-
rées à partir de produits frais et locaux soigneuse-

ment sélectionnés auprès de producteurs de 
la région. Plus d’informations sur la page 
Facebook : pizz’Aveyronnaise. 06 28 47 90 63
24 impasse Montplaisir 12120 Arvieu.

UN NOUVEAU COMMERCE
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Petit rappel
Notre Tiers Lieu Le Jardin d’Arvieu est composé de plu-
sieurs structures, privées, publiques et associatives.
Vous connaissez le Cantou, équipement municipal sou-
tenu par la communauté de communes, qui porte l’action
culturelle, l’accès au numérique et propose des services
pour les associations et les particuliers.
Mais Le Jardin d’Arvieu c’est aussi la SCOP Laëtis qui
propose des services aux professionnels et du soutien au
développement local, par le biais du “Lab Faire
Village(s)” incarné par Perrine Vigroux et Sophie Terris 

• Espace de travail partagé (coworking)
Coworking : actuellement, plus de 35 utilisateurs perma-
nents et une vingtaine de coworkers ponctuels.
Infos et réservations d’un espace de travail (bureau solo
ou partagé, à la demi-journée, semaine, mois ou trimes-
tre) sur le site : lejardin.arvieu.fr
La cafet : comme l’ensemble du bâtiment de l’ancien
couvent est loué à la mairie, géré et entretenu par l'entre-
prise. En plus des coworkeurs et visiteurs divers, cer-
taines structures et associations locales l'occupent régu-
lièrement (ateliers cuisine, pratiques culturelles en lien
avec la salle des Tilleuls, artistes en résidence …) c’est
un espace commun très utilisé et vivant.

• Accueil de séminaires et réunions professionnelles
Entreprises, associations et collectivités territoriales sont
accueillies régulièrement sur les équipements (salles de
réunions, salle des Tilleuls, cafet ...) sur une demie jour-
née ou plusieurs jours pour du travail en équipe.

• Organisation et accueil de formations
L’entreprise Laëtis accompagne aussi l’organisation de
formations dans de nombreux domaines, la certification
Qualiopi permet la prise en charge de ces formations. 

• Soutenir projets et interactions villageoises 
Accueil attractivité : avec l’intercommunalité et le sou-
tien de ANCT Massif Central, l’équipe travaille sur un
dispositif d'attractivité visant à favoriser le maintien et
l’accueil de nouveaux habitants, en lien avec les ques-
tions d’emploi.
Château d’Arvieu et Association Obrador : implication
dans ces projets liés au Tiers lieu.

• Bien vieillir en Tiers Lieu : 
Nous avons accueilli en mai Christine Dangles porteuse
d’un projet à destination des séniors qu’elle souhaitait
développer en lien avec un tiers-lieu. Ses propositions
faisant écho à de réels besoins et envies en local,
Christine est donc accompagnée par Sophie dans cette

aventure depuis cet été. Ce projet de création d'un
Espace d'Accueils et d'Accompagnements de jour dans
notre village a pour objectif de stabiliser, voire d'amélio-
rer la qualité de vie des seniors en perte d'autonomie tout
en leur permettant de continuer à vivre chez eux. Cette
démarche est lauréate d’un appel à projet national qui lui
confère une reconnaissance de divers partenaires et
financeurs.
Cet espace pensé pour favoriser l'autonomie et le lien
social proposera des activités adaptées qui visent à
maintenir les capacités cognitives, motrices et senso-
rielles pour une meilleure qualité de vie. Adossé au
Jardin d’Arvieu, il permettra également d'offrir un temps
de répit aux aidants en leur donnant la possibilité de
nous confier leur proche. L’idée est de proposer un nou-
veau service de proximité complémentaire à ceux déjà
existants sur le territoire, s’associant ainsi à une dyna-
mique collective déjà présente tout en donnant un élan
nouveau pour répondre aux besoins et envies de chacun.
Dans cette phase de lancement du projet, Christine et
Sophie sont accompagnées par divers professionnels et
acteurs du secteur ainsi que par l’ADEFPAT. Elles sont
à votre écoute si vous vous sentez concernés par cette
thématique. D’autres informations seront diffusées pro-
chainement et divers temps seront proposés sur le vil-
lage : conférences, animations, programmation cultu-
relle … 

Quelques évènements marquants de l’année :
- Janvier : plus de 100 professionnels de l’éducation et

de la jeunesse en séminaire
- 5 journées « Rencontres et découverte » où nous avons

accueilli des élus et techniciens pour leur faire décou-
vrir le village et le tiers-lieu

- Juin : accueil de 20 étudiants du master « Economie
Sociale et Solidaire » de Montpellier (visite, atelier-
débat, découverte du territoire), hébergés au Château
d’Arvieu 

- Septembre : la fête du Château
- Accueil d’un chantier de jeunes internationaux avec

l’association Citrus : rénovation du mur du jardin
public avec le soutien de Jean-Louis Carrière

- Novembre : Conférence de l’ingénieur agronome Marc
Dufumier

- Une bibliothèque mobile en cours d’expérimentation 
Information et renseignements 

Visitez le site https://lejardin.arvieu.fr ou 
écrivez à l’adresse : lejardin@laetis.fr

Contact : Perrine ou Sophie au 05.65.46.06.64

Vous voulez mieux comprendre et découvrir Le Jardin d’Arvieu ?
Vous êtes les bienvenus lors des prochaines matinées visites découvertes gratuites : 

dates et inscriptions sur le site : lejardin.arvieu.fr

LE TIERS-LIEU : LE JARDIN D’ARVIEU
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L’intercommunalité

1 – La Communauté de Communes Lévézou – Pareloup   

Le mot du Président
A l’heure où les mandats municipaux s’achèvent, c’est un temps fort que vit le Lévézou. Après de
longues années de travail acharné pour conserver à notre territoire son identité, son unité, sa
capacité à porter un projet de développement moderne, ambitieux et innovant, une étape décisive
est franchie avec la création de ‘Lévézou Communauté de Communes’ qui a vu le jour le 1er jan-
vier 2026. Elle se supplante aux deux communautés de communes Lévézou-Pareloup et Pays-de-
Salars et au Syndicat Mixte du Lévézou et nous dote ainsi d’un outil unique et puissant de déve-
loppement de notre territoire. Cette communauté de communes s’installe formellement le 14 jan-
vier prochain et pourra dès lors suivre les dossiers en cours dans l’attente de la désignation que
vous ferez des nouvelles équipes municipales et donc des nouveaux élus communautaires.

Au moment de cette transition historique pour le Lévézou, je tiens à saluer l’esprit de responsa-
bilité et l’engagement très fort de tous les élus du territoire pour ce projet majeur, et de long
terme. C’est à l’unanimité que les 19 conseils municipaux et les 2 conseils communautaires ont
validé la création de la nouvelle communauté de communes, lui donnant ainsi toutes les armes
pour réussir son lancement.

Le plus important reste à bâtir : au lendemain des élections, les nouveaux élus auront à écrire un
nouveau projet de territoire, car nous avons en grande partie réalisé les items de celui qui nous
a guidés jusque-là. Ils auront aussi à faire à chaque commune la place qui est la sienne sur notre
Lévézou.

Arvieu est au cœur de ces dynamiques. Vos élus ont su s’impliquer activement et portent avec
détermination les sujets territoriaux. La commune a su mobiliser le soutien et la solidarité de la
communauté de communes pour ses projets, en particulier dernièrement pour les travaux de
Pareloup et des engagements sont d’ores et déjà pris pour accompagner la rénovation de l’école.
Lévézou Communauté de Communes prend le relais avec enthousiasme et en mon nom et au nom
de tous les élus, je souhaite une belle et heureuse année 2026 à chacun d’entre vous. Vous pouvez
compter sur un Lévézou fort et conquérant.

Arnaud VIALA 
Président de Lévézou Communauté de Communes
Président du Département de l’Aveyron 
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Le nouvel organigramme de Lévézou Communauté de Communes 
sera communiqué dans un prochain Arvieunois.

LE TRANSPORT A LA DEMANDE

Depuis plusieurs années un service
de transport à la demande est pro-
posé aux habitants du territoire en
partenariat avec la Région
Occitanie. 

A compter de janvier 2024 le ser-

vice a évolué, pour rappel, il faut
contacter la centrale régionale de
réservation pour réserver son trans-
port la veille du déplacement, et ce
au : 0 805 608 100. 

Le tarif reste identique 2€ par trajet.

Toutes les informations sont 
disponibles sur le site internet :
www.levezou.fr ou à l’accueil de
votre mairie. 

Des dépliants de présentation sont à
votre disposition.

LE TRI SELECTIF

Les Aveyronnais déposent l’ensemble de leurs emballages
en carton, papier, plastique, acier et aluminium dans la
poubelle jaune. 
Malgré des consignes de tri plutôt bien intégrées par la plu-
part des habitants, certaines erreurs de tri circulent quoti-
diennement sur les tapis du centre de tri. Ces erreurs repré-
sentent 21% du flux entrant soit un poids moyen de 13,6 kg
par habitant et par an. Ces erreurs sont problématiques car
elles peuvent blesser les agents de tri et causer des dom-
mages matériels. Les services du SYDOM se tiennent à
votre disposition pour toute information complémentaire.

Un petit rappel ! Pas de verre, bois, déchets verts, jouets
même en plastique, cintres, mouchoirs jetables, essuie-
tout... dans le sac jaune ! 
Pas de verre, bois, déchets verts dans le sac noir ! 

Les autres déchets doivent être déposés en déchetterie.

Un geste de tri simplifié pour tous les Aveyronnais. Depuis quatre ans, les consignes de tri ont évolué. 

TOUS LES EMBALLAGES ET TOUS LES PAPIERS SE TRIENT ! 
IL SUFFIT DE FAIRE LA DISTINCTION ENTRE DEUX CHOSES : OBJET ou EMBALLAGE.

Une nouveauté : le sac orange.
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LES DECHETTERIES

J Déchetterie de Salmiech
07 50 59 67 33  

Habitants de la paroisse de
Caplongue et des villages de
Ginestous, Clauzelles, Puech de
Clauzelles, Clauzellou et Le
Bosc. Vous devez justifier de
votre identité et du lieu de domi-
cile à l’entrée de la déchetterie.

J Déchetterie de Pont-de-Salars
06 72 34 73 10

Habitants d’Arvieu, Aurifeuille,
Mas-Roux, Girman, Dours,
Dournets, Paulhe-Rouby. 
Pour la cité de Pareloup, les habi-
tants situés à gauche de la route
qui va à la plage en venant
d’Arvieu. 

Une carte vous est délivrée à
cette déchetterie lors de votre
première visite.

J Déchetterie de Salles-Curan
05 65 58 15 82

Tous les autres résidents ainsi
que tous ceux qui le souhaitent !

Horaires d’ouverture des déchetteries

                                 SALLES-CURAN                PONT DE SALARS                       SALMIECH
                                                                                                                                                     
                              HH                   HE Toute l’année            

  Lundi                                                                                                                                         

  Mardi          9h00 à 12h00  9h00 à 12h00                15h00 à 18h00                            15h00 à 18h00

  Mercredi                                                                     15h00 à 18h00                            15h00 à 18h00

  Jeudi           9h00 à 12h00 9h00 à 12h00
                                                                                     15h00 à 18h00
                     14h00 à 17h30   14h à 17h30                                                                                 

  Vendredi                                                                     15h00 à 18h00                            15h00 à 18h00

                                              9h00 à 12h00                10h00 à 12h00                           9h00 à 12h00
  Samedi        9h00 à 12h00
                                              14h00 à 17h30               14h00 à 18h00                            14h00 à 17h00

HH - horaires d’hiver : d'octobre à avril        HE -  horaires d’été : de mai à septembre

En dehors de ces heures d’ouverture, les déchetteries sont inaccessibles au public.
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POINT INFOS SENIORS

Le Point Info Seniors, c’est quoi ?

Un véritable guichet unique de proximité pour les
plus de 60 ans, leur entourage et les professionnels.

La mission du Point Info Seniors est triple :

J Assurer aux personnes un accès à l’information
sur tout le territoire, les orienter vers les services
adaptés et en assurer le suivi :

- Vous informer sur les établissements d’accueil :
ac-cueil de jour, temporaire, résidences autonomies,
accueil familial, projet d’entrée en établissement
d’hébergement pour personnes âgées dépendantes
(EHPAD)…

- Vous aider dans les démarches administratives et
les changements de situation…

- Vous orienter et vous mettre en relation avec le

service adapté à vos besoins : Service d’aide à
domicile, MSA, CARSAT, Complémentaire Santé,
MDPH, CAF…

- Vous informer sur les aides pour
vivre à domicile : prestation
Allocation Personnalisée d’Auto-
nomie, aménagement du logement,
transports, sortie d’hospitalisation,
portage de repas, téléalarme…

- Vous informer sur les aides exis-
tantes pour les personnes âgées en
situation de handicap.

Dans le cadre de cette mission-là
ce sont plus de 700 accueils qui ont
été réalisés sur l’année 2023.

J Développer l’interconnaissance
des acteurs de terrain et coordon-
ner les actions des différents inter-
venants.

J Renforcer l’interaction au sein
de la population grâce à des anima-
tions sur le territoire par :

- Des ateliers mémoire, équilibre,
bien vieillir…

- Des groupes d’échanges et d’information en direc-
tion des aidants,

- Des réunions d’information sur la santé, l’hygiène
de vie, la sécurité…

Les coordonnatrices du Point Info Seniors :

    - Sophie PUECH : 06 75 73 42 03
    - Laura PRADEILLES : 06 75 73 33 57
    - Aurélie GAVEN : 06 74 79 27 15

05 65 58 15 25
pointinfoseniors@levezou-pareloup.fr
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1 – Le PETR Lévezou

La programmation culturelle 2025 du
Syndicat Mixte du Lévézou

Tout au long de l’année 2025, le Syndicat Mixte du
Lévézou a proposé une programmation culturelle
riche et variée, destinée à faire rayonner la culture
dans toutes les communes du territoire. Cinéma,
spectacles vivants, festival et concerts : cette dyna-
mique culturelle a permis d’aller à la rencontre des
habitants, de soutenir la vie locale et d’offrir des
moments de découverte à tous les publics.

Le cinéma itinérant : la culture au plus près
de chacun
Depuis 2012, un partenariat fidèle unit le Syndicat
Mixte à l’association Mondes & Multitudes pour
proposer des séances de cinéma itinérant. Grâce à ce
dispositif cofinancé par le Syndicat Mixte, chaque
commune ou association du Lévézou peut program-
mer une séance en salle ou en plein air, en choisis-
sant parmi un catalogue de films récents et de docu-
mentaires.
Face au succès rencontré en 2024, deux séances sup-
plémentaires ont été ajoutées pour 2025, portant le
total annuel à 22 projections. Une manière concrète
et conviviale d’offrir du cinéma pour tous, au cœur
même de nos villages.

Des spectacles délocalisés grâce aux
Escapades de la Maison du Peuple
En 2025, le partenariat avec le Théâtre de la Maison
du Peuple de Millau s’est une nouvelle fois concré-
tisé à travers les Escapades, un programme qui
amène le spectacle vivant dans les communes du
Sud-Aveyron. Le Lévézou a ainsi accueilli plusieurs
représentations, cofinancées par le Syndicat Mixte.
– Musique, avec le duo guitare/voix Emma Lamadji
& Matia Levrero, le 13 avril à Vezins-de-Lévézou,
qui a rassemblé 89 spectateurs.
– Théâtre, avec la pièce Au nom du père, jouée à
Villefranche-de-Panat le 15 mars devant 41 per-
sonnes.
– Cirque, avec la compagnie Alta Gama, venue pré-
senter un spectacle acrobatique le 7 novembre à
Vezins, attirant 89 spectateurs.
Ces rendez-vous illustrent la volonté de proposer
une offre culturelle variée et accessible, directement
au cœur du territoire.

Le Festival d’automne : Polar, Magie, etc.
Du 17 octobre au 16 novembre, le Lévézou a vécu
au rythme du festival « Polar, Magie, etc. », un évé-
nement organisé par le Syndicat Mixte en collabora-
tion avec les bibliothèques et médiathèques de
Vezins-de-Lévézou, Salmiech, Arvieu, Pont-de-
Salars, Villefranche-de-Panat et Ségur.
Cette édition 2025 a proposé 21 animations, mêlant
ateliers de magie, spectacles, cafés-polars, rencon-
tres littéraires, ateliers créatifs (effets spéciaux, flip
book, gnome d’automne), séances de cinéma,
escape games ou encore après-midis jeux.
Un programme pensé pour tous les publics : des
tout-petits aux adultes, en passant par les familles et
les adolescents.
Deux temps forts ont marqué cette édition :
– Un spectacle d’ouverture « Ocyto » de la
Compagnie On s’en tape, qui a attiré 150 spectateurs
autour d’un show de magie.
– Un spectacle de clôture, façon Cluedo, présenté
par la Troupe des Jeux dits, qui a réuni 100 partici-
pants le 16 novembre.
Ce festival gratuit, pour la majorité des animations,
ouvert à tous continue de s’imposer comme un ren-
dez-vous incontournable de l’automne.

Un concert d’exception avec l’Orchestre
Départemental d’Harmonie 

Le samedi 22 novembre, la salle d’Arvieu a accueilli
l’Orchestre Départemental d’Harmonie pour un
concert réunissant 36 musiciens issus des harmonies
locales et du Conservatoire.
Sous la direction de Mikael Chamayou, l’ensemble
a proposé un programme éclectique mêlant
musiques de films, jazz, œuvres symphoniques et
musiques du monde.
Une prestation saluée par le public.
Avec cette programmation 2025, le Syndicat Mixte
du Lévézou confirme son engagement à faire vivre
la culture au plus près des habitants. En soutenant le
cinéma itinérant, en accueillant des artistes et des
compagnies professionnelles, en organisant un festi-
val fédérateur ou encore en invitant un orchestre
départemental, le territoire montre qu’il peut offrir
des rendez-vous culturels accessibles et de qualité.
Cette dynamique, nourrie par de nombreux partena-
riats et par l’implication des communes, se place au
service du partage, de la découverte et de la convi-
vialité.

Place de la Rivière - 12290 Pont de Salars
05 65 74 35 04 - attractivite.levezou@gmail.com
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Le programme de fin 2025 et 2026 : 

J Le cycle le N°66 des « Écoles Multisports » (les
jeudis  de 16h45 à 18h00 de mi-septembre à mi-
décembre 2025 à la salle Raymond Almès) pour
s’essayer gratuitement au Kinball, au mini Handball
et aux Quilles au Maillet, pour les 7-11 ans.
J Les Stages Sportifs d’Hiver 2026 (du 23 au 27
février - 5 à 7 stages proposés aux 7-11 ans du
Lévézou).
J Le cycle le N°17 des « Animations Sport 60+ »
(les mercredis  de 15h00 à 16h15 de fin mars à début
juillet 2026 à la salle Raymond Almès) pour s’es-
sayer gratuitement au Badminton et aux Quilles au
Maillet.
J Les Stages Sportifs de Pâques 2026 (du 20 au 24
avril – 12 à 17 stages proposés aux 7-18 ans du
Lévézou).
J La «Journée Multisport 60+ » (le vendredi 05
juin 2026 sur Agen d’Aveyron - 100 places ouvertes

aux + de 60 ans du Lévézou - Gratuit).
J L’ « Aprèm’ Multisport » (le mercredi 17 juin
2026 – lieu à déterminer - 210 places ouvertes aux
7-11 ans du Lévézou - Gratuit).
J Le « Beach Lévézou tour 2026 » du 13 juillet au
07 août,  (20 sessions gratuites de tournois de sports
de plage – Sandball, Beach Soccer, Beach Volley et
Beach Rugby – ouverte au tout public sur 5 plages
du Lévézou - Gratuit).
J Les Stages Sportifs de Toussaint 2026 (du 19 au
23 octobre 2026 – 5 à 8 stages proposés aux 7-18
ans du Lévézou).

Pour la vingt-septième année consécutive, Fred,
l’ETAPS du Syndicat, va s’évertuer à programmer
judicieusement, de façon géographique et tempo-
relle, les différentes trames d’animations afin qu’au-
cune commune du Lévézou ne soit lésée et qu’un
maximum de sportifs en herbe, jeune ou moins
jeune, puisse s’initier, pratiquer et surtout s’amuser !

2 - LE PETR-SYNDICAT MIXTE DU LÉVÉZOU ET SES ACTIONS SPORTIVES

Le Petr PETR-Syndicat mixte du Lévézou et Fred son éducateur sportif territorial ont proposé, sur/pour la
commune d’Arvieu, pour cette année 2025 :

Pour tout contact, envoyez un mail à : sport@levezou.fr 
ou téléphonez au : 05 65 74 35 04 et/ou 06 30 26 62 64.

Retrouvez-nous sur la page Facebook Animation Sportive en Lévézou, 
toutes les informations et inscription sur le site levezou.fr (Animer le Lévézou). 

3 - LEVEZOU ATTRACTIVITE TOURISME 

Une année d’actions pour valoriser notre territoire
« Lévézou Attractivité Tourisme » poursuit sa mission
de service public visant à faire rayonner le territoire,
attirer de nouveaux visiteurs, renforcer son dyna-
misme économique et, plus largement, donner envie
de vivre et de travailler sur le Lévézou. L’année 2025
a été marquée par des actions concrètes menées en lien
avec les habitants, les professionnels et les partenaires
du territoire.

Un premier Job Dating très prometteur
En mars, l’Agence a organisé, pour répondre aux diffi-
cultés de recrutement des professionnels touristiques,
son tout premier Job Dating des emplois saisonniers à
Pont-de-Salars. Dès cette première édition, l’événe-
ment a rencontré son public. Plus de 150 candidats se
sont présentés pour découvrir les opportunités propo-
sées par 28 entreprises locales, qui offraient au total

118 postes. Ce rendez-vous a permis de créer un lien
direct entre recruteurs et personnes à la recherche d’un
emploi saisonnier ou étudiant. Face à cet engouement,
une seconde édition est déjà à l’étude et se tiendra le 
7 mars 2026.

Le Lévézou fait son salon : découvrir l’offre
du territoire
Le même jour, le samedi 21 mars après-midi, l’Agence
a également organisé “Le Lévézou fait son salon”, une
rencontre dédiée au grand public pour découvrir ou
redécouvrir l’offre du territoire. Producteurs, artisans,
prestataires d’activités touristiques et sites de visites
étaient réunis afin de présenter leurs activités et échan-
ger directement avec les habitants et visiteurs. Cet évé-
nement a permis de mettre en lumière la richesse et la
diversité du Lévézou, tout en favorisant le lien entre
acteurs locaux et habitants.
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3 - LEVEZOU ATTRACTIVITE TOURISME  (suite)

Promouvoir le “vivre ici”
L’attractivité du Lévézou passe également par l’envie
de s’y installer. Pour encourager cette dynamique,
l’Agence a distribué 13 000 sets de table cet été dans
les restaurants partenaires. Portant le message “Et si
vous viviez là ?”, ces supports invitent les convives à
imaginer ce que pourrait être leur vie sur le Lévézou,
au moment même où ils profitent d’une pause agréa-
ble dans un établissement local. Une façon simple et
chaleureuse de valoriser le territoire auprès d’un large
public.

Soutien au monde agricole et développe-
ment de l’agritourisme
L’Agence s’est également engagée auprès des agricul-
teurs du territoire, en partenariat avec la Chambre
d’Agriculture de l’Aveyron. Plusieurs rencontres ont
été organisées afin d’accompagner les exploitants
intéressés par l’agritourisme. Au total, une vingtaine
d’ agriculteurs a pris part à ces échanges, témoignant
de leur volonté de diversifier leurs activités et de par-
tager leurs savoir-faire avec le public. Cette dyna-
mique ouvre de nouvelles perspectives pour la valori-
sation du patrimoine agricole local.

Un été d’animations pour petits et grands
Tout au long de l’été, l’Agence a proposé un pro-
gramme d’animations destiné aussi bien aux touristes
qu’aux habitants : “L’eau dans tous les sens”. Ces ani-
mations ont rencontré un vif succès, avec près de 280
participants. Visites de tourbières, jeux de piste,
observations naturalistes ou rencontres sous les
étoiles ont permis à chacun de découvrir autrement la
richesse de la biodiversité locale. Parallèlement,
chaque mardi de juillet et d’août, l’Agence proposait
des visites guidées de l’usine de pompage du lac de
Bage. Animées par Anaëlle, elles ont affiché complet
tout l’été. Afin de valoriser les savoir-faire locaux, un
produit issu de l’agriculture ou de l’artisanat du
Lévézou était offert à chaque participant.

Un dépliant d’animations pour toute l’an-
née
Dans l’optique de permettre aux habitants et aux visi-
teurs de ne rien manquer des événements locaux,
l’Agence édite chaque mois un dépliant d’animations
recensant les manifestations organisées sur le terri-
toire. Les informations sont transmises par les com-
munes et les associations, puis diffusées largement
sur les sites internet levezou-aveyron.com, tourisme-
aveyron.com, certains sites municipaux et sur sortire-
naveyron.com. Une édition papier est également dis-
ponible dans les bureaux d’accueil, mailée aux pro-
fessionnels du tourisme, aux mairies et à toute per-
sonne en faisant la demande, assurant ainsi une visi-

bilité maximale pour toutes les animations du
Lévézou qui nous sont transmises. Les organisateurs
d’événements peuvent transmettre leurs animations
directement à Mélanie, à l’adresse suivante :
agenda.tourisme@levezou.fr, afin qu’elles puissent
être intégrées dans les éditions à venir.

Une visibilité renforcée au-delà du territoire
Dans le but de faire connaître le Lévézou à un public
plus large, une campagne de communication digitale
(vidéos diffusées sur Youtube) a été déployée au prin-
temps et en été à destination des habitants de
Marseille et de Nîmes mais aussi auprès des
Ruthénois, Albigeois et Millavois.
Le territoire a par ailleurs bénéficié d’une mise en
lumière exceptionnelle grâce à une exposition instal-
lée sur l’aire du Viaduc de Millau du 30 juin au 22
septembre. Douze visuels du Lévézou y ont été pré-
sentés, accompagnés d’une vidéo expliquant la pré-
sence des lacs et le rôle des barrages. Plus de 218 000
visiteurs ont ainsi pu découvrir la diversité de nos
paysages et de nos activités.

À la rencontre du public tout l’été
Nouveauté cette année, nos conseillères en séjour sont
allées  à la rencontre des touristes. Leur présence sur
le marché de Pont-de-Salars, dans les campings, à
Micropolis ou sur plusieurs sites touristiques avait
pour but d’amener l’information aux touristes.
Plébiscitée, cette opération sera reconduite et déve-
loppée l’été prochain.
Construire la marque Lévézou : un travail stratégique
en cours
Depuis plusieurs mois, l’Agence Lévézou Attractivité
Tourisme mène un travail approfondi avec une agence
de communication dans le but de définir une véritable
stratégie de communication de destination.
L’objectif est de franchir une nouvelle étape en faisant
du Lévézou une marque forte, identifiante et cohé-
rente.
Ce travail vise à affirmer une identité claire, renforcer
la notoriété du Lévézou, et surtout fédérer les acteurs
locaux autour d’une vision commune du territoire. 
À travers ces actions menées tout au long de l’année,
l’Agence Lévézou Attractivité Tourisme confirme son
engagement aux côtés des communes, des profession-
nels et des habitants. Qu’il s’agisse d’emploi, d’ac-
cueil, de valorisation des paysages, de soutien au
monde agricole ou de promotion touristique, chaque
initiative vise à renforcer l’attractivité du Lévézou et
à faire rayonner un territoire où il fait bon vivre. 

Contact : 05 65 46 89 90 – 28 Place de la Rivière
12290 Pont de Salars - tourisme@levezou.fr
www.levezou-aveyron.com
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Les différents services

1 - L’école publique

Classe de découverte

Du  2 au 6 juin 2025 le élèves de CE et CM sont par-
tis en classe de découverte au centre Le Rouergue
de Mescher, en Charente Maritime.

Au total 21 élèves ont participé à ce séjour placé
sous le signe de l’océan. Ils ont travaillé sur le
thème du littoral, découvert l’AME (Aire Marine
Educative) et se sont initiés au char à voile. Une
expérience enrichissante mêlant environnement,
sport et vie collective.

Visite du moulin de Roupeyrac

Le 6 juin 2025 ce sont les élèves des Maternelles CP
qui ont découvert le
Moulin de Roupey-
rac.

Ils ont observé le
fonctionnement du
moulin et participé  à
un atelier de fabrica-
tion du pain. 

La visite s’est pour-
suivie par une ouver-
ture culturelle autour
de la vie et de l’œu-
vre du poète François
Fabié, natif des lieux.

Fête du court métrage

Le 21 mars 2025 les élèves ont participé à la fête du
court métrage, en collaboration avec les écoles voi-
sines de Trémouilles et Durenque dans le cadre d’un
partenariat avec le Cantou.

Rencontres sportives et activités physiques

Tout au long de l’année l’école a organisé  de nom-
breuses activités sportives : jeux de lutte, séances de
natation, cycle de football et cross en partenariat
avec le collège de Pont de Salars. Ces moments ont
permis aux élèves de l’école de développer leurs
compétences physiques tout en favorisant la coopé-
ration et la rencontre avec d’autres écoles.

La nouvelle année scolaire continue dans la même
dynamique d’ouverture et de questionnement sur le
monde, grâce à de riches opportunités locales. En
effet, les grands ont notamment participé à la fête
des sciences d’Arvieu et bénéficié d’ateliers d’as-
tronomie, de biologie et de géologie par des interve-
nants qualifiés. Petits et grands ont aussi été sensi-
bilisés au tri sélectif et au recyclage dans le cadre de
la Semaine Européenne de réduction des déchets,
portée localement par l’Association Familles
Rurales de Villefranche de Panat et Alrance et le
SYDOM. Mais la liste ne s’arrête pas là, de beaux
projets et de nouveaux partenariats se profilent déjà
pour 2026. 

Une année riche en découvertes pour les élèves de l’école

L’année 2024/2025 a été marquée par de nombreux projets et sorties pédagogiques, offrant aux élèves
de l’école des moments d’apprentissage et de partage inoubliables.



Les différents services

23

Petit retour en arrière sur les différentes animations
qui ont été proposées cette année par le Relais Petite
Enfance : 

1- Les haltes-jeux :

Le relais a pour mission de proposer des matinées
d’éveil appelées « haltes-jeux ». Elles sont ouvertes
à tous les assistants maternels accompagnés des
enfants qu’ils accueillent à leur domicile. Peuvent
également y participer les parents et ou grands-
parents accompagnés de leur enfants, âgés de 0 à 6
ans, mais aussi les gardes à domicile.
Ce temps d’accueil ludique est gratuit et sans ins-
cription, il permet aux enfants d’appréhender en
douceur la vie en collectivité.
Voici quelques temps forts qui ont eu lieu tout au
long de cette année :

• Spectacle de Noël :

Le vendredi 13 décembre 2024, l’ensemble des
assistants maternels du Lévézou ainsi que les
parents-employeurs ont été conviés au spectacle
présenté par la Compagnie Fabulouse « L’igloo fan-
tastique » à la salle des fêtes de Pont-de-Salars.
Sora, personnage principal, a su captiver les enfants
en les emmenant dans son univers de glace : chants,
danse, magie, à la rencontre de Ponga le pingouin
(marionnette ventriloque) et de la banquise ! 
Ce moment de convivialité était commun avec les 3
micro-crèches du Lévézou. La soirée s’est terminée
par un apéritif dinatoire partagé.

• Ateliers lecture :

Carole d’Aguanno Jager est intervenue à cinq
reprises pour un atelier « raconte-tapis ». Un grand
tapis tout doux accompagné de nombreuses marion-
nettes, de magnifiques albums contés aux enfants
sans oublier les classiques : les comptines !

• Visite de la caserne des pompiers :

Le mardi 15 juillet les Sapeurs-Pompiers ont cha-
leureusement accueilli enfants et assistants mater-
nels pour une visite de la caserne ! Quel bonheur
pour les enfants d’avoir pu tenir la lance à eau, faire
un petit tour dans le gros camion et faire retentir la
fameuse sirène ! Merci aux Sapeurs-Pompiers
d’avoir pris de leur temps, bénévolement, et d’avoir
rempli les yeux pleins d’étoiles aux enfants !

2- Le Rendez-vous des P’tits Loups :

Ce RDV n’a plus de secret pour les Arvieunois ! Il
est co-animé par Marie CELLIER du Cantou et
Séverine NESPOULOUS du RPE à destination des
familles : autour de lectures, d’un atelier pour les
enfants et de discussion autour de l’éveil des tout-
petits. En 2025, ce sont 4 rencontres qui ont été pro-
posées ainsi qu’un spectacle, le mercredi 19 novem-
bre, porté par le Cantou-Pôle culturel Arvieu-
Pareloup : « Café de Fleur » présenté par la
Compagnie Pauses musicales. Il a connu un vif suc-
cès ! 

3- Le Réseau Parentalité du Lévézou :

Le Relais Petite Enfance participe activement à ce
nouveau Réseau à destination des familles du
Lévézou !
Le samedi 5 avril 2025 a eu lieu la 1ère édition de
la Fête des Familles : de nombreux intervenants
étaient présents pour proposer des ateliers parents-
enfants, spectacles et autres jeux à partager en
famille ! Les assistants maternels du territoire ont
également proposé de la motricité pour les tout-
petits.
A vos agendas : cet événement ayant eu un vif suc-
cès, la 2ème édition de la fête des familles aura lieu
le samedi 11 avril 2026 au Dock des Sports de Pont-
de-Salars ! 
Dans la continuité de celle-ci, le réseau Parentalité
du Lévézou, a programmé plusieurs journées de
découverte autour de la « démarche Snoezelen ».
C’est ainsi, que la « roulotte Snoezelen » emmenée
par l’association Mill’au 5 Sens fera une escale à
Arvieu le mercredi 4 mars 2026. !

Le RPE du Lévézou est un service petite
enfance géré par Familles Rurales Aveyron
services, financé par les Communautés de
Communes Pays de Salars et Lévézou-
Pareloup.

Pour plus de renseignements vous 
pouvez contacter l’animatrice par téléphone
au 05.65.62.16.61, par mail :
rpe.levezou@famillesrurales.org ou suivre
toute l’actualité en consultant le site internet
https://sites.google.com/view/ramlevezou ou
la page Facebook Relais Petite Enfance du
Lévézou.

2 - Le Relais Petite Enfance du Lévézou
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Gérées par Familles Rurales
Aveyron Services et financées par
la Communauté de Communes du
Pays de Salars et la Communauté
de Communes Lévézou -
Pareloup, les micro-crèches « La
Libellule » à Flavin, « La
Coccinelle » à Pont-de-Salars et 
« L’Abeille » à Salles-Curan
accueillent les enfants de 2 mois
et demi à 6 ans, du lundi au ven-
dredi de 7h30 à 18h30.

Encadrées par des équipes de pro-
fessionnelles attentives et bien-
veillantes, les crèches offrent un
cadre sécurisant où chaque enfant
peut grandir à son rythme. Les
équipes accompagnent les tout-
petits dans leur développement,
en respectant leur individualité et
leurs besoins.

De nombreuses activités ludiques
et créatives sont proposées tout
au long de la semaine : peinture,
pâte à sel, motricité, jeux exté-
rieurs, atelier cuisine, jeux d’imi-
tation… Autant d’occasions pour
les enfants de découvrir, d’expé-
rimenter et de s’épanouir au quo-
tidien.

3 - La Micro-crèche du territoire
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4 - Le Cantou – Utiers-lieu socio-culturel qui rayonne sur le territoire

Pour qui ?
Un lieu pour tous ! Enfants, ados, adultes, profes-
sionnels, écoles, chercheurs d’emploi, retraités ou
encore porteurs de projets. Animé une équipe pro-
fessionnelle et une dizaine de bénévoles.

Actions et services

J Médiathèque : 8000 documents disponibles
(livres, CD, DVD) attendent les 500 lecteurs du
Cantou. 

J Cyberbase : Un espace numérique ouvert à
tous, à Arvieu et en délocalisé sur le territoire 

J Programmation culturelle : une quinzaine
d’événements ont eu lieu à la Salle des Tilleuls
et hors les murs

J Lieu de création artistique : 2 compa-
gnies ont été accueillies 

J Lieu de diffusion : événements qui ont eu
lieu ont lieu en 2025 :

• Les trois huit par la Cie Théâtre pour demain et
après (théâtre)

• Thomas Pesquet, l’étoffe d’un héros, par l’asso-
ciation Capétoiles (ciné-débat)

• Croire aux fauves par la Cie Yondura Yondura
(théâtre)

• Petites pièces douces et dingues par la Cie 36 du
mois (marionettes)

• Tempête chez Molière par la Cie du théâtre de la
passerelle (théâtre)

• Les mémoires du Lord Hector par la cie du Dr
Troll (magie)

• Café de fleurs par la Cie Pauses musicales (spec-
tacle musical)

• Je, cabane par la Cie Yondura (spectacle poétique)

• 11 séances de cinéma par l’association Mondes et
multitudes

Ce sont près de 400 spectateurs cumulés sur les
spectacles et un total de 300 spectateurs sur les
séances de cinéma.

Les partenaires du Cantou : l’agence d’attractivité
et de tourisme du Lévézou, les services culture du
Département, les compagnies artistiques et cultu-
relles de la région, les théâtres, les acteurs associa-
tifs et sociaux etc.

J Services aux associations, entreprises
et particuliers pour accompagner à créer des
visuels, scanner, copier, relier, plastifier, impri-
mer, etc. 

J Accueil de nouveaux habitants : Arvieu
continue d’accueillir des personnes seules,
familles et porteurs de projets professionnels.
Le Cantou leur propose en lien avec la mairie,
une aide si nécessaire à la recherche de loge-
ments, d’emplois, d’informations facilitant leur
installation. 

Horaires d’ouverture
(permanences / accès libre) du Cantou 

(hors vacances d'été) 
• Du mardi au samedi de 10h à 12h30 
• Mardi et vendredi de 16h à 18h 
• Mercredi de 14h à 18h 

Les créneaux hors permanences et accès libre
sont dédiés aux accueils de groupes, classes
ou rendez-vous individuels, ainsi qu’à l’orga-
nisation et la préparation des activités du
Cantou.

Situé au cœur du village, le Cantou est ouvert aux habitants d’ Arvieu et du territoire de la communauté de
communes du Lévézou.
Les services :

MEDIATHEQUE

CYBERBASE

FRANCE SERVICES

ACTION CULTURELLE

AIDE A LA CREATION ET PROGRAMMATION ARTISTIQUE

SERVICE AUX ASSOCIATIONS, ENTREPRISES ET PARTICULIERS

ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS

LE CANTOU
Tiers lieu culturel 
Pareloup Lévézou
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ACCUEILS DE CLASSE 
DE PLUSIEURS ECOLES
(Education aux Médias et à 

l’information, Fête de la science 
et festival du court métrage à
Arvieu, journée numérique 

intergénérationnelle 
à Vezins…) 

ATELIERS D’INITIATION 
COLLECTIFS DÉLOCALISÉS 

SUR LE TERRITOIRE

ACCOMPAGNEMENTS 
INDIVIDUELS 

(paramétrages ordinateurs
smartphones, besoins 

spécifiques…)
ATELIERS CREATIFS/

LUDIQUES AVEC LES ENFANTS
(création d’une « bague de lecture » avec 

l’atelier Obrador, escape game autour 
de la désinformation, découverte du 

casque de réalité virtuelle)

ATELIERS COLLECTIFS 
« SPÉCIFIQUES » 
avec intervenants 

(Prise en main outils de contrôle
parental avec LS informatique, 

télédéclaration PAC, etc)

ATELIERS D’INITIATION 
COLLECTIFS A ARVIEU 

ATELIERS
NUMERIQUES 

EN 2025

LES ATELIERS NUMERIQUES

UNE CYBER-BASE / ESPACE NUMÉRIQUE

Escape game « Panique dans
la bibliothèque »

Découverte de l’exposition Critikit
dans le cadre de la fête de la science

Escape game « Tous contre
Cornebidouille »

De nombreux ateliers numériques régulièrement proposés pour tous les âges et tous publics à Arvieu ou
délocalisés sur le territoire Pareloup-Lévezou :

ACCUEIL ACCES LIBRE
Un accès libre aux divers équipements numériques,
permettant de vous connecter, de scanner, d’imprimer
(en grand format et sur des papiers spéciaux), créer ou
modifier vos documents, les relier, les plastifier etc.

DEVELOPPEMENT ET PARTENAIRES
L’espace numérique noue des partenariats forts avec
le territoire, et notamment son Point Info seniors :
cette année des ateliers numériques délocalisés ont eu
lieu à Prades de Salars, Trémouilles, Salles Curan,
Vezins, Prades de Salars et Ségur, en 2026 d’autres

sont programmés à Salmiech, Comps, Le Vibal ,
Curan... Mais aussi avec l’ADPSA qui utilise l’espace
numérique durant plusieurs journées chaque année
(formations agricoles, Télépac …), les associations
Obrador « atelier partagé du Lévézou » ainsi que le
Club bidouille, et les centres de loisirs du territoire. 

A VENIR en 2026
Quelques animations à venir à l’espace numérique :
atelier de modélisation et impression 3D d’un oiseau
d’équilibre, diverses animations et jeu de rôle autour
de l’intelligence artificielle, etc. 
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L'agence postale communale Arvieu

Bureau ouvert du mardi au samedi de 10h à 12h30 – 33 Place de l’Eglise Saint Amans – 05 65 46 77 21

Bureaux d’information touristique

Accueil du public dans les bureaux d’Information
Touristique d’Arvieu.
• Dans le village toute l’année du mardi au samedi
de 10h à 12h30
• A la plage d’Arvieu Juillet et Août :  tous les jours
de 15h30 à 18h30 

2 personnes dédiées à l’accueil :

• Aline Vayssettes assure l’accueil sur les horaires
d’ouverture de l’Agence Postale Communale à
Arvieu.
• Julie Canac (saisonnier) à la Plage d’Arvieu

Fréquentation des bureaux d’Arvieu :

1. Juillet : 240 contacts renseignés au comptoir, 
5 par téléphone

2. Août : 161 contacts renseignés.
Total juillet et août : 401

Le mercredi matin reste le jour à plus forte fréquen-
tation : c’est le jour du marché hebdomadaire.

Origine des visiteurs :

• 39% des visiteurs sont des Aveyronnais
• 10% sont des Arvieunois
• 50% sont issus des départements limitrophes 

(34, 48, 30, …)

Demandes :

Le top 3 des demandes : Cartes du secteur, pro-
grammes hebdomadaires et activités.

France Services Arvieu

C’est un accompagnement dans les démarches admi-
nistratives : « le retour du service public au cœur du
territoire ». Les conseillers France Services vous
informent, vous guident et vous accompagnent dans
les démarches (niveau 1) au sein des 12 services
publics accessibles :

• La Poste : courrier, colis, identité numérique…
• La DGFIP : déclaration des revenus, des biens
immobiliers…
• France Titres : demande carte grise, permis de
conduire… pré-demande carte d’identité, passeport…
• L’Assurance Retraite : informations sur la retraite,
relevé et simulation de carrière, dossier retraite…
• La MSA : carte vitale, retraite, attestation, RSA,
APL, prime d’activité…
• La CAF : allocations familiales, logement, RSA,
prime d’activité…
• La CPAM : carte vitale, attestations, compte
Ameli, mon espace santé…
• France Travail : création espace personnel…

• L’URSSAF : création du compte, attestation…
• France Rénov’ : création compte, dépôt et suivi
dossier…
• Chèque Energie : création espace bénéficiaire, uti-
lisation…
• Point-justice : extrait du casier judiciaire…

En 2025, les sollicitations ont été en nette progres-
sion : 3 403 accompagnements ont eu lieu. 
Ce sont trois types d’accompagnements différents en
fonction de la durée et de la complexité de la
demande.

• Appui des personnes qui peuvent être aidées
rapidement : photocopies, scans, prise de RDV,
appui à l’utilisation d’une plateforme

• Ateliers numériques collectifs ou individuels

• Appui des personnes pour des dossiers nécessi-
tant plus de temps. Ces appuis se font sur RDV uni-
quement : Contact : 05 65 46 06 06

BILAN POUR LA SAISON ESTIVALE 2025 :
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Le portage des repas 

Renseignements : ADMR du Lévézou 05.65.69.71.27

Responsable locale : Christiane JEANJEAN 05.65.46.73.28
Martine PROMPT 06.70.93.15.96

L’ADMR du Lévézou assure le service de "Portage
de repas" dans notre commune.

Sont concernés par le portage des repas :
les personnes âgées, seules, handicapées, en cou-
ple, les malades et les sorties d’hospitalisation mais
aussi toutes les personnes momentanément inac-
tives suite à un accident, une maladie.

Les repas : conditionnés froids sont composés
de : 
- potage - hors-d'œuvre
- légumes - viande ou poisson
- fromage - dessert
Pain non compris, repas équilibrés et pauvres en
apport de sel.
Possibilité de repas pour les régimes diabétiques.

Ces repas sont préparés par la maison de retraite de
Pont-de-Salars.

Une personne livre à domicile :
- le lundi matin : les repas du lundi, mardi et mer-
credi,
- le mercredi matin : les repas du jeudi et vendredi,
- le vendredi matin : les repas du samedi et du
dimanche.

Leur coût en 2026 :
- 10,60 € pour une personne 
- 20,60 € pour un couple 

Pour Arvieu du 1er janvier au 31 décembre 2025,
1408 repas ont été livrés.

La commune a participé au financement de ce ser-
vice à hauteur de 2 863,83 €.

Centre Presse (Quotidien)

Centre Presse Quotidien
Nouvelle correspondante :

Régine CHALLE
64, rue des Lavandières – 12120 Arvieu

06 74 51 47 93
reginechalle@yahoo.fr

"Vivre iCi", cette publication est distribuée
gratuitement 2 fois par an. Elle va à la rencon-
tre de tous ceux qui font notre territoire.

Correspondante : Vania Gaspar Rodrigues
Secrétaire coordinatrice

07 65 59 40 17

doyenne.requistanais.levezou@gmlail.com

Correspondants de Presse de la commune

Magazine paroissial  Vivre iCi 

Le Point Infos Seniors  

Le Point Info Seniors tient une permanence au Cantou sur rendez-
vous le 4ème jeudi du mois de 10h30 à 12h. (Cf. page Communauté
de Communes)
Pour tous renseignements vous pouvez contacter :
Laura Pradeilles au 06-75-73-33-57, 
Sophie Puech au 06-75-73-42-03 
ou Aurélie GAVEN au 06-74-79-27-15.
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PONT BASCULE

Délibération du Conseil
Municipal du 13/09/2021

- de 401kg à 5 tonnes 2 €
- de 5 à 12 tonnes 3 €
- de 12 à 20 tonnes 4 €
- de 20 à 50 tonnes 5 €

Cartes pour les abonnés :
Nombre de pesées x 3 €

PATUS COMMUNAUX

Délibération du Conseil
Municipal du  24/12/2020

65 € l’hectare cultivé.

CIMETIERES

Délibération du Conseil
Municipal du 13/12/2016

- vente de concessions 
cinquantenaires : 30 €/m² 
- vente de concessions 
trentenaires : 20 €/m²

Nota : le personnel communal
n'est plus habilité à intervenir
dans les cimetières pour ouvrir
les  caveaux et creuser les fosses.
Vous devez vous rapprocher des
entreprises privées habilitées.
Le règlement des cimetières est
disponible en mairie et affiché à
l'entrée des cimetières.

LOCATION 
TABLES / CHAISES

Délibération du 10/01/2022
2,00 € la table - 0,50 € la chaise

CANTINE SCOLAIRE
Délibération du 08/07/2024
4,84 €/enfant  6,30 €/adulte

GARDERIE ECOLE
Délibération du 17/09/2014

0,50 € / 30 min

AIRE DE CAMPING CARS
Vidange + 80 litres d’eau :

gratuit

8 - Tarifs des divers services communaux

        Prix à la page                    Noir                Noir              Couleur         Couleur      
                   en €           Recto    Recto-Verso         Recto        Recto-Verso

           Particuliers                    0,20               0,25               0,60              1,20

   Assos. de la commune
         et du territoire,                 0,05               0,08               0,15              0,30
  Artisans / commerçants              

PHOTOCOPIES 
AU CANTOU

Délibération du Conseil 
municipal du 12/12/2018

Photocopies format A3 :
doubler les tarifs indiqués 

ci-contre

LES TARIFS DU CANTOU

LA MEDIATHEQUE
Délibération du conseil municipal du 11.12.07

Abonnement annuel enfants et jeunes .............2 €

Abonnement annuel adulte ..............................8 €

Abonnement annuel adulte 
demandeur d’emploi ........................................4 €

Abonnement annuel famille...........................10 €

Abonnement pour l'école de la commune .gratuit

Abonnement des écoles hors commune.........10 €

LA CYBER BASE
Délibération du conseil municipal du 20.10.09

Abonnement accès libre
Forfait de 10 h................................................ 5  €
Forfait de 50 h...............................................20  €
Demandeur d’emploi .............................demi-tarif
Recherche d’emploi + contact ANPE .........gratuit

Accès libre occasionnel....0 à 1/2 heure = 0.50 €
Accès libre occasionnel.................. 1 h = 1.00  €

Ateliers standards ou d’initiation...........3 €/heure
Ateliers de perfectionnement .................5 €/heure
Forfait découverte enfant ............................5 €/an

Vente CD avec boîtier .................................0.50 €
Vente DVD avec boîtier ..............................1.00 €

Location de matériel : Vidéo-projecteur
Décision du conseil municipal du 12.12.2018
pour un particulier ou une association 
extérieure à la commune ........................40 €/jour 
pour une association de la commune .....20 €/jour 

Décision du conseil municipal du 9.08.2016

Vente du livre "Arvieu, des femmes… 
des hommes… et leurs racines" : 20 €
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Service aux associations 
Le Cantou
Contact : 05.65.46.06.06 ou cantou.arvieu@gmail.com

Guide pour les associations
La convention associations – mairie – commerçants d’Arvieu

Nous rappelons que le guide de partenariat est disponible sur le site
www.arvieu.fr.
Toutes vos suggestions permettant d’améliorer la coopération entre
commerçants locaux et associations sont les bienvenues. Merci d'en
faire part à la mairie ou de les transmettre par mail à
contact@arvieu.fr.
Merci aussi à toutes les associations qui effectuent leurs achats sur
la commune, contribuant ainsi à son activité.

Les demandes de subventions

Vos demandes de subventions doivent parvenir en mairie avant le
15 avril.
Pour faciliter vos demandes, la mairie met à disposition le document
"Déclaration et demande de subvention" que vous pouvez obtenir
en Mairie ou sur le site www.arvieu.fr.

Les outils à disposition des associations

Progressivement, la mairie d’Arvieu essaie de proposer des outils
pratiques à ses associations.

Vous trouverez l’ensemble de ces outils sur le site www.arvieu.fr /
vie associative / la boîte à outils des associations. 

Ce site permet d'obtenir :
- le formulaire de demande de subvention
- le guide de partenariat mairie - commerçants - associations arvieu-

noises
- le tarif des salles communales
- l’annuaire des associations et des commerçants d’Arvieu
- une aide pour vos diverses démarches : modalités de réservation

de salles, autorisations de   buvette
- comment faire connaître votre événement, etc…
- le détail des services aux associations proposés par le Cantou

Merci aux responsables de vérifier sur le site www.arvieu.fr la des-
cription de leur association, leurs coordonnées et de faire parvenir
les éventuelles corrections à cantou.arvieu@gmail.com ou au
Cantou. 

Ne pas oublier de faire connaître au Cantou les animations et événe-
ments de vos associations qui pourront ainsi être relayés par
l'Arvieunois, le Bulletin Municipal, le site internet municipal et, éven-
tuellement, par l'Office de Tourisme Lévézou Monts et Lacs.

La vie associative
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L'ADMR

Pour tous renseignements, vous pouvez vous adresser à : 
Association Locale ADMR du Lévézou, Maison de Santé, 

142 Route des Landes - 12290 PONT DE SALARS Tél : 05.65.69.71.27 
email : levezou@fede12.admr.org

L’association locale ADMR du
Lévézou propose l’aide à domi-
cile et le portage de repas. Elle
apporte au quotidien des ser-
vices à domicile aux personnes
âgées, personnes handicapées
ou malades qui ne peuvent pas
accomplir les actes de la vie
courante. Elle leur permet de
mieux vivre chez elles en s’adaptant à leurs besoins
(ménage, repassage, courses, aide à la personne, garde
à domicile, portage de repas)

L’association locale exerce son activité sur plusieurs
communes : Arvieu, Canet de Salars, Pont de Salars,
Prades de Salars, Trémouilles, une partie de Flavin, Le
Vibal, Arques, Ségur (Agen d’Aveyron et Montrozier
uniquement pour le Service Portage de repas).                                             

Les 15 bénévoles qui composent le Conseil
d’Administration de l’ADMR du Lévézou assurent un
lien social important entre les salariés et les bénéfi-

ciaires. En 2024, l’association a
employé 38 salariées dont 2
Livreuses Portage de repas et 2
Salariées Administratives (25.93
Equivalents Temps Plein). 

Concernant le service aide à domi-
cile, 283 personnes ont été accom-
pagnées. Cela  représente 33 346
heures de prestations et 154 866

kms parcourus par les aides à domicile. Pour le Service
Portage de repas, 16 622 repas ont été livrés chez 79
bénéficiaires. Il s’agit d’un service de proximité essen-
tiel sur notre territoire pour pallier les difficultés maté-
rielles auxquelles sont confrontées les personnes vul-
nérables. 

Madame Jeanjean Christiane est Responsable Adjointe
du Service Portage de repas.  Monsieur Blanchys
Pierre est Référent Commune Bénévole. Il s’occupe
des dossiers de demande et de renouvellement sur le
secteur d’Arvieu.

A.P.E.

Les rendez-vous 2025-2026 de l’APE d’Arvieu :
Notez-les dès maintenant !

L’Association des Parents d’Élèves (APE) de l’école
d’Arvieu vous propose plusieurs événements tout au
long de l’année afin de soutenir les projets pédago-
giques et offrir aux enfants de belles expériences.

Notre premier temps fort s’est déroulé le dimanche 14
décembre 2025 avec le quine, qui a rencontré un franc
succès grâce à la participation de nombreux joueurs et
à l’implication des parents.

Le vendredi 23 janvier 2026 a eu lieu un concours de
Tarot et Belote, accompagné d’une savoureuse soupe
au fromage. Une soirée idéale pour les passionnés de
cartes et les amateurs de convivialité.
Enfin, pour clôturer l’année scolaire en beauté, nous
vous attendons le vendredi 03 juillet 2026 pour une soi-
rée festive placée sous le signe de la musique et de la
bonne humeur. 
Votre présence et votre soutien sont précieux pour la
réussite de ces moments et pour continuer à enrichir la
vie de l’école. Nous espérons vous voir nombreux !
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Grâce aux événements organisés cette année, les
dépenses réalisées localement par AAV dépassent les 8
000 €.
La 8ème édition d’Art Vin s’est déroulée dans une très
bonne ambiance avec des vignerons qui ont présenté
des vins variés et de bonne qualité. Tous les bénévoles
sont à féliciter pour leur travail qui a permis de faire de
ce salon un salon digne des plus grands. Cependant le
point faible de Art’Vin reste une fréquentation assez
faible dans l’après-midi.
Les RV de janvier à août 2026 sont les suivants :
- Ateliers danse : Reprise Lundi 5 janvier (avec

Galette) puis tous les 15 jours
- Assemblée Générale : Vendredi 9 janvier
- Thé dansant : Dimanche 29 mars
- Repas AAV + atelier danse et/ou jeux société :

Vendredi 17 avril
- Quine : Mercredi 15 juillet
- Concert gratuit : Mercredi 22 juillet
L’association créée en 1966 est devenue Syndicat
d’initiatives en 1986 puis Arvieu Art de Vivre en
2016 : voilà plutôt trois raisons qu’une de fêter un
anniversaire, avec en duo Sébastien Quintino et
Eléonore Caysac (Sébastien et Lelo) le mercredi 22
juillet, salle Raymond Almès à 20h30 - répertoire de
variété française, italienne et dansant (durée 1h30) -.

Le concert d’anniversaire financé par AAV est
gratuit, ouvert à tous, les places sont limitées.
Dores et déjà, pour s’inscrire (et obtenir son
billet d’entrée) : scanner le QRCode qui figure
sur l’affiche ou utiliser le lien : 
https://urlr.me/QqtVSj

Arvieu Art de Vivre (AAV)                                                          

L’été a été animé ! Nombreux tou-
ristes mais aussi locaux sont venus
profiter de nos magnifiques pay-
sages à dos de cheval. Les poneys
et l’âne ont su ravir les plus petits
sur les marchés d’Arvieu. Et, les
visites auprès de nos aînés ont été
régulières. Un vrai plaisir. 
Les balades sont disponibles toute
l’année, ouvertes à tous niveaux et
à partir de 3 ans (balades tenues en
main). 
Cette année encore, Cassandra se
déplace dans les EHPAD, MAS,

écoles, hôpitaux pour proposer un
service de médiation animale. Cela
amène réconfort et sourires au près
des personnes. 
N’oubliez pas de noter sur votre
agenda la randonnée pédestre
équestre VTT au mois de juin au
départ de la Calmette. 

Pour plus d’informations :
0769275411 ou sur face-
book Cassandra monitrice
d’équitation indépendante.

Gavroche & Co’ – Cassandra Equitation



Club Aviron Arvieu Pareloup (C.A.A.P)  

Toujours présents sur le site de la plage de Pareloup
et toujours prêts à accueillir celles et ceux qui souhai-
tent essayer cette activité accessible à tous.

Rendez-vous les samedis après-midi ou dimanches
matin au local sur la plage. Contact : R. VERGELY
au 06-08-81-82-25

L’année 2025  a été riche avec l’accueil de plusieurs
clubs de tout l’hexagone souhaitant profiter du lac et
de ses multiples facettes, l’initiation de nombreux
curieux venus individuellement, en famille ou par le
biais de leur entreprise.

L’acquisition d’un nouveau bateau double a marqué
le printemps.

L’assemblée générale s’est tenue à l’automne, recon-
duisant le bureau et voyant arriver Claude Vernhes
pour une présidence à trois.

Les projets pour 2026 se dessinent avec des tenues
vestimentaires qui s’étoffent, la programmation de
deux sorties « sous d’autres cieux » et des projets en
interne.

Cette année s’est clôturée par une triste nouvelle.
Nous avons eu l’immense chagrin de voir partir bien
trop tôt un ami rameur de longue date, Marco. Marc
Fresco s’en est allé après avoir combattu avec beau-
coup de courage la maladie. Son altruisme, son éner-
gie débordante et sa bonne humeur communicative
laisseront une empreinte indélébile au sein du club.
Tchao Marco ! Tchao l’ami, nous avons eu tellement
de chance de partager avec toi ces beaux moments de
convivialité au sein de notre club d’aviron. 

Capétoiles 

"Capétoiles 2025 est encore une
année bien remplie ! Ce sont près de
2500 personnes qui ont pu participer
aux soirées étoilées, séances de plané-
tarium, conférences, ateliers sco-
laires…dans tout l’Aveyron. Même si
la météo nous a joué quelques tours,
nous continuons d’essayer de rendre
l’accès aux sciences et à l’astronomie
le plus facile possible. 

La participation à la 1ère fête de la
science d’Arvieu a d’ailleurs permis

de mesurer l’engouement du public
pour les différentes thématiques pro-
posées.

2026 s’annonce d’ores et déjà promet-
teuse avec l’éclipse totale de soleil du
12 Août (partielle en France) dont
nous aurons l’occasion de vous repar-
ler.

Une année solaire qui s’annonce !

Merci à Arvieu et à vous pour tous vos
soutiens.
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Cap-Nanas, Cie Papillons et Capella Guitara

Cap-Nanas
Après 24 représentations effectives, la Vie Va vit
encore et encore au travers de nos rencontres et esca-
pades toujours aussi pétillantes et chaleureuses.

Capella Guitara 
La saison précédente de la chorale s'est terminée par
un moment suspendu ! 

Le week-end de Pentecôte 2025, nous avons
accueilli au Château d'Arvieu une quinzaine de
chanteurs d'Ariège pour des concerts et un peu de
rando. C'est ainsi toute l'année qui a été rythmée par
la préparation de ce week-end : recherche des lieux
de concerts, préparation des itinéraires de rando,
organisation logistique, etc... Trois concerts très
appréciés, à Notre Dame d'Aures, Magrin et Pont de
Grandfuel, ont été les points d'orgue de ce temps
fort. 

Pour la 11ème saison 2025-2026, 18 chanteurs, qui
comme d'habitude répètent en autonomie,  sont pré-
sents aux stages. Cette année, c'est dans le Limousin
que nous irons pour notre rassemblement annuel de
chorales en compagnie de deux autres groupes de
l'Ariège et du Tarn et Garonne animés par notre
cheffe de chœur Cathon. 

Nous espérons aussi, pouvoir programmer quelques
concerts localement au mois de juin !

Notre assemblée générale a eu lieu le vendredi 26
avril 2025 à la maison de la chasse, route de Girman.

Durant cette assemblée il a été mis en place le règle-
ment de la société avec les dates d’ouvertures et de
fermetures, les quotas de prélèvement par chasseur, le
prix de la carte d’adhésion,…

Il a été fait le compte rendu de la saison dernière avec
le prélèvement de 11 lièvres, 25 chevreuils et 21 san-
gliers. Ils ont été distribués aux propriétaires qui nous
autorisent à chasser sur leurs terres et aussi aux chas-
seurs. D’autres morceaux ont été gardés pour le quine
qui se déroule début janvier.

Le nombre de cartes vendues reste stable par rapport
à la saison dernière.

La deuxième édition du repas d’inter-saison a été à
nouveau un franc succès avec au menu du sanglier à
la broche.

Les samedis matin, à partir de 9 heures, se déroulent
les battues au grand gibier. Elles sont suivies de bons
repas préparés par Raymond. Nous le remercions
pour son dévouement !

Devant l’accroissement des populations de sanglier
cette année, la société de chasse reste mobilisée plus
que jamais et bien sûr à l’écoute des agriculteurs pour
limiter les dégâts sur les cultures.

La société de chasse d’Arvieu

Président : Fabien Viguier
Vice-président : Gaëtan Grimal
Trésorier : Rémi Canac

Vice-trésorier : Pierre-Henry Joulié
Secrétaire : Cédric Clot
Vice-secrétaire : Jacky Buscaylet

Le Bureau :
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L'association Cyber-Cantou - Club Bidouille
Vous aimez « bidouiller » et rendre service, rejoignez-nous !

• Club Bidouille
Nos permanences à votre service 
Sauf exception, nos permanences ont toujours lieu
le premier samedi du mois à l’ancien presbytère. 
L’horaire d’ouverture a été avancé à 9h au lieu de
9h30 pour permettre de réparer davantage d’appa-
reils. La permanence se termine à midi.
Pour tous renseignements vous pouvez appeler
Manon au Cantou au 05 65 46 06 06 aux heures
d’ouverture au public ou lui envoyer un mail : can-
tou.arvieu@gmail.com

Notre activité
Entre juin 2024 et juin 2025, environ 75 appareils
ont été traités soit environ 6 par séance.
Approximativement les deux tiers ont été réparés et
un tiers, non réparable par nous, a été rendu.
Notons que certains usagers nous laissent leur
ancien appareil une fois réparé. Si vous êtes inté-
ressé(e) faites-nous le savoir.       
Les appareils qui nous sont apportés sont souvent
complexes. Notre expert Rolland nous a proposé
cette année encore des séances de « mise à niveau ».
Merci à lui de prendre du temps pour nous aider à
améliorer notre technique de réparation.
Notre assemblée générale a eu lieu le 28 juin et a
renouvelé le bureau.

Nos bénévoles et nos usagers
Au cours de cette réunion nous avons
enregistré avec grand plaisir la parti-
cipation de deux nouvelles bénévoles
au Club Bidouille. 

Rappelons qu’environ la moitié des 
« bidouilleurs » viennent de com-
munes voisines. Nos remerciements à
toutes et à tous. 
Mais nous recherchons toujours de
nouvelles et nouveaux bénévoles et
en particulier des jeunes.

Quant à nos « usagers », eux aussi sont nombreux à
venir de communes voisines où ils ne trouvent pas
un service équivalent. 

Les 3èmes Journées Nationales de la Réparation
Pour la 3ème fois nous avons participé à ces jour-
nées nationales parce qu’elles reprennent les objec-
tifs et valeurs qui ont conduit en janvier 2017 à la
création de notre club : développer le concept : «
rien ne se jette, tout se répare », favoriser la durée
de vie des objets, réduire nos déchets, limiter les
importations, développer et partager nos compé-
tences, développer la convivialité, ... 

Le bureau de l’association
Président et vice-président Charles Firtion et
Thierry Pezou, trésorier Jean-Paul Fraysse et secré-
taire Manon Cazottes.
Jusqu’au dernier moment Anita et Graham Bentley,
notre présidente « historique » et notre précédent
trésorier, ont participé aux activités de notre club
avant de rejoindre la région parisienne. Nous les
remercions encore pour leur implication et souhai-
tons que leur nouvelle vie leur apporte beaucoup de
joies.

• Cyber-Cantou
De nombreux ateliers thématiques étant quotidiennement portés par le Cantou (ex : ateliers photo, séances
créatives, …), Cyber-Cantou est moins sollicité, mais il peut permettre d'organiser des ateliers plus orientés
« bidouillage » ou numérique « responsable », proposés généralement par des membres de l’association (logi-
ciels libres, maintenance de son ordinateur, création d’un porte clé gravé en bois, etc.,..).
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Clés de Ciel’Sol

Clés de Ciel’Sol a fêté en 2025 ses
5 ans : cinq années de spectacles,
de formations professionnelles, de
cours artistiques et de soins à la
personne, au service de l’Art & du
Bien-être.

2025, l’association obtient son
numéro d’activité d’organisme de
formation professionnelle pour
adultes, attestant de la qualité de
ses enseignements. En parallèle,
Clés de Ciel’Sol produit le pre-
mier album d’El Sol Ose, sorti en
physique en 2025, avec une sortie
digitale prévue en 2026. L’album
a été présenté lors du gala de
danse de juin 2025, mêlant danse
et arts plastiques. De nouveaux

rendez-vous sont proposés avec
les élèves : le 17 janvier et le gala
annuel le 27 juin, ouvert à tous.
Tout au long de l’année : cours,
stages, cercles de femmes,
voyages sonores, sophrologie
adulte et enfant… L’été 2025 a vu
naître les Sophro’Art, l’exposition
La Traversée et le Yoga Danse
Aérien, désormais proposé en
cours, ateliers et séances indivi-
duelles. La sophrologie se déve-
loppe et des Sophro’Balades sont
prévues.

Le spectacle Les Trésors d’Arc-
En-Ciel sera diffusé en 2026 sur le
Lévézou. 

06 85 07 47 37

Retrouvez l’ensemble des produits sur cielsol.art. Informations des prochaines dates et des nouveautés 
de l’association au 06 85 07 47 37, mail clesdecielsol@gmail.com , instagram les.cles.de.cielsol, 

facebook Ciel’Sol -Artiste du soleil et Âme de chamane-, youtube Ciel’Sol

Familles Rurales

Année 2025 : sport et convivialité ont été au ren-
dez-vous. 

Le sport ? Vous nous l’avez dit : c’est bon pour le
physique, le moral et un excellent moyen de rencon-
trer de nouvelles personnes.

Le yoga : Grâce aux conseils de Christian (le mardi
soir), de Noëlly (le mercredi soir), d’Elsa (le jeudi
soir), chacun peut progresser à son rythme, en dou-
ceur, à son propre tempo.

Le badminton (sans coach) : les deux rendez- vous,
du mardi soir et du vendredi après-midi permettent
aux jeunes et moins jeunes, débutants ou expéri-
mentés, de pratiquer un sport adapté au rythme et au
niveau de chacun. Il est aussi parfait pour rassem-
bler la famille.

Le pickleball : Cet exercice, qui mélange tennis,
badminton et ping-pong, a conquis un certain nom-
bre d’entre vous. 

N’hésitez pas à contacter familles rurales pour
découvrir un nouveau sport !

Les quilles au maillet : Un jeu traditionnel plein de
surprises. Suivez l’actualité de notre association
pour découvrir ce divertissement aux beaux jours.

La table de ping pong, les jeux de société, les nou-
veaux jeux mis à disposition par notre association
sur la plage de Pareloup, font de nombreux heureux.
L’activité yoga dispensée par Noelly a été aussi fort
appréciée cet été.

La cuisine ? Grâce à Chantal, ce rendez-vous du
samedi est devenu un vrai moment de partage. Entre
rires, échanges d’astuces, et dégustations, vous avez
tissé des liens avec d’autres passionnés ou débu-
tants.

Merci à tous : participants, coachs, bénévoles.
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Encore une année riche en festivités qui s’achève
pour les Arvieunois !

Le programme des animations s’est refermé le 1er
novembre dernier avec la fête des Hivernants. Le
vendredi soir, la belote et le tarot accompagnés de
l’incontournable soupe au fromage, ont rassemblé du
monde pour un moment convivial. Le lendemain,
Berzinc, Accord Perdu et DJ Podium Equinoxe ont
entraîné la foule toute la soirée.

La fête des Estivants a rassemblé en 2025 beaucoup
de monde durant les trois jours du premier week-end
d’août.

Le vendredi, le marché gour-
mand rythmé par Zikaleon et
LOL le trio, a attiré du public
autour de délicieux produits
locaux ainsi que l’incontour-
nable feu d’artifice offert par
le comité. Cette année c’est
DJ Eriba Sound qui a clôturé
cette première soirée.

Le samedi, l’animation fami-
liale « Fête de la banane ! » a
entraîné petits et grands avec ses jeux en bois et son
énergie débordante. La fin de journée et la soirée ont
été rythmées par les différents groupes venus jouer
au cœur du village. 11 concerts qui ont rythmé toute
la soirée ! Le repas organisé par le comité des fêtes a
également connu un vif succès. Les plus courageux
ont bravé le froid et se sont réchauffés aux sons de DJ
Sayze au petit matin.

Le dimanche, l’éternel déjeuner aux tripoux/tête de
veau a fait salle comble. Certains ont pu faire
quelques trouvailles au vide grenier pendant que
d’autres participaient au concours de pétanque tou-
jours autant apprécié. En fin d’après-midi, certains
ont pu assister au défilé costumé à cheval de l’ATEA.
La fête s’est conclue par le thé dansant et la paëlla
animé par l’orchestre François Xavier. Plus tôt dans
l’année, le samedi 24 mai La Carriole et les Mastok’s
ont animé la brasucade préparée par le Glandou.
C’est notre dj local, DJ Flyfl, qui a rythmé la fin de
soirée.

En avril, le banquet et l’Assemblée Générale a eu lieu
au Château autour d’un buffet préparé par le
Glandou. Les quelques bénévoles présents se sont
déguisés autour du thème de Disney. La convivialité
et la bonne humeur ont animé la journée et la soi-
rée…

Enfin, fin janvier, le quine du comité des fêtes a fait
de nombreux heureux avec plus de 4000€ de lots.

Encore une année riche en souvenirs ! Le comité
adresse tous ses meilleurs vœux à ses bénévoles et les
remercie chaleureusement pour leur implication.

Merci à la municipalité, aux
sponsors, aux fournisseurs et
à toutes les personnes qui par-
ticipent à la réussite de ces
manifestations.

Enfin, en cette fin d’année le
comité des fêtes a une pensée
particulière pour Audrey
Boutonnet, disparue trop tôt
en juin dernier. Nous retien-
drons d’elle sa gentillesse et
sa générosité ainsi que son

investissement durant de longues années au sein de
notre association.

NB : Si vous souhaitez devenir bénévoles, nous vous
accueillerons avec plaisir. Jeunes et moins jeunes,
vous êtes les bienvenus ! N’hésitez pas à nous écrire
un mail pour avoir plus d’informations.

Rendez-vous pris en 2026 pour une nouvelle année
de festivités. Cela commence par le Quine du comité
qui aura lieu le 25 janvier à 14h à la salle des fêtes.

Comité des Fêtes d’Arvieu-Pareloup

A Arvieu, nous faisons la fête et nous la faisons bien !

Pour suivre les activités du comité : tripoo.com
Facebook “Comité d'Animation d'Arvieu” - Contact : arvieu.cdf@gmail.com

Composition du bureau en 2025 :

Président :                Bastien Albouy
Vice présidents :       Carmona Cassandra

                                   Damien Vernet
Trésoriers :               Raphaël Costes

                                   Dorian Albouy
Secrétaires :              Antoine Balmes

                                   Guillaume Barthez
                                   Myriam Terral
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2025 commence sur les chapeaux de roues avec le
loto fin mars. Il a rassemblé les adeptes de jeux, des
plus râleurs au plus joueurs en faisant carton plein.
Quelques semaines plus tard, sortie culturelle sur
l’Aubrac pour nos bénévoles. Rien de tel qu’un repas
au chaud dans un buron pour se remplir la panse et
passer un moment convivial toutes générations
confondues. 

Mi-juillet, les faüsols, réinvente le Faüsols y Fuego.
Toujours le même jour, le vendredi soir,  le week-end
du 18 juillet, une nouvelle formule est inaugurée,
celle du cochon grillé. Toujours plus de monde à se
rassembler jusqu’au petit matin. Pas de repos pour
les plus motivés du comité, avec le passage des
aubades le samedi et dimanche, pour clôturer le
week-end en beauté. 

Alors que la fête votive approche à grand pas, nous
nous retrouvons fin octobre pour le repas du comité
au son de l’accordéon. L’occasion de travailler nos
partitions et nos pas de danse. Ainsi l’an prochain
nous serons à même de vous faire une démonstration
de Crouzade. 

Novembre ! Ah ce mois des frimas ! Alors que cha-
cun reprend une routine morose après un été festif,
les faüsols sont là  pour proposer aux amateurs une
parenthèse enchantée par des températures bien
fraîches. 

Et dès le vendredi, ce n’est pas moins de 80 équipes
qui se retrouvent à la salle des fêtes pour le tradition-
nel concours de belote et une quarantaine de per-

sonnes pour le tarot. Le samedi, la traditionnelle ran-
donnée prend le départ dès 14h30 pour affronter le
froid. Pendant ce temps, les patates cuisent, les
magrets se dandinent, les bars sont montés, les
tireuses sont allumées, les discours s’écrivent et les
bénévoles s’échauffent, avant l’ouverture des portes
du Zénith de Saint-Martin à 20h00. Et les villageois
répondent présent : avec près de 400 repas vendus,
cuistots, serveurs, plongeurs, sont fiers de voir une
salle des fêtes remplie de gourmands. Les barmans
sous le chapiteau, ont sorti leur plus beau shaker, et
font valdinguer les verres au rythme des accords de
Duo à deux et Podium Equinoxe. 

Le lendemain, les festivités se poursuivent avec le
déjeuner aux tripoux made in les Faux. Les cuisi-
nières s’affairent en cuisine. Nous pouvons dire
qu’elles ont fait preuve d’une belle endurance pour
servir pas moins de 470 déjeuners. Un record : « des
voitures jusqu’au bord du lac », « jusqu’à Arvieu »
pour les plus marseillais d’entre vous. Après ça, il
nous fallait bien un peu de repos, avec une soirée
OFF le dimanche soir. 

Mais comme nous détestons nous quitter, nous avons
décidé cette année, de décaler la soirée raclette au
lundi soir, veille du 11 novembre, dans l’idée que la
soirée pourrait rassembler plus de monde. Pari réussi
avec environ 300 tickets vendus. Après un dernier
repas en commun, les faüsols satisfaits de leur  bilan,
donnent rendez-vous à tous les villageois et amateurs
de jeux, de musique et de moments de convivialité
pour de nouvelles animations en 2026…

Comité des Fêtes de Saint-Martin-des-Faux

Encore une année exceptionnelle !



Générations mouvement LA CEORETTE  

En 2025 le club compte 112 adhérents (de 18 à + 90
ans).
Activités : Gym, marche, belote, jeux de société,
activités manuelles, chant, atelier pâtisserie, parlam
patoes.
Carnaval avec les élèves de l’école d’Arvieu et
goûter crêpes offert par les adhérents et les parents
d’élèves
Goûters à thème (rissoles, fraises, goûter d’au-
tomne, bûche de Noël), 3 repas dont un suivi d’un
mini quine gratuit (chaque participant a gagné un
lot).
2 sorties à la journée : le 11 juin : visite du jardin
de St Adrien et d’une distillerie de parfums et
d’huiles essentielles, le 17 septembre à Sorèze :
visite guidée de l’abbaye école et du musée Dom
Robert. Des adhérents du club de Salles-Curan nous
ont rejoints lors de ces deux sorties, ce qui a permis
d’en réduire le coût
Visite du centre de tri de Millau
Quine annuel

Conte de Noël avec saynètes et chants interprétés
par la Chorale du Céor et pot de l’amitié offert par
Arvieu Art de Vivre et Familles Rurales
Participations aux animations proposées par la
Fédération Départementale de Générations
Mouvement : concours de belote à Flavin, concours
des dicos d’Or organisé à Arvieu, fête de l’amitié à
Estaing.
Chaque trimestre le programme détaillé des activi-
tés est affiché à la salle des Cordonniers, consulta-
ble en ligne sur le site de la mairie d’Arvieu à la
rubrique « associations », et paraît mensuellement
dans la presse.
Le club remercie tous les adhérents, bénévoles,
sympathisants, les associations Arvieu Art de Vivre
et Familles Rurales, pour leur participation active
au maintien du lien social et amical.

Contact 06 78 55 57 70
Mail : laceorette@gmail.com
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Retour sur une année 2025 riche en événements et
dynamique en activités, comme souvent chez les
Loco Motivés !
Le 23 décembre a eu lieu la 51ème et dernière livrai-
son de l'année.
Au total, les Loco en 2025 c’est :
- 86 474 Produits distribués, soit plus de 60 tonnes
de produits qui ont transité par Arvieu avant d’être
distribués un peu plus loin en Aveyron 
- Une cinquantaine de producteurs 
- Une trentaine de Points Relais, de Lioujas à
Réquista, de Salles Curan à Naucelle
- Environ 200 paniers distribués chaque mercredi
par 4 camions
A noter en 2025, plusieurs
mouvements au sein de la
vie de l'association.
L’Assemblée Générale du
printemps à La ferme de
Bras a élu une nouvelle co-
présidente. Alexandra
Bousquet a pris la suite
d’Hélène Jaugey aux côtés
de notre co-président
Gilles Béchard déjà en fonction depuis 2 ans. 
Après quelques ajustements (départ d’Alexie
Marionnette, mission ponctuelle de Mehdi Lassoued
pendant la période estivale), une équipe de salariés
s’est mise en place et Raphaël Terris a rejoint Anaïs
Romazzotti en septembre. 
En route pour une chouette collaboration !
Les Loco, c’est du local !
Plus précisément sur Arvieu, l’association des Loco
Motivés est une actrice non négligeable dans la vie
économique de la commune. Quelques chiffres
encore :
- 7 producteurs de la commune distribuent leurs pro-
duits via ce canal
- 2 lieux de distribution, Arvieu et Caplongue, font
partie des Points Relais les plus actifs
- Plus de 20 % du chiffre d’affaires des Loco sont
réalisés grâce aux commandes sur la commune
d’Arvieu
- 2 salariés, vivent et travaillent sur la commune 
Mais au-delà des chiffres, les Loco Motivés ce sont

surtout des hommes et des femmes qui œuvrent pour
une dynamique de territoire, une relocalisation de
l’emploi et un circuit court alimentaire de qualité.
Cette activité humaine, nous la pratiquons et l’entre-
tenons toute l’année grâce à la structure associative
des Loco Motivés.
Et que seraient les Loco Motivés sans les consom-
mateurs et les bénévoles ?
Finalement pas grand-chose… Vous êtes, en tant que
consomm’acteurs et consomm’actrices des produits
Loco Motivés, de véritables soutiens à l'agriculture
et à la production bio et locale !
Les Points Relais tenus tous par des bénévoles sont
fidèles depuis des années et rendent cette aventure

possible et durable.
Les bénévoles de l’asso-
ciation, qui toutes les
semaines aident les sala-
riés et les producteurs à
peser les pommes ou les
noix, à distribuer les pro-
duits, s’enferment dans la
chambre froide, rangent et
nettoient le local, sont
autant d’acteurs locaux

impliqués dans la vie de notre association, mais
aussi de notre commune et de notre territoire.
Sur le plan de la gouvernance, le bureau et le
Conseil d’Administration se réunissent tous les
mois. A cette occasion les décisions importantes sur
la vie et les activités de l’association sont proposées,
défendues et votées démocratiquement et collective-
ment.
Dernièrement, une grande décision a été prise :
devenir propriétaire de nos locaux ! Après plus d’un
an d’exploitation du local de Caplongue, l’année
2026 verra ce dernier devenir la propriété de l’asso-
ciation pour une meilleure gestion et organisation
des activités. Et pour ce projet encore, la coopéra-
tion et la participation financière de tous les produc-
teurs ont permis d’y arriver !
Et pourquoi ne pas profiter de ce nouveau statut de
propriétaire pour développer de nouvelles activités ?
Qui sait… ce sera peut-être l’objet d’un prochain
article du bulletin municipal 2026 !
Livraison du 23 décembre 2025 : par tous les temps,
le camion des Loco viendra à vous !

Infos, renseignements et inscriptions : paniers.loco-motives.fr 
Contact :  Anaïs  07 77 26 05 49  //  Raphaël  06 16 63 20 33 

Les Loco-Motivés
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Obrador

Le projet ?

Offrir un lieu chaleureux et
équipé de manière profession-
nelle, pour réparer, concevoir,
créer, échanger et favoriser une
culture du faire ensemble. 
L’atelier est ouvert à tous les habi-
tants du Lévézou et aux gens de
passage.

Outils mis à disposition ?

L’atelier est alimenté de maté-
riaux de récupération (bois, tissu,
papier, etc.) et équipé de
machines pour travailler le bois,
affûter, imprimer des pièces en
3D, souder, graver, coudre, cuisi-
ner. Les machines sont propriété
de la commune, en gestion par
l’association.

Venir ?

L’atelier est situé au 1er étage de
l’ancien presbytère. Entrée libre

chaque 1er et 3e samedi du mois,
de 9h30 à 12h30. Adhésion pour
utiliser les machines : année sco-
laire 20-25€ (gratuit - 16 ans, acc.
d’un adulte), journalière 5€.

Nous contacter ?

Nous essayons d’être réactifs aux
mails (et oui il faut pédaler pour
alimenter le PC !), mais le mieux
est de passer nous voir ou d’en

parler avec un bricoleur régulier :
Alexie, Christine, Cathy, Cécile,
Elsa, Emeline, Emilie, Flore (pré-
sidente), Fred, Gislaine, Jean-
Louis, Léo, Loann, Manon,
Matthieu, Noélie, Pauline, Pierre,
Sophie, Stéphane, Stéphanie,
Vincent (trésorier).

www.atelier-obrador.fr
bonjour@atelier-obrador.fr

Le 19 mars nous a rassemblés au
monument aux morts de
Trémouilles. 

Un apéritif dînatoire nous a été

offert par la municipalité au café
" Chez Marie". Le repas retenu
chez Isabelle Gaubert a été
annulé suite au décès de son
papa. 

Le comité a souhaité respecter ce
deuil d’autant que Gaston
Gaubert était connu par beau-
coup d'entre nous.

Le 7 mai, nous avons assisté en
l'église de Caplongue à la sépul-
ture de François Boudes. Il avait
été trésorier du comité durant
plusieurs années et fidèle compa-
gnon de la FNACA. 

Le 8 mai, nous étions unis à la
municipalité, pour célébrer la fin
de la Seconde Guerre Mondiale
en Europe.

Le 20 septembre a eu lieu à
Caplongue la sépulture de

Fernand Vieilledent de Montgi-
noux. Unis à la municipalité pour
la cérémonie du 11 novembre,
moment fort de recueillement
pour tous.

Le comité adresse son amical
souvenir à ses deux familles tou-
chées par la disparition d’un être
cher.

Comité FNACA d’Arvieu, Trémouilles, Alrance

Le bureau :
Président : Gaston Terral
Trésorière : Monique Soulié
Secrétaire : Paulette Bousquet
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Sport Quilles Arvieunois

Président : Benjamin FAU 

Trésorier : Damien VERNET 

Secrétaires : Solenn BOUNHOL
Laurine MALAVAL

Responsables terrain et matériel : 
Dominique BOUNHOL
Patrick MONTEILLET 

Arbitres : 
Henri BONNEFOUS et Philippe VEYRAC

Nous félicitons la doublette féminine
BOUNHOL pour sa 3ème place ex
aequo en 1ére série. Nous félicitons
aussi Gilles COSTES pour sa participa-
tion au championnat d’Aveyron indivi-
duel en super vétéran ainsi que Simon
VEYRAC pour sa 3ème place à l’indivi-
duel District Lévézou, en catégorie J*.

Cette saison le club Arvieunois a orga-
nisé sur le terrain de la rivière deux
manches en district Lévézou : le 18 mai
et le 22 juin. La saison s’est clôturée par
une soirée grillade pour les bénévoles
du club.

À la suite de l’Assemblée générale du
14 novembre, le bilan sportif, moral et
financier s’est à nouveau avéré positif.

Si des personnes souhaitent s’essayer à
la pratique de ce sport et partager des
moments conviviaux, les membres du
SQA se tiennent à votre disposition pour
vous accueillir.

Lors de la saison 2025, le Sport Quilles Arvieunois compte 39
licenciés répartis en 6 équipes masculines, 2 équipes féminines
et 3 joueurs engagés en Vétéran et Super Vétéran. 

Voici le bilan sportif de la saison 2025 : 

• Seniors hommes :
- Championnat Aveyron Sénior – ELITE, en PROMOTION A,
l’équipe BOUNHOL finit 16ème /20
- Championnat Aveyron Sénior – LIGUE, en ESSOR B, l’équipe
BRU finit 13ème/20
- Championnat District Lévézou :
En 1ère série : l’équipe BOUDES finit 9ème/19 ; l’équipe
MALAVAL finit 11ème/19 et l’équipe VERNET finit 15éme/19
En 2ème série : l’équipe FABIE finit 16éme/19

• Séniors féminines : 
en 1ère série : l’équipe BOUNHOL finit 3éme/19 et l’équipe
MALAVAL finit 7ème/19  

• Vétéran : 
Michel MALAVAL termine 51ème / 135 et Philippe VEYRAC
termine 66ème / 135                                                                                                          

• Super vétéran : 
Gilles COSTES termine 14ème/90                                                                                    
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Un peu d’Histoire…

Il était une fois : « le journal de l’Aveyron »

Cataracte
Aujourd’hui l’opération de la cataracte est une inter-
vention fréquente et presque anodine En 1831 c’était
les débuts en Aveyron : « M Vialet jeune docteur
vient de faire  trois opérations qui ont  parfaitement
réussi la première sur le sieur Marty de Girman prés
d’Arvieu » (28-8-1831)

Cabaret
« par arrêtés des 3 et 11 novembre 1853 M le préfet
ordonne la fermeture d’un cabaret à Caplongue tenu
par M Salvat ». Les motifs de cette décision ne sont
pas précisés (3 11 1853)

Exposition universelle de Paris  de 1889
« liste pour le département de l’Aveyron des délé-
gués ouvriers envoyés à l’exposition avec des fonds
allouées par le département et l’Etat   dans cette liste
figure M. Jeanjean mécanicien à Arvieu » Il a eu la

chance de découvrir la tour Eiffel érigée pour cette
occasion (28.10.1889)

Argentine
Du courage certains en avaient : « Le mouvement

d’immigration s’accentue…Hier une famille de sept
membres quittait la commune(Bories) pour gagner
l’Amérique équatoriale. Un autre chef de famille
partait avec elle. Une troisième famille de cinq mem-
bres ( Cransac) n’attend que l’avis de son embarque-
ment.. ; Ce n’est pas une espérance illusoire qui les
attire là- bas. C’est l’indigence qui les chasse. On
s’en aperçoit bien à leur tristesse et à leurs muettes
étreintes ». (16.01.1890)

Les Cloches
Ces  cloches tintent encore de nos jours.
«  Jeudi dernier…on bénissait trois cloches..Grâce à
une souscription publique …..Deux vieilles cloches
l’une cassée et l’autre peu sonore avaient été jetées
dans le creusé de M Triadou fondeur à Rodez et trois
en étaient ressorties brillantes, neuves et harmo-
nieuses (11.11.1897)

Le Titanic
Que vient faire le Titanic à Arvieu ? cela concerne les
paysans qui livrent le lait de leurs brebis à Roquefort

Aujourd’hui nous découvrons les nouvelles locales grâce à des quotidiens départementaux tel que « midi libre –centre
presse etc. »
C’est en 1796 qu’est édité le premier numéro du  « journal de l’Aveyron ». Il est publié sous ce nom  jusqu’en 1944.
Au début sa parution est très irrégulière.  Petit à petit elle devient plus présente pour devenir quotidienne et présenter
des articles très variés.  En voici quelques extraits avec les dates de parution.

Information générales
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« Le Titanic qui vient de sombrer (14-15 avril
1912)….contenait 50 000 kilos de  fromages
Roquefort ( le chargement de 10 wagons de mar-
chandises groupage de diverses maisons de
Roquefort). L’importante quantité était assurée…Il
n’en résultera aucune perte pour notre région. L’on
ne connaissait pas encore à Roquefort le naufrage du
Titanic qu’un gros industriel de New York avait déjà
télégraphié à une société de Roquefort …d’avoir à
réexpédier d’urgence l’envoi confié au malheureux
navire ….Ce sera pour nos industriels un débouché
supplémentaire…..qui sera bienvenu car la produc-
tion est plus abondante cette année que ne l’espé-
raient les industriels » (12.05.1912) Comme quoi le
malheur des uns fait le bonheur des autres.

Des faussaires
Nos politiques actuels n’ont  rien de différents.

« Il s’agit de Régis Dufieu qui a rempli  les fonction
de maire d’Arvieu (de 1830 à 1843), de percepteur
des finances et de suppléant de juge de paix du can-
ton de Cassagnes. Pendant des années cet homme a
exercé une influence assez considérable en sa qualité
d’homme d’affaire et d’avocat de campagne. Mais
peu à peu la confiance du public  et celle de l’autorité
supérieure se retirent de lui. Une notoriété de mau-
vais aloi s’attache à sa personne

Dans le courant de l’année 1856 la nommée
Lapomme veuve Fabre fut ajournée devant le tribu-
nal de Rodez pour se voir condamnée au rembourse-
ment d’une somme de 132frs par le dit  Dufieu.  Elle
fit remarquer qu’elle s’était engagée pour seulement
32 frs et que le mot cent avait était écrit par une main
étrangère

Des investigations ont été faites et ont abouti à la
confirmation des dire de la dite veuve Fabre et
constate la production faite par Dufieu et constituant
l’usage de faux dont il était porteur.

Le jury a rapporté un verdict de culpabilité en 
vertu duquel  Dufieu a été condamné par la cour à 5
années d’emprisonnement  et 100frs d’amende » 
(19.12.1857)

Avant son incarcération il a rédige son testament et
décède à la prison centrale de Riom peu de temps
après.

Fausse monnaie
Il est peut être plus facile d’en fabriquer que de tra-
vailler pour en avoir.
« Le nommé X de Caplongue ex instituteur âgé de 24
ans a mis en circulation des pièces  de 5 frs argent
fausses. Une première fois à l’auberge du Pont de
Grand Fuel. Le mari de cette dame s’aperçut de la
fausseté de la pièce. Il se mit à sa poursuite mais
n’ayant pu l’atteindre il le dénonça à la gendarmerie.
Après un premier paiement réussi, il commit les
mêmes faits dans plusieurs  autres endroits » …. La
gendarmerie finit par le trouver.
« si l’ on ne trouva rien à son domicile de Rodez c’est
que sa mère et son frère s’y étaient rendus quelques
jours après son arrestation et avaient enlevé du tiroir
de la commode de sa chambre un moule, un récipient
ayant la forme d’un verre et 4 pièces de 5 frs fausses.
Les débris de ce moule ont été trouvés dans une haie
aux Cazals commune d’Arvieu ou demeurent les
parents. On a aussi trouvé chez ces derniers un lingot
d’étain
Reconnu coupable…..l’accusé a été condamné à 6
années de réclusion » (13.03.1864)

Intempéries
La météo est toujours aussi capricieuse au fil des
années
« Le 21 août 1876 une trombe d’eau est tombée sur
les montagnes d’Arvieu. Une scierie mécanique, un
pressoir, un ponceau, deux passerelles ; une partie de
la chaussée et une écurie ont été enlevés ou détruites.
Il y a eu des avaries au deux ponts d’Arvieu,  aux
terres et aux chemins. Les pertes sont évaluées à plus
de 30 000 frs » (02.09.1876)
« La foudre est tombée sur une grange appartenant à
Adolphe Mazel de Dours. Une travée de la grange  a
été détruite et un bœuf, une paire de vaches, une
jument et un veau ont été foudroyés » (19.07.1877).
«  Un orage avec de la grêle s’est abattu sur la com-
mune d’Arvieu. La végétation est heureusement
retardée aussi les dommages sont-ils peu considéra-
bles bien que les grêlons fussent de la grosseur d’une
noix » (19.04.1890)
Vous pouvez retrouver l’intégralité de ces articles et
bien d’autres  sur le site des archives départemen-
tales dans la rubrique presse et journal de l’Aveyron. 

Claudine BRU

Il était une fois : « le journal de l’Aveyron » (suite)
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Nos artisans, commerçants

entreprises et services

Merci de nous faire part de vos remarques, des évolutions ou des oublis concernant cette liste

• Agence Postale Communale
bureau ouvert le matin, du mardi
au samedi inclus,
de 10h à 12h30
33, place de l'Église St Amans
05 65 46 77 21

• Agriculture, bricolage, 
jardinage

SARL SOCOPA
39, impasse Montplaisir
12120 Arvieu
05 65 70 40 40

• Agriculture - Quincaillerie
Bricolage - Jardinage -
Outillage
NATERA
8, rue du Pradel
12120 Arvieu
05 65 46 76 88

• Artisan charpentier
SARL BARTHEZ 
513, avenue de Pareloup
12120 Arvieu
05 65 46 74 34

• Artisan couvreur
BOUNHOL Dominique
et Patrick
961, route de Girman
Girman-Bas
12120 Arvieu
05 65 46 74 52

• Artisan couvreur
SARL BOUNHOL et Fils
58, chemin de la Vierge
Saint-Martin-des-Faux  
12410 Salles-Curan
06 33 47 50 08

• Artisan garagiste
ABS Garage Mécanicien 
automobile
7, av. des Anciens Combattants
12120 Arvieu
05 65 78 08 91
06 48 93 09 51
www.absgarage.fr

• Artisan serrurerie/machines
agricoles

JEANJEAN Sébastien 
122, route du Pradel
12120 Arvieu
05 65 46 72 11

• Artisan maçon
CASTELBOU Florian 
112, route du Fau de Dours
12120 Arvieu
05 65 67 34 02
ou 06 78 96 79 58

• Artisan maçon
CARRIERE Bertrand   
67, route de La Creyssilie
12120 Arvieu
05 65 74 25 77    
ou  06 83 13 02 04    

• Artisan maçon
SARL NESPOULOUS 
193, route des Landes
Caplongue
12120 Arvieu
05 65 46 76 78

• Artisan menuisier
SAS Menuiserie CROUZET
120, rue des Bleuets
12120 Arvieu
05 65 74 24 37
ou 06 82 03 25 80

• Artisan peintre, électricien,
plombier, carreleur

"Tommy Tous Travaux"
FERAZZA Tommy                                           
220, route des Cazals
12120 Arvieu                
05 65 78 73 08
ou 06 23 84 25 01

• Artisan plombier
Plomberie, sanitaire, 
chauffage, climatisation

Stéphane NOWAK
132, route de Clauzelles
Dours
12120 Arvieu
06 17 99 55 72

• Artisan sellier / garnisseur /
tapissier

Pascal SELLERIE
73 rue des Lavandières
12120 ARVIEU
06.60.99.24.37
pascalsellerie@sfr.fr

• Bar - Brasserie - Tabac - Presse  
Au P’tit Bout d’Où ?                           
72, avenue des Anciens
Combattants
12120 Arvieu                                            
Tel. 05 65 60 00 19  

• Bar - Café
Café Des Gens
157, route de Salmiech
Caplongue
12120 Arvieu
06 62 95 79 16

• Bar de la Plage, snack, 
pizzeria                      

ouvert de juin à septembre
PRADALIER Gilles
35, route de Notre-Dame d’Aures
Cité de Pareloup, 
12120 Arvieu                                            
06 50 32 80 98

•  Bière Paysanne Bio / Pâtes
VAYSSETTES JC
(GAEC La Calmettoise)
285, route de la Calmette
12120 Arvieu
06 77 68 89 24

• Boulangerie - Pâtisserie
SAINCT Laurent
16, place du Marché
12120 Arvieu
05 65 46 75 42

• Camping BELLEVUE
718, chemin de Bellevue
Routaboul  - 12120 Arvieu
06 24 78 71 21

• Carrière d'Arvieu
SEVIGNE INDUSTRIES SA
12120 Arvieu
05 65 46 72 15
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• Christine FAGES
Création graphiste  & 
composition visuelle 
tout support
contact@christine fages.fr
06 86 79 40 60 -christinefages.fr

• Consultant formateur en
marketing numérique

GELVEZ César
12120 ARVIEU
06 65 12 88 19 

• Créateur Multimédia
LAETIS - Solutions interactives
232, avenue des Anciens
Combattants 
12120 Arvieu
Tel. 05 65 74 70 97

• Créations/réalisations
impression 3D 

Sandy FOUGERAY
objets déco., cadeaux,  logos …

12120 Arvieu
06 23 44 46 63

• Distributeur automatique 
CREDIT AGRICOLE 
CB 24h/24
105, avenue des Anciens
Combattants
12120 Arvieu

• Épicerie "PROXI"
COSTES Florian
64, place de l'Église St Amans
12120 Arvieu
05 65 69 29 66

• Fleuriste/Cadeaux
Le Sabot de Vénus
Anna Créations
Artisanat : objets déco...
ROUQUETTE Nadège
10, place du Marché
12120  Arvieu
05 65 69 74 33
06 31 51 12 54

• Fruits - Légumes – Vins -
Boissons

RICCI Laurent
107, avenue de Pareloup
12120 Arvieu
Tel. 05 65 46 72 17

• Food Truck : Lou Carretou
Burgers, Frites, Pizzas... fait
maison avec des produits locaux
Ouvert de mai à octobre
Base nautique d'Arvieu/
Pareloup
175, rue des Gardons
Notre Dame D'Aures
12120 Arvieu
06 11 98 17 73

• Coopérative Aveyron Brebis
Bio

Groupement de producteurs de
lait de brebis bio
www.aveyron-brebis-bio.fr
Std : 05 65 46 47 97

• Espace de coworking
Accueil de séminaires et formations
05 65 46 06 64
lejardin@arvieu.fr
site : lejardin.arvieu.fr

• Hôtel-restaurant
AU BON ACCUEIL
PACHINS Jean-Pierre 
Maître restaurateur
80, rue du Centre
12120 Arvieu
05 65 46 72 13

• Hôtel-restaurant 
AUX BERGES DE PARELOUP
TERRAL-COSTES
5815, avenue des Rives du Lac
Saint-Martin-des-Faux
12120 Arvieu
05 65 46 35 09

• Hôtel-restaurant
GAUBERT Isabelle
5839, avenue des Rives du Lac
Saint-Martin-des-Faux
12120 Arvieu                                   
05 65 46 35 00

• Infirmières d'Arvieu
115, av. des Anciens Combattants 
07 86 53 21 28

• Kinésiologue-ostéopathe
VÉRONÈSE Murielle 
Du lundi au vendredi
115, avenue des Anciens
Combattants
06 16 08 30 06
murielleveronese.fr

• Kongocity
Expériences et stratégies
numériques responsables
Ecoconception, accessibilité,
éthique, protection des données
personnelles, expérience utilisa-
teur, sécurité.
Frédéric MARTY
06 29 89 54 85

• Les Locomotivés (Assoc.)
Produits locaux
Commande sur internet
Pour Arvieu, livraison 
le mercredi
06 16 63 20 33
05 65 46 47 46

• France Services
MSAP
33, place de l’Eglise St Amans
Le Cantou
12120 Arvieu
05 65 46 06 06

Marché d'été
dans le village

le mercredi matin 
en juillet et août

• Médiathèque – Cyber-base
Le Cantou
33, place de l'église St Amans
12120 Arvieu
05 65 46 06 06

• Office de Tourisme
(Bureau d'Information
Touristique)

33, place de l'église St Amans
D'avril à octobre
05 65 46 06 07.
Horaires sur le site
www.arvieu.fr

• Ostéopathe
MICHEL Axel
Permanence d'Arvieu
Sur rendez-vous
115, avenue des Anciens
Combattants 
Tel. 07 69 32 99 63
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• Pizz’ Aveyronnaise
Pizza à emporter
24 impasse Montplaisir
06 28 47 90 63

• Point Info Seniors
Sur RDV le 4 ème jeudi du mois
8, route du Claux 
12780 Vezins de Lévézou
06 75 73 33 57 
ou 06 75 73 42 03

• Produits fermiers (œufs) 
ALARY Pierre
384, impasse de Castaniès
Espinouzet - 12120 Arvieu
05 65 74 24 67

• La Ferme d’Eliette
Volailles fermières :
Poulets, pintades, œufs, 
canards gras
243, route de la Calmette
12120 Arvieu
06 75 32 73 88

• Produits du terroir   
Canards gras, visites guidées,
goûters à la ferme
JEANJEAN Céline
96, route de la Creyssilie
12120 Arvieu
05 65 6719 57
ou 06 33 86 95 37

• Produits de la ferme
Agriculture biologique
Pommes de terre, viande,
plats cuisinés en conserve…

GAEC de Montredon
77, route du Mas Roussel
Saint Martin des Faux
12120 Arvieu
05 65 72 39 74

• Réflexologue plantaire
et palmaire
ESTIVALS Bénédicte 
Permanence à Arvieu
Sur rendez-vous
Le 1er vendredi du mois
115, avenue des Anciens
Combattants
07 86 82 26 28

• Restaurant La Calmette
VAYSSETTES Noélie
289, route de la Calmette
12120 Arvieu
06 24 24 03 83

• Shiatsu et Do In
Elsa Bouthier
Sur rendez-vous
115,  avenue des Anciens
Combattants
06 51 25 31 71

• Station-service municipale
et station de recharge pour
véhicules électriques

7j/7, 24h/24
7, av.des Anciens Combattants

• Studio Rose Lagon
Créations numériques éco-res-
ponsables –
Formations digitales
Stéphane LEBERTRE 
www.roselagon.com
09 77 75 72 16

• Taxi
Taxi des Lacs
06 80 06 33 99

• Transporteur, Négociant
RICCI Laurent
107, avenue de Pareloup
12120 Arvieu
05 65 46 72 17

• Travaux agricoles
JULIEN Serge
62, route de Clauzellou
Clauzelles
12120 Arvieu
06 89 71 18 02

• Travaux agricoles 
et travaux publics

BONNEFOUS et Fils (SARL)
898, route de Dours
Dours
12120 Arvieu
05 65 46 72 19

• Travaux agricoles et travaux
publics

CANAC Frères
1060, route de la Jasse
Bellevue
12120 Arvieu
05 65 74 22 40
ou 06 08 22 13 32

• Travaux agricoles 
E.T.A CANAC Rémi
1134, route de la Jasse
Bellevue
12120 Arvieu
05 65 74 24 96
ou 06 83 01 02 33

• VUE D'ICI
Graphisme – Réseaux sociaux
Mise en page
www.vuedici-communication.fr
Flore CUTULI LEBERTRE
12120 ARVIEU
07 81 20 15 64

AUTO-ENTREPRENEURS

• Plats cuisinés
Les Farçous du Lévézou
LOUVARD Sandra
81, route de la Gineste
Caplongue
06 32 23 76 72

• Travaux mini-pelle
CLOT Ludovic
56, chemin des Fleurs
Aurifeuille - 12120 Arvieu
06 85 48 70 53
ou 05 65 74 22 90

• Rosy Nett'
Service à la personne 
Ménage repassage
Caplongue
06.49.45.82.71



Gendarmerie Nationale
Cassagnes-Bégonhès

05 65 46 70 02
Salles-Curan

05 65 46 33 02
Pont-de-Salars
05 65 46 82 01

Electricité → Sécurité et dépannage ENEDIS : 09 72 67 50 12
Eau potable → Aveyronnaise des Eaux : 05 65 47 97 30

Assainissement collectif : SMELS : 05 54 55 89 00
France Télécom : 3900

Pour un rendez-vous : 
Centre Médico-social, 

4 rue François Mazenq à Rodez
Tél. 05 65 76 52 80

tas.rodez@aveyron.fr

Permanences mensuelles au Cantou 
SUR RENDEZ-VOUS
le 4ème jeudi du mois 

de 10h à 12h
06 75 73 33 57 ou 06 75 73 42 03

115, av. des Anciens Combattants
(ancienne Poste) à Arvieu - 12120 

Cabinet Infirmières libérales
Sandrine WILFRID, 

Laurence VERGNES et
Stéphanie BERTRAND.
Contact : 07.86.53.21.28

Ostéopathe
Axel MICHEL

07 69 32 99 63 - sur rendez-vous
https://www.axelmichelosteopathe.com/

Réflexologue plantaire et palmaire
ESTIVALS Bénédicte

07 86 82 26 28

Kinésiologue-ostéopathe
VERONESE Murielle

06 16 08 30 06
murielleveronese.fr

Appels d'urgence et de santé

URGENCES SANTE ESPACE DE SANTÉ - ARVIEU

SAMU de Rodez : Tél. 15

Pompiers : Tél. 18 ou 112

Centre hospitalier
ZAC de Bourran Rodez

05 65 55 12 12

PHARMACIES

DÉPANNAGES DIVERS

ASSISTANTE SOCIALE
RÉGIME GÉNÉRAL 

OU AGRICOLE

MÉDECINS

Pharmacie du Céor
Adeline Saysset

Cassagnes-Bégonhès
05 65 46 72 20

Pharmacie des Raspes
Rouvellat

Villefranche de Panat
05 65 46 55 20 

Pharmacie des Lacs
Pont de Salars
05 65 46 84 29

Pharmacie Vermorel
Salles Curan

05 65 46 34 10

AUTRES SERVICES
D’URGENCE
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Cabinet médical 
Salmiech

05 65 46 75 07

Dr Fund Anthony 
Résidence Le Théron

Salmiech
05 31 53 06 05

Cabinet Médical 
Cassagnes-Bégonhès

05 65 45 74 49

Cabinet médical 
Pont-de-Salars
05 65 46 85 50 

Maison de santé rurale 
Salles-Curan

05 65 46 12 12                                     

Cabinet médical
Villefranche de Panat

05 65 46 51 38 
ou 05 65 69 46 52


