
CURAN

Renseignements et inscriptions auprès 
de la Communauté de Communes :

05 65 58 15 25 / 06 75 73 33 57

ATELIERS NUMÉRIQUES
SUR ORDINATEURS ET TABLETTES

COMPRENDRE ET UTILISER L�INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
Première approche, et première pratique sur des outils d�IA utilisables au

quotidien, pour découvrir et apprivoiser cette révolution numérique, et mieux 
comprendre les différents enjeux (éthiques, écologiques, désinformation, etc).

Jeudi 8 octobre de 10h à 11h30. Tarif : 7,50�

ÉVITER LES PIEGES EN LIGNE
Décelez les escroqueries en ligne, apprenez à identifier les faux sites, 
les e-mails douteux, les arnaques, et effectuez vos achats sereinement.
Repartez avec les bons réflexes pour ne plus jamais vous laisser piéger.

Jeudi 15 octobre de 10h à 11h30. Tarif : 7,50� 

ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL, GESTION DOSSIERS/FICHIERS
Découvrez comment mieux vous y retrouver dans votre ordinateur :
gérer les applications, différencier les dossiers et fichiers, organiser,

transférer, télécharger, ou enregistrer des documents...

Jeudi 17 septembre de 10h à 11h30. Tarif : 7,50� 

UTILISATION D�UNE TABLETTE / SMARTPHONE
Installer une application, paramétrer votre appareil pour un meilleur 

confort d�utilisation, désactiver les notifications, etc.

Jeudi 24 septembre de 10h à 11h30. Tarif : 7,50� 

SEPTEMBRE

OCTOBRE

2026

TEMPS D�ÉCHANGE, RECUEIL DES ATTENTES 
ET PREMIÈRE MISE EN BOUCHE PRATIQUE !

Rencontrons-nous de façon à bien cerner les niveaux, besoins, attentes 
de chacun, et vous concocter un programme aux petits oignons !

Jeudi 10 septembre de 10h à 11h30. GRATUIT.

avec 


