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En plus des commissions constituées, Emeline 
Vergely est votre interlocutrice responsable des 
sujets plage de Pareloup. 
Marie-Paule Blanchys, maire d’Arvieu, est d’office 
présente dans toutes les commissions.

 Travaux de l’école.
La 1ère phase des travaux s’est terminée en mai, 
le bâtiment et les deux logements au-dessus de 
l’école ont été isolés par l’extérieur pour de 
meilleures performances énergétiques. 
Une nouvelle habitante a pu ainsi emménager 
dans un appartement rénové.

 Une énergie plus durable et souveraine 
pour la commune .
Engagé sur le mandat précédent, le projet 
d’autoconsommation photovoltaïque devrait se 
concrétiser en 2026 sur le toit de la salle des 
Tilleuls : début des travaux prévus pour la fin de 
l’été. Les 41kWc potentiels va permettre de couvrir 
près d’un tiers des consommations électriques de 
la commune grâce à la possibilité de répartir la 
production d’électricité sur l’ensemble de ses 
bâtiments. Ainsi, bien que raccordée à la seule 
salle des Tilleuls, l'installation bénéficiera à tous 
les équipements. Le taux d’autoconsommation est 
donc optimisé pour atteindre près de 70 %. 
Le reste sera réinjecté dans le réseau et vendu.

 Mai municipal : vous êtes invités !
Pour honorer ensemble une belle tradition, 
l’ensemble des élus vous invite chaleureusement 
à la plantation du Mai le samedi 12 septembre à 
11h30 à la mairie. À la suite de cet événement 
symbolique, nous serons ravis de vous retrouver 
autour d’un apéritif déjeunatoire (salle R. Almès), 
pour échanger et partager un moment convivial.

 Geste hâtif, conséquences lourdes.
Les élus tiennent à rappeler que les dépôts 
d’ordures sauvages sont interdits et créent des 
nuisances pour chacun et pour l’environnement 
qui ne devraient pas être supportées par la 
collectivité.
Des dispositifs de surveillance pourraient être 
installés aux endroits bien identifiés où 
malheureusement les méfaits sont réguliers. 

 Réouverture du garage !
La mairie vient de faire l'état des lieux du garage 
en vue de sa réouverture par un jeune garagiste 
motivé.
Le bail a pris effet le 15 juin. 
Théo Alfonso, SAS garage Alfonso ouvrira officiel-
lement le lundi 30 juin. 
Portes ouvertes le samedi 11 juillet de 8h à 13h : 
venez rencontrer et encourager le nouveau 
garagiste d’Arvieu !

 Les marchés.
Tous les mercredis de juillet et août de 9h à 12h, 
Arvieu accueille ses exposants pour son marché 
d’été ! 
Les 2 restaurants du village ouvriront leurs 
terrasses et leurs tables pour un menu tête de 
veau hebdomadaire. 
Les flâneurs pourront profiter d’une animation 
différente chaque semaine et d’un marché de 
seconde main dont l’installation sera libre pour 
qui le souhaite dans la rue centrale. 

 Appel à bénévoles pour les célébrations 
commémoratives en tant que porte drapeau
Votre engagement compte ! 
Rejoignez l’équipe des anciens combattants lors 
des célébrations commémoratives qui honorent le 
sacrifice de nos combattants. 
Cette occasion spéciale est une chance unique de 
rendre hommage à ceux qui ont servi notre pays 
et d’assurer que leur mémoire vive parmi nous.
Qui peut participer ? 
Vous avez plus de 14 ans, homme ou femme, 
aucune expérience requise, c’est votre motivation 
qui compte.
Pourquoi devenir bénévole ? :
- honneur : portez le drapeau avec fierté et 
honorez ceux qui ont donné tant pour notre liberté
- formation : une formation sera organisée par le 
comité départemental des porte-drapeaux de 
l’Aveyron, afin de préparer tous les bénévoles.

- Information et inscription : 
Pour plus de détails et pour vous inscrire, merci de 
contacter la mairie au 05 65 46 71 06 avant le 31 
août 2026.

 Gestion des biodéchets.
Vous êtes déjà adepte du compostage ou vous 
souhaitez vous y mettre pour contribuer à une 
meilleure gestion collective des déchets? 
Le tri en sacs orange vous permet de valoriser 
tous les biodéchets, même ceux qu’il est parfois 
déconseillé de jeter au composteur (restes de 
repas, os, viande, poisson, etc.). Une fois rempli, 
il suffit de bien fermer le sac orange et de le 
déposer dans le même conteneur à ordures 
ménagères (sac noir). Les sacs orange sont 
ensuite séparés des sacs noirs à l’Unité de 
Valorisation Energétique et Organique, KEREA, 
afin d’être valorisés en compost.
Prochaine distribution de sacs mercredi 1er 
juillet de 9h à midi à l'atelier communal du Gazet.

 Quilles de huit.

Dimanche 10 mai, Arvieu a retrouvé l’ambiance 
des grandes journées de quilles de huit à l’occa-
sion d’une manche d’élite, organisée 11 ans après 
la dernière édition sur son terrain. 
Après le discours de Fernand ARGUEL retraçant 
la vie du club, les joueurs ont regagné le terrain. 
Malgré une météo incertaine, le soleil a finalement 
accompagné cette journée, contribuant au succès 
de la manifestation. 
Le club tient à remercier ses bénévoles et la mairie 
pour l’entretien des terrains, des abords, pour la 
préparation et le bon déroulement de la manche 
ainsi que l’entreprise Barthez pour la fabrication 
des nouveaux numéros de jeux. La journée s’est 
achevée au Petit Bout d’Où, autour d’un excellent 
poulet sauté, partagé par les bénévoles, heureux 
de conclure ensemble cette belle journée.

 Anniversaire de la Calmette 
Le 23 mai dernier, le restaurant à la ferme de La 
Calmette tenu par Noélie Vayssettes a dignement 
fêté ses 50 ans avec ses partenaires, clients, 
collaborateurs, amis. 
Ceux et celles qui ont contribué et continuent de 
construire cette belle histoire familiale ont pu 
admirer à cette occasion la cuisine fraîchement 
rénovée pour l’ouverture de la nouvelle saison.

     La mairie vous informe        Lévézou 
communauté de communes

 Avec votre aide, Arvieu est plus beau ! 

Le bénévolat, peut-être en faites-vous déjà sans le 
savoir ? Donner de son temps pour une associa-
tion, aider un voisin ou nettoyer les abords de sa 
rue... C’est avant tout prendre du plaisir, s’investir 
et créer des liens sociaux essentiels.
Par exemple, dans les bourgs, la municipalité a 
fait le choix du zéro phyto pour le bien de tous. 
Chacun peut arracher l’herbe qui pousse sur le 
trottoir devant chez lui. Les agents sont bien 
occupés en cette saison, ils ne peuvent intervenir 
partout à temps. Contribuons à rendre les villages 
coquets pour la belle saison !
Pour s’impliquer, nul besoin d’un engagement 
titanesque. Il existe tant de façons de contribuer 
selon vos envies : participer à l’entretien de nos 
sentiers de randonnée, du petit patrimoine 
(comme la croix de l’Oradour dont l’entretien a été 
engagé par Arvieu Art de Vivre), assurer une 
permanence à la médiathèque, ou simplement 
veiller à l’arrosage de nos espaces fleuris. 
Chaque geste compte, qu’il prenne une heure par 
semaine ou un après-midi par mois.
Un grand merci à toutes celles et ceux qui 
s’engagent déjà au quotidien, avec discrétion, 
pour faire vivre notre commune. 
Leur dévouement nous rappelle une règle d’or : 
« Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin. » 
Contactez la mairie pour rejoindre un groupe !

 Concert chorale Capella Guitara 
La chorale d’Arvieu vous invite à ses concerts 
d’été de chants polyphoniques du monde le 
dimanche 28 juin à 11h30 à l'église d'Arvieu, et à 
18h au Glandou à Cassagnes. Entrée et participa-
tion libres.

 Arvieu Art de Vivre
- Quine : Mercredi 15 juillet, 20h30. 6000€ de lots, 
manches de 3 lots. Ouvert aux mal voyants 
(cartons grand format et/ou Braille) et mal enten-
dants (projection murale).
- Anniversaire AAV : Mercredi 22 juillet, Salle 
Raymond Almès.
Après-midi : Château gonflable pour enfants et 
jeux en bois jusqu'à 19h (gratuit) sur le terrain de 
tennis.
19h. Food trucks sur parking : Burgers Céline 
Jeanjean, Farçous Sandra.
20h30. Salle R. Almès, Concert gratuit, variété 
française et italienne : Sébastien Quintino et 
Eléonore Caysac. 
Vous ne les connaissez pas ? 
Voir Sébastien Quintino sur les réseaux internet. 
Entrée gratuite ouverte à tous. Places assises et 
debout, limitées, inscriptions sur HelloAsso, 
https://urlr.me/QqtVSj ou 06 74 51 47 93.

 Club Aviron Arvieu Pareloup.
Nous proposons 2 à 3 séances d’initiation par 
semaine. Pratique régulière le samedi après-midi 

et le dimanche matin toute l'année. 
En juillet et août, créneau supplémentaire le 
mercredi soir et les séances du samedi se 
déroulent le matin au lieu de l’après-midi.

 Cap Étoiles.
Le 12 Août, éclipse totale de Soleil que vous 
pourrez observer de 19h30 jusqu'au coucher : 
maximum à 20h30.
Elle est partielle dans l'Aveyron mais quand même 
97% d'occultation (il fera nuit avant la nuit) : il 
faudra donc se munir de lunettes spéciales 
éclipses disponibles sur des sites spécialisés et 
chez certains lunetiers. 
NE JAMAIS REGARDER DIRECTEMENT LE 
SOLEIL SANS PROTECTION, NI AVEC DE 
SIMPLES LUNETTES DE SOLEIL. Les infos 
seront disponibles sur le site www.capetoiles.fr

 Société de Chasse Arvieu.
Déjeuner le dimanche 2 août pour la fête des 
estivants daube de sanglier et chevreuil poêlé. 
Horaires de 8h à 11h30.

 Obrador, l’atelier partagé du presbytère
Permanences mensuelles uniquement l’été : soit 
les samedis 4 juillet et 8 août. 
Fin d’été ou à l’automne nous souhaitons animer 
des ateliers autour de l'alimentation, par exemple 
la fabrication de conserves de légumes pour 
laquelle nous disposons de matériel.
Le samedi 17 octobre, nous participons aux 
Journées Nationales de la Réparation avec le 
Club bidouille : permanences et programme dédié 
à venir. Deux permanences mensuelles sur le 
thème de Noël seront organisées en fin d’année 
pour fabriquer des décorations ou des cadeaux 
faits maison.
Vous connaissez des particuliers ou profession-
nels qui aiment réparer et rénover des objets du 
quotidien (vélos, mobilier, etc.) ?
Nous souhaitons les aider à partager leurs 
connaissances, à éprouver le plaisir de transmettre 
et nous avons de la demande pour organiser des 
ateliers thématiques : Contactez-nous ! 

 Cyber Cantou et Club Bidouille
Permanence des réparateurs bénévoles du Club 
Bidouille le 1er samedi du mois de 9h à 12h salle 
du Presbytère.
Exceptionnellement la permanence du mois 
d'août sera le mercredi 5 à 9h (jour de marché).

 Tennis club Salmiech.
Grâce à une convention entre la mairie d’Arvieu et 
le Tennis Club de Salmiech, des initiations et 
entraînements seront bientôt proposés au village.

 Clés de Ciel’Sol
Arts et bien-être : danse, yoga aérien, danse 
aérienne, chant musique du monde, arts-plas-
tiques, sophrologie, art-thérapie, cours, formation 
et accompagnement :  venez aux séances décou-
vertes pour développer votre bien-être, votre 
confiance et votre créativité tout le long de l'année 
(l’été aussi). Gala de danse le 27 juin, "Aux portails 
des mondes", participation libre,  venez partager 
ce temps de rencontre et d'échange créatif et 
découvrez au Cantou l'exposition "Aux Portails 
des mondes" du 29/05/2026 au 30/06/2026. 
Durant l'été divers événements sont proposés à 
la plage et au village.

 UCC Union Cycliste de Céor.
L'UCC se remet en selle ! 
Pour l'occasion, une sortie vélo de route est 
prévue le dimanche 5 juillet 2026. 
Amis cyclistes, contactez Maxime au 06 33 00 52 
43. Ouvert à tout niveau et à tout équipement.

 APE
Venez à la fête de l’école à partir de 18h30 le 
vendredi 3 juillet à la salle des fêtes R. Almes ! 
Repas sur place, apportez vos couverts : gratin 
d’Aubrac, rôti et glace 12€ (verre de vin et café 
inclus). Réservation repas obligatoire (avant le 25 
juin) au 06 32 26 45 42 ou 06 13 91 86 43. 
Assiette de charcuterie 5€. 
Soirée animée par Liberty Music

 Passerelles du temps
Une réunion publique pour répondre à vos 
questions et présenter ce nouveau projet destiné 
à nos aînés sera bientôt organisée.
Le 24 et 25 septembre, une conférence, des 
débats sur la thématique  "Un autre soin est 
possible" - Projection du documentaire "Les 
Esprits libres" de Bertrand Hagenmüller dans les 
espaces du Jardin (salle Tilleuls, cafeteria) pour 
lesquels nous invitons toutes les personnes qui 
souhaitent échanger, partager sur le Bien Vieillir.
Composée d'une chouette équipe de 13 membres 
engagés, dynamiques et souriants à la vie, cette 
toute nouvelle association Passerelles du Temps 
porte le projet villageois sur le bien vieillir articulé 
autour des objectifs suivants :
• apporter des solutions innovantes à la perte 
d’autonomie notamment des personnes vieillis-
santes pour améliorer leur qualité de vie.
• offrir un soutien aux aidants.
• sensibiliser, former et innover en situation réelle 
avec les professionnels. . 
En attendant, nous vous souhaitons un bel été !

Contactez nous pour échanger : Sophie Terris : 
06 95 03 59 12 - Christine Dangles : 06 87 13 76 95

Horaires d’ouvertures d’été : du lundi au jeudi de 
14h à 17h30 et du mardi au samedi de 10h à 12h30.

- Exposition «Strates» Odeyus Tufting par Audrey 
Gayraud du 02/07 au 15/08.
- Sortie / dédicace du livre «Humana 2266» de 
Rodolphe  Gayrard le jeudi 09/07 à 18h30
- Ciné plein air à la plage «Vaïana» le 18/08 à 21h.

2025 2026

104,5 

Pluviométrie :
Précipitations en mm relevées par Ph. LACAZE

35,5

67

Avril

Juin

Mai

53

124,5

30,5

Echos du village

 Qui s’occupe de quoi ? (Note : image générée par Gemini)
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 Société de Chasse Arvieu.
Déjeuner le dimanche 2 août pour la fête des 
estivants daube de sanglier et chevreuil poêlé. 
Horaires de 8h à 11h30.

 Obrador, l’atelier partagé du presbytère
Permanences mensuelles uniquement l’été : soit 
les samedis 4 juillet et 8 août. 
Fin d’été ou à l’automne nous souhaitons animer 
des ateliers autour de l'alimentation, par exemple 
la fabrication de conserves de légumes pour 
laquelle nous disposons de matériel.
Le samedi 17 octobre, nous participons aux 
Journées Nationales de la Réparation avec le 
Club bidouille : permanences et programme dédié 
à venir. Deux permanences mensuelles sur le 
thème de Noël seront organisées en fin d’année 
pour fabriquer des décorations ou des cadeaux 
faits maison.
Vous connaissez des particuliers ou profession-
nels qui aiment réparer et rénover des objets du 
quotidien (vélos, mobilier, etc.) ?
Nous souhaitons les aider à partager leurs 
connaissances, à éprouver le plaisir de transmettre 
et nous avons de la demande pour organiser des 
ateliers thématiques : Contactez-nous ! 

 Cyber Cantou et Club Bidouille
Permanence des réparateurs bénévoles du Club 
Bidouille le 1er samedi du mois de 9h à 12h salle 
du Presbytère.
Exceptionnellement la permanence du mois 
d'août sera le mercredi 5 à 9h (jour de marché).

 Tennis club Salmiech.
Grâce à une convention entre la mairie d’Arvieu et 
le Tennis Club de Salmiech, des initiations et 
entraînements seront bientôt proposés au village.
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 Clés de Ciel’Sol
Arts et bien-être : danse, yoga aérien, danse 
aérienne, chant musique du monde, arts-plas-
tiques, sophrologie, art-thérapie, cours, formation 
et accompagnement :  venez aux séances décou-
vertes pour développer votre bien-être, votre 
confiance et votre créativité tout le long de l'année 
(l’été aussi). Gala de danse le 27 juin, "Aux portails 
des mondes", participation libre,  venez partager 
ce temps de rencontre et d'échange créatif et 
découvrez au Cantou l'exposition "Aux Portails 
des mondes" du 29/05/2026 au 30/06/2026. 
Durant l'été divers événements sont proposés à 
la plage et au village.

 UCC Union Cycliste de Céor.
L'UCC se remet en selle ! 
Pour l'occasion, une sortie vélo de route est 
prévue le dimanche 5 juillet 2026. 
Amis cyclistes, contactez Maxime au 06 33 00 52 
43. Ouvert à tout niveau et à tout équipement.

 APE
Venez à la fête de l’école à partir de 18h30 le 
vendredi 3 juillet à la salle des fêtes R. Almes ! 
Repas sur place, apportez vos couverts : gratin 
d’Aubrac, rôti et glace 12€ (verre de vin et café 
inclus). Réservation repas obligatoire (avant le 25 
juin) au 06 32 26 45 42 ou 06 13 91 86 43. 
Assiette de charcuterie 5€. 
Soirée animée par Liberty Music

 Passerelles du temps
Une réunion publique pour répondre à vos 
questions et présenter ce nouveau projet destiné 
à nos aînés sera bientôt organisée.
Le 24 et 25 septembre, une conférence, des 
débats sur la thématique  "Un autre soin est 
possible" - Projection du documentaire "Les 
Esprits libres" de Bertrand Hagenmüller dans les 
espaces du Jardin (salle Tilleuls, cafeteria) pour 
lesquels nous invitons toutes les personnes qui 
souhaitent échanger, partager sur le Bien Vieillir.
Composée d'une chouette équipe de 13 membres 
engagés, dynamiques et souriants à la vie, cette 
toute nouvelle association Passerelles du Temps 
porte le projet villageois sur le bien vieillir articulé 
autour des objectifs suivants :
• apporter des solutions innovantes à la perte 
d’autonomie notamment des personnes vieillis-
santes pour améliorer leur qualité de vie.
• offrir un soutien aux aidants.
• sensibiliser, former et innover en situation réelle 
avec les professionnels. . 
En attendant, nous vous souhaitons un bel été !

Contactez nous pour échanger : Sophie Terris : 
06 95 03 59 12 - Christine Dangles : 06 87 13 76 95

Horaires d’ouvertures d’été : du lundi au jeudi de 
14h à 17h30 et du mardi au samedi de 10h à 12h30.

- Exposition «Strates» Odeyus Tufting par Audrey 
Gayraud du 02/07 au 15/08.
- Sortie / dédicace du livre «Humana 2266» de 
Rodolphe  Gayrard le jeudi 09/07 à 18h30
- Ciné plein air à la plage «Vaïana» le 18/08 à 21h.

         

« C'est toujours par un sommeil que les grandes choses commencent. 
C'est toujours par le plus petit côté que les grandes choses arrivent. » 
(Christian Bobin, Le très Bas)

Que faire à Arvieu ? 
Propositions associatives

Le Cantou


