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 Finances
Dans un contexte national et international très 
mouvant, le grand flou s’installe chez les collectivi-
tés locales.
La prudence budgétaire est essentielle, elle doit 
permettre de construire aujourd’hui, sans compro-
mettre demain.
Cela passe incontestablement, entre autres, par la 
maîtrise des charges de fonctionnement ; tout en 
sachant que certaines d’entre elles sont impondé-
rables. La vigilance s’impose encore plus à tous. 
Posons-nous les questions sur la pertinence de 
l’utilisation du chauffage, sur la nécessité 
d’allumer l’éclairage, sur la consommation 
d’eau… lorsque nous utilisons une salle commu-
nale, par exemple. 

 Chaufferie bois collective
Un questionnaire sur l'intérêt d'une chaudière à 
copeaux de bois collective a été distribué en fin 
d'année 2024, cette technique permettant de 
valoriser une ressource locale, neutre en carbone.
34 réponses ont été reçues, dont environ un tiers 
plutôt favorable et un autre tiers en questionne-
ment. Il s'agit principalement de foyers équipés de 
chaudières fioul vieillissantes, sensibles au 
développement d'une ressource locale à faible 
coût d'utilisation, mais freinés par la peur du coût 
d'investissement initial.
Ce nombre de réponses et la répartition dans le 
village ne permettent pas l'émergence d'un projet 
à grande échelle à court terme. Aussi, avec ceux 
qui le souhaitent, nous pouvons réfléchir à plus 
long terme et/ou à plus petites échelles, y compris 
hors du bourg, n'hésitez pas à recontacter 
Jean-Charles ou Rodolphe à ce sujet.

 Nos agents au service des administrés.
Décharge du Mas Roux. Des incivilités 
récurrentes ! Nous rappelons que ce lieu est 
UNIQUEMENT dédié à la dépose de déchets 
verts. Tous les déchets encombrants, plastiques, 
ficelles… sont à apporter en déchèterie.  
Veillons à respecter cet endroit et par là-même le 
travail de nos agents.
Au cimetière de Clauzelles, le gravillon a été 
retiré, la terre végétale répandue et l’ensemence-
ment va être réalisé dans le courant du mois 
d’avril. Cela facilitera l’entretien de ce lieu. 
Entretien de voies. Nos agents ont amené 
plusieurs bennes de tout-venant afin de rendre 
carrossable le chemin menant au petit barrage sur 
le Céor. La société de Pêche du Lévézou 
l’emprunte régulièrement à cette saison pour 
lâcher des truites en amont de ce cours d’eau.

 Arvieu et le SMELS : (Syndicat Mixte des 
Eaux du Lévezou Ségala)

C’est au milieu des années 1960 qu’il faut aller 
chercher l’origine du Syndicat Mixte des Eaux du 
Lévezou Ségala.
36 communes font alors face à des problèmes 
d’alimentation en eau potable. Elles font le choix 
de se regrouper pour trouver ensemble une 
réponse à cet enjeu. Il est à noter que la commune 
d’Arvieu a adhéré en 1977.
Construite dès 1967 sur la commune de 
Trémouilles, l’usine de traitement d’eau potable du 
Moulin de Galat est le plus gros site de production 
du département de l’Aveyron. Au niveau de la 
qualité de l’eau distribuée, le SMELS enregistre un 
taux de conformité pour les paramètres 
physico-chimiques de 99.22% et pour les 
paramètres liés à la bactériologie de 98.71%. Il 
semble important de préciser que des prélève-
ments ont été réalisés également pour connaître 
les concentrations en PFAS (per-polyfluoroalky-
lées) et CVM (Chlorovinyle monomère). Il n’y a 
pas de problématique de ce type au niveau de 
cette unité de distribution. Enfin, concernant les 
paramètres nitrates, les valeurs mesurées sont de 
15 mg/L en moyenne pour une norme à 50 mg/L ; 
quant aux phytosanitaires, les valeurs restent 
inférieures au seuil de détection des appareils de 
mesure.
Aujourd’hui, le SMELS fait face à de nouveaux 
enjeux et notamment, la mise en œuvre de la Loi 
NOTRe. Fort de son expérience depuis 60 ans en 
matière d’eau potable, il va développer à compter 
de 2026, une nouvelle mission, l’assainissement 
collectif en partenariat avec les communes et les 
communautés de communes qui souhaitent 
s’engager dans cette démarche.

 A la communauté de communes
La première fête des familles a eu lieu ! 
L’ensemble des partenaires locaux œuvrant 
auprès des familles du territoire ont été ravis de 
vous accueillir nombreux à la première Fête des 
Familles, un événement festif et convivial en tous 
points réussi !
Cette journée a été l’occasion de célébrer les 
familles de toutes sortes autour de nombreuses 
animations ludiques, sportives et culturelles, tout 
en mettant en avant l’importance des liens 
familiaux et de la solidarité locale. Les 
nombreuses animations proposées tout au long 
de la journée, allant des ateliers créatifs aux 
activités sportives, en passant par des jeux 
interactifs pour petits et grands ont ravi les 
visiteurs. A renouveler c’est certain !

 A la boucherie

Nous avons le plaisir d’accueillir l’entreprise 
Galtier et Fils, nouvel exploitant de notre bouche-
rie, 11 place du Marché. Cette entreprise vient 
renforcer le réseau communal des commerçants 
et artisans. Nous leur souhaitons une belle 
réussite et nos félicitations d’avoir relevé ce défi. 
Les horaires d’ouverture sont les suivants : du 
mardi au samedi de 8h30 à 12h30 ; et les mardis, 
mercredis, vendredis et samedis de 15h à 18h30. 
Autre service : possibilité d’effectuer les découpes 
pour les particuliers. Tél : 05 65 60 56 91.

 Les marchés de l’été se préparent déjà.
L’été, chaque mercredi, le village s’anime autour 
du marché. C’est d’abord un lieu où l’on fait ses 
courses. Les producteurs viennent compléter la 
gamme de produits proposés par les commer-
çants locaux. Les stands de revendeurs élargis-
sent la palette des achats possibles et inexistants 
le reste de la semaine. 
En parallèle, l’équipe de bénévoles souhaite 
donner une place aux reventes de particuliers à 
particuliers en proposant un espace pour le 
marché de seconde main dans la rue principale. 
Cette année, sans thème : chacun vient quand il 
veut avec ce qu’il a. 
Par ailleurs, un espace vide-greniers sera réservé 
avec information et publicité. 
Des animations variées mettront une touche de 
dynamisme supplémentaire à ces marchés. Pour 
tout renseignement : 06 46 84 35 06.

 Saint Martin des Faux : La statue de la 
Vierge a retrouvé son éclat.

En août 2024, Florian Liégeois, aidé par une petite 
équipe de bénévoles s’est lancé dans la réfection 
des peintures de la statue. 
En effet, les intempéries et le temps qui passe 
avaient eu raison de son éclat. Echafaudage, 
décapage, ponçage, enduit et peinture ont été les 
différentes étapes de cette rénovation. 
Merci à ceux qui ont œuvré et merci aussi aux 
nombreux bénévoles qui sur notre commune 
participent au quotidien à l’entretien et à l’embellis-
sement du patrimoine et des espaces publics.

       Infos de la mairie
Vie de la communeIntercommunalité

 Club Aviron Arvieu Pareloup

Coups de rame donnés une bonne partie de 
l’hiver pour les adhérents du club local.
Aux beaux jours, nous vous donnons RV pour des 
séances initiation les samedis après-midi et 
dimanches matin. Plus d'infos : 06 08 81 82 25.
Et comme le plan d’eau de Pareloup plaît à nous 
tous et à d’autres, nous programmons en mai une 
sortie interne au club qui nous permettra de ramer 
sur la journée complète sur le lac et le club de 
Renneville a déjà réservé le week-end de 
Pentecôte en notre compagnie pour profiter 
également de notre environnement.

 Génération mouvement "La Céorette"
Le club continue ses activités habituelles.  
Mais on peut souligner trois nouveautés qui 
fédèrent et réunissent nos adhérents. 
Si les uns s’initient ou peaufinent leurs talents lors 
d’ateliers « pâtisseries », d’autres font revivre « La 
Lengua nostra » en parlant patois et les jeux de 
société permettent aussi de passer de bons 
moments. Ces dernières rencontres ont lieu une 
fois par mois. Petite rétrospective : le mardi 4 
février a eu lieu l’assemblée générale suivie du 
goûter « rissoles ».
Le 16 février, c’était carnaval avec les enfants de 
l’école et goûter crêpes. Un bon moment partagé 
entre générations : chants et danses ont donné le 
tempo.Quant aux activités manuelles, elles vont 
bon train avec diverses réalisations :  création des 
menus pour le repas du 10 mai, tableaux, miroirs, 
parapluies décoratifs …

Le club propose un voyage le 11 juin, en direction 
de l’Hérault, avec visite du jardin de Saint-Adrien 
(Servian) et d’une distillerie de parfums et huiles 
essentielles. 

 Arvieu Art de Vivre
Pour participer à la tombola gratuite du 2ème 
trimestre 2025, offerte par Arvieu Art de Vivre, il 
suffit de conserver un seul ticket d’achat par foyer 
et par trimestre et de le déposer du 15 au 30 juin 
dans une des 4 urnes à disposition à la 
boulangerie Sainct, l’épicerie Vival, chez L. Ricci 
ou à la Socopa (quel que soit le lieu de l’achat 
dans un commerce arvieunois, chez un 
restaurateur ou auprès d’un producteur d’Arvieu 
uniquement). 
Mettre obligatoirement vos nom, prénom et 
numéro de téléphone au dos du ticket ou de la 
facture, à défaut d’un de ces 3 éléments, le ticket 
sera invalidé pour le tirage. 

Tirage du 1er juillet : 7 Bons d’achat de 50€ à 
valoir auprès des restaurateurs locaux : Au P’tit 
bout d’Où, La Calmette, Au Bon Accueil, BDP 
Folie 12, Lou Carretou, Chez Gaubert et Aux 
Berges de Pareloup, plus un bon de 25€ pour la 
Ferme de Caplongue. 
Cette action peut se faire grâce aux résultats des 
événements organisés par l’association en 2025 
(Quine et Art’Vin) merci à tous ceux qui y ont 
participé. Plus d'infos : 06 74 51 47 93. 
Le quine 2025 aura lieu comme les années 
précédentes le troisième mercredi de juillet soit le 
23 et le total des lots est porté à plus de 6000€. 
AAV vous y attend nombreux.

 Clé de sol
Clés de CielSol vous propose une séance de 
sophrologie collective ouverte aux adultes et aux 
enfants dès 7 ans, c’est le 11 avril de 18h30 à 
19h30 sur la thématique de l’équilibre. Tarif 10€.
Le 22 avril, ce sera un stage « arts du spectacle » 
pour les enfants de 7 à 11 ans, 10h-17h au tarif de 
30€. Les séances de soins individuels 
(sophrologie, soin énergétique, art-thérapie) sont 
sur rdv, vous pouvez réserver un rdv téléphonique 
pour poser vos questions et discuter ensemble de 
vos besoins. 
D’autres événements sont à venir, n’hésitez pas à 
envoyer un mail pour recevoir l’actualité. 
Vous pouvez d’ores et déjà noter que les élèves 
des cours d’arts plastiques et de danse 
exposeront au Cantou du 2 au 30 juin, et un gala 
de danse, ouvert au public, est prévu le 28 juin en 
soirée. 
N’hésitez pas à signaler votre présence. 
Bienvenue à tous ! 
Inscriptions et informations au 06 85 07 47 37, 
clesdecielsol@gmail.com. cielsol.art

 L'Association des Parents d'Élèves
Pour célébrer la fin de l'année scolaire, l'APE 
organise une soirée festive le vendredi 20 juin 
2025. Musique et bonne humeur seront au 
rendez-vous.

 Comité des Fêtes de Caplongue
Deux dates à retenir ! Le comité des fêtes de 
Caplongue vous invite à son légendaire vide 
grenier le 8 mai et à la fête des Gens le 24 juin !

 Le Club Bidouille 
En mars, notre expert bidouilleur Rolland nous 
proposait un nouvel après-midi de mise à niveau 
de nos connaissances avec des travaux pratiques 
de dépannage. Merci à lui.
Si vous êtes intéressé(e) par ces « formations » 
vous pouvez vous adresser au Cantou.
Au cours de notre dernière permanence nous 
avons eu le grand plaisir d’accueillir un nouveau 
bidouilleur... de Lestrade. Nous le remercions 
chaleureusement.
A noter sur 12 bénévoles réguliers, 7 viennent de 
communes extérieures à Arvieu !

 Le Château d’Arvieu
Le Château d'Arvieu sort de l'hiver après une belle 
programmation de contes et concerts pantoufles 
et bol de soupe. Un dernier spectacle de magie 
est programmé pour ce printemps avec Loktan. 
Il est aussi grand temps de rouvrir la saison 
d'hébergement : pour rappel, le lieu est adapté 
pour des locations d'une quinzaine de personnes, 
que ce soit pour vos retrouvailles entre amis, 
collègues ou en famille. Contact : 07 56 98 37 95 
ou www.chateau-arvieu.fr

 Obrador
L'association Obrador a renouvelé son bureau : 
Flore Lebertre (présidente) et Vincent Lefoulon 
(trésorier).
Les permanences de l'atelier, au 1er étage de 
l'ancien presbytère, ont lieu le 1er et le 3ème 
samedi de chaque mois, de 9h30 à 12h30 (sous 
réserve de disponibilité des bénévoles). 
Tous les niveaux de bricolage sont bienvenus. Si 
vous souhaitez réparer ou fabriquer ensemble, 
apprendre ou transmettre un savoir-faire, nous 
vous accueillons avec le sourire ! 
Contact : bonjour@atelier-obrador.fr

 Sport Quilles Arvieunois
La saison des quilles a débuté par le traditionnel 
déjeuner, pour la remise des licences, le 30 mars, 
au P'tit bout d'où. 
Nos 8 équipes débutent le championnat le 
dimanche 13 avril à Flavin. 
Cette année, deux manches seront organisées 
sur le terrain de la rivière :
- la 4ème manche 4, le 18 mai 
- la 7ème manche, le 22 juin
Venez nombreux nous encourager !

 Le Jardin : l'espace de coworking accueille 
toujours divers profils de personnes, et pourquoi 
pas vos proches en vacances recherchant un 
espace pour télétravailler ? 
Nous accueillons aussi les séminaires d'entre-
prises. N'hésitez pas à nous contacter. 
Pour plus d'infos : lejardin.arvieu.fr

 Le Cantou :  
Ateliers numériques : 
- venez survoler Paris dans "les plumes" d'un 
aigle,…ou profiter d’autres jeux stratégiques, le 
casque réalité virtuelle est de retour ! (prêté par la 
MDA) - les samedis 24 mai, 7 juin, 14 juin ou 28 
juin de 10h à 12h.  
Gratuit sur inscription. De 8 à 88 ans !  
- en plus du programme trimestriel tout public au 
Cantou des séances d'initiation au numérique 
seront aussi délocalisés à Salles Curan et Vezins 
durant le printemps.

Ateliers Ludiques pour tous :
Escape Game "Panique dans la bibliothèque" 
Mêlant sciences et investigation, une enquête 
grandeur nature pour toute la famille.
Mardi 22 avril de 14h à 16h ou samedi 17 mai de 
10h à 12h. Gratuit sur inscription. Dès 10 ans.

Médiathèque : 
- expositions : photos "Los Arbres" et "Chine sous 
les nuages" par Sylvie Hannoyer et Armandine 
Rue, "Pulse ta terre" exposition des élèves en arts 
plastiques d'Élodie Saleil, et elle-même.
- rdv des Ptits loups avec RPE : histoires pour les 
0-6 ans - mardi 23 avril à 10h30

Cinéma : 
Vendredi 18 avril :
à 18h : HOLA FRIDA ! ( à partir de 6 ans)
à 20h45 : MA MÈRE, DIEU ET SYLVIE VARTAN
à la salles des Tilleuls - Entrée : 6€.

Infos : cantou.arvieu@gmail.com / 05 65 46 06 06
Programme complet dans les commerces 
Arvieunois et sur www.arvieu.fr



 Finances
Dans un contexte national et international très 
mouvant, le grand flou s’installe chez les collectivi-
tés locales.
La prudence budgétaire est essentielle, elle doit 
permettre de construire aujourd’hui, sans compro-
mettre demain.
Cela passe incontestablement, entre autres, par la 
maîtrise des charges de fonctionnement ; tout en 
sachant que certaines d’entre elles sont impondé-
rables. La vigilance s’impose encore plus à tous. 
Posons-nous les questions sur la pertinence de 
l’utilisation du chauffage, sur la nécessité 
d’allumer l’éclairage, sur la consommation 
d’eau… lorsque nous utilisons une salle commu-
nale, par exemple. 

 Chaufferie bois collective
Un questionnaire sur l'intérêt d'une chaudière à 
copeaux de bois collective a été distribué en fin 
d'année 2024, cette technique permettant de 
valoriser une ressource locale, neutre en carbone.
34 réponses ont été reçues, dont environ un tiers 
plutôt favorable et un autre tiers en questionne-
ment. Il s'agit principalement de foyers équipés de 
chaudières fioul vieillissantes, sensibles au 
développement d'une ressource locale à faible 
coût d'utilisation, mais freinés par la peur du coût 
d'investissement initial.
Ce nombre de réponses et la répartition dans le 
village ne permettent pas l'émergence d'un projet 
à grande échelle à court terme. Aussi, avec ceux 
qui le souhaitent, nous pouvons réfléchir à plus 
long terme et/ou à plus petites échelles, y compris 
hors du bourg, n'hésitez pas à recontacter 
Jean-Charles ou Rodolphe à ce sujet.

 Nos agents au service des administrés.
Décharge du Mas Roux. Des incivilités 
récurrentes ! Nous rappelons que ce lieu est 
UNIQUEMENT dédié à la dépose de déchets 
verts. Tous les déchets encombrants, plastiques, 
ficelles… sont à apporter en déchèterie.  
Veillons à respecter cet endroit et par là-même le 
travail de nos agents.
Au cimetière de Clauzelles, le gravillon a été 
retiré, la terre végétale répandue et l’ensemence-
ment va être réalisé dans le courant du mois 
d’avril. Cela facilitera l’entretien de ce lieu. 
Entretien de voies. Nos agents ont amené 
plusieurs bennes de tout-venant afin de rendre 
carrossable le chemin menant au petit barrage sur 
le Céor. La société de Pêche du Lévézou 
l’emprunte régulièrement à cette saison pour 
lâcher des truites en amont de ce cours d’eau.

 Arvieu et le SMELS : (Syndicat Mixte des 
Eaux du Lévezou Ségala)

C’est au milieu des années 1960 qu’il faut aller 
chercher l’origine du Syndicat Mixte des Eaux du 
Lévezou Ségala.
36 communes font alors face à des problèmes 
d’alimentation en eau potable. Elles font le choix 
de se regrouper pour trouver ensemble une 
réponse à cet enjeu. Il est à noter que la commune 
d’Arvieu a adhéré en 1977.
Construite dès 1967 sur la commune de 
Trémouilles, l’usine de traitement d’eau potable du 
Moulin de Galat est le plus gros site de production 
du département de l’Aveyron. Au niveau de la 
qualité de l’eau distribuée, le SMELS enregistre un 
taux de conformité pour les paramètres 
physico-chimiques de 99.22% et pour les 
paramètres liés à la bactériologie de 98.71%. Il 
semble important de préciser que des prélève-
ments ont été réalisés également pour connaître 
les concentrations en PFAS (per-polyfluoroalky-
lées) et CVM (Chlorovinyle monomère). Il n’y a 
pas de problématique de ce type au niveau de 
cette unité de distribution. Enfin, concernant les 
paramètres nitrates, les valeurs mesurées sont de 
15 mg/L en moyenne pour une norme à 50 mg/L ; 
quant aux phytosanitaires, les valeurs restent 
inférieures au seuil de détection des appareils de 
mesure.
Aujourd’hui, le SMELS fait face à de nouveaux 
enjeux et notamment, la mise en œuvre de la Loi 
NOTRe. Fort de son expérience depuis 60 ans en 
matière d’eau potable, il va développer à compter 
de 2026, une nouvelle mission, l’assainissement 
collectif en partenariat avec les communes et les 
communautés de communes qui souhaitent 
s’engager dans cette démarche.

 A la communauté de communes
La première fête des familles a eu lieu ! 
L’ensemble des partenaires locaux œuvrant 
auprès des familles du territoire ont été ravis de 
vous accueillir nombreux à la première Fête des 
Familles, un événement festif et convivial en tous 
points réussi !
Cette journée a été l’occasion de célébrer les 
familles de toutes sortes autour de nombreuses 
animations ludiques, sportives et culturelles, tout 
en mettant en avant l’importance des liens 
familiaux et de la solidarité locale. Les 
nombreuses animations proposées tout au long 
de la journée, allant des ateliers créatifs aux 
activités sportives, en passant par des jeux 
interactifs pour petits et grands ont ravi les 
visiteurs. A renouveler c’est certain !

 A la boucherie

Nous avons le plaisir d’accueillir l’entreprise 
Galtier et Fils, nouvel exploitant de notre bouche-
rie, 11 place du Marché. Cette entreprise vient 
renforcer le réseau communal des commerçants 
et artisans. Nous leur souhaitons une belle 
réussite et nos félicitations d’avoir relevé ce défi. 
Les horaires d’ouverture sont les suivants : du 
mardi au samedi de 8h30 à 12h30 ; et les mardis, 
mercredis, vendredis et samedis de 15h à 18h30. 
Autre service : possibilité d’effectuer les découpes 
pour les particuliers. Tél : 05 65 60 56 91.

 Les marchés de l’été se préparent déjà.
L’été, chaque mercredi, le village s’anime autour 
du marché. C’est d’abord un lieu où l’on fait ses 
courses. Les producteurs viennent compléter la 
gamme de produits proposés par les commer-
çants locaux. Les stands de revendeurs élargis-
sent la palette des achats possibles et inexistants 
le reste de la semaine. 
En parallèle, l’équipe de bénévoles souhaite 
donner une place aux reventes de particuliers à 
particuliers en proposant un espace pour le 
marché de seconde main dans la rue principale. 
Cette année, sans thème : chacun vient quand il 
veut avec ce qu’il a. 
Par ailleurs, un espace vide-greniers sera réservé 
avec information et publicité. 
Des animations variées mettront une touche de 
dynamisme supplémentaire à ces marchés. Pour 
tout renseignement : 06 46 84 35 06.

 Saint Martin des Faux : La statue de la 
Vierge a retrouvé son éclat.

En août 2024, Florian Liégeois, aidé par une petite 
équipe de bénévoles s’est lancé dans la réfection 
des peintures de la statue. 
En effet, les intempéries et le temps qui passe 
avaient eu raison de son éclat. Echafaudage, 
décapage, ponçage, enduit et peinture ont été les 
différentes étapes de cette rénovation. 
Merci à ceux qui ont œuvré et merci aussi aux 
nombreux bénévoles qui sur notre commune 
participent au quotidien à l’entretien et à l’embellis-
sement du patrimoine et des espaces publics.

Associations

 Club Aviron Arvieu Pareloup

Coups de rame donnés une bonne partie de 
l’hiver pour les adhérents du club local.
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fois par mois. Petite rétrospective : le mardi 4 
février a eu lieu l’assemblée générale suivie du 
goûter « rissoles ».
Le 16 février, c’était carnaval avec les enfants de 
l’école et goûter crêpes. Un bon moment partagé 
entre générations : chants et danses ont donné le 
tempo.Quant aux activités manuelles, elles vont 
bon train avec diverses réalisations :  création des 
menus pour le repas du 10 mai, tableaux, miroirs, 
parapluies décoratifs …

Le club propose un voyage le 11 juin, en direction 
de l’Hérault, avec visite du jardin de Saint-Adrien 
(Servian) et d’une distillerie de parfums et huiles 
essentielles. 

 Arvieu Art de Vivre
Pour participer à la tombola gratuite du 2ème 
trimestre 2025, offerte par Arvieu Art de Vivre, il 
suffit de conserver un seul ticket d’achat par foyer 
et par trimestre et de le déposer du 15 au 30 juin 
dans une des 4 urnes à disposition à la 
boulangerie Sainct, l’épicerie Vival, chez L. Ricci 
ou à la Socopa (quel que soit le lieu de l’achat 
dans un commerce arvieunois, chez un 
restaurateur ou auprès d’un producteur d’Arvieu 
uniquement). 
Mettre obligatoirement vos nom, prénom et 
numéro de téléphone au dos du ticket ou de la 
facture, à défaut d’un de ces 3 éléments, le ticket 
sera invalidé pour le tirage. 

Tirage du 1er juillet : 7 Bons d’achat de 50€ à 
valoir auprès des restaurateurs locaux : Au P’tit 
bout d’Où, La Calmette, Au Bon Accueil, BDP 
Folie 12, Lou Carretou, Chez Gaubert et Aux 
Berges de Pareloup, plus un bon de 25€ pour la 
Ferme de Caplongue. 
Cette action peut se faire grâce aux résultats des 
événements organisés par l’association en 2025 
(Quine et Art’Vin) merci à tous ceux qui y ont 
participé. Plus d'infos : 06 74 51 47 93. 
Le quine 2025 aura lieu comme les années 
précédentes le troisième mercredi de juillet soit le 
23 et le total des lots est porté à plus de 6000€. 
AAV vous y attend nombreux.

 Clé de sol
Clés de CielSol vous propose une séance de 
sophrologie collective ouverte aux adultes et aux 
enfants dès 7 ans, c’est le 11 avril de 18h30 à 
19h30 sur la thématique de l’équilibre. Tarif 10€.
Le 22 avril, ce sera un stage « arts du spectacle » 
pour les enfants de 7 à 11 ans, 10h-17h au tarif de 
30€. Les séances de soins individuels 
(sophrologie, soin énergétique, art-thérapie) sont 
sur rdv, vous pouvez réserver un rdv téléphonique 
pour poser vos questions et discuter ensemble de 
vos besoins. 
D’autres événements sont à venir, n’hésitez pas à 
envoyer un mail pour recevoir l’actualité. 
Vous pouvez d’ores et déjà noter que les élèves 
des cours d’arts plastiques et de danse 
exposeront au Cantou du 2 au 30 juin, et un gala 
de danse, ouvert au public, est prévu le 28 juin en 
soirée. 
N’hésitez pas à signaler votre présence. 
Bienvenue à tous ! 
Inscriptions et informations au 06 85 07 47 37, 
clesdecielsol@gmail.com. cielsol.art

 L'Association des Parents d'Élèves
Pour célébrer la fin de l'année scolaire, l'APE 
organise une soirée festive le vendredi 20 juin 
2025. Musique et bonne humeur seront au 
rendez-vous.

 Comité des Fêtes de Caplongue
Deux dates à retenir ! Le comité des fêtes de 
Caplongue vous invite à son légendaire vide 
grenier le 8 mai et à la fête des Gens le 24 juin !

 Le Club Bidouille 
En mars, notre expert bidouilleur Rolland nous 
proposait un nouvel après-midi de mise à niveau 
de nos connaissances avec des travaux pratiques 
de dépannage. Merci à lui.
Si vous êtes intéressé(e) par ces « formations » 
vous pouvez vous adresser au Cantou.
Au cours de notre dernière permanence nous 
avons eu le grand plaisir d’accueillir un nouveau 
bidouilleur... de Lestrade. Nous le remercions 
chaleureusement.
A noter sur 12 bénévoles réguliers, 7 viennent de 
communes extérieures à Arvieu !

 Le Château d’Arvieu
Le Château d'Arvieu sort de l'hiver après une belle 
programmation de contes et concerts pantoufles 
et bol de soupe. Un dernier spectacle de magie 
est programmé pour ce printemps avec Loktan. 
Il est aussi grand temps de rouvrir la saison 
d'hébergement : pour rappel, le lieu est adapté 
pour des locations d'une quinzaine de personnes, 
que ce soit pour vos retrouvailles entre amis, 
collègues ou en famille. Contact : 07 56 98 37 95 
ou www.chateau-arvieu.fr
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 Obrador
L'association Obrador a renouvelé son bureau : 
Flore Lebertre (présidente) et Vincent Lefoulon 
(trésorier).
Les permanences de l'atelier, au 1er étage de 
l'ancien presbytère, ont lieu le 1er et le 3ème 
samedi de chaque mois, de 9h30 à 12h30 (sous 
réserve de disponibilité des bénévoles). 
Tous les niveaux de bricolage sont bienvenus. Si 
vous souhaitez réparer ou fabriquer ensemble, 
apprendre ou transmettre un savoir-faire, nous 
vous accueillons avec le sourire ! 
Contact : bonjour@atelier-obrador.fr

 Sport Quilles Arvieunois
La saison des quilles a débuté par le traditionnel 
déjeuner, pour la remise des licences, le 30 mars, 
au P'tit bout d'où. 
Nos 8 équipes débutent le championnat le 
dimanche 13 avril à Flavin. 
Cette année, deux manches seront organisées 
sur le terrain de la rivière :
- la 4ème manche 4, le 18 mai 
- la 7ème manche, le 22 juin
Venez nombreux nous encourager !

 Le Jardin : l'espace de coworking accueille 
toujours divers profils de personnes, et pourquoi 
pas vos proches en vacances recherchant un 
espace pour télétravailler ? 
Nous accueillons aussi les séminaires d'entre-
prises. N'hésitez pas à nous contacter. 
Pour plus d'infos : lejardin.arvieu.fr

 Le Cantou :  
Ateliers numériques : 
- venez survoler Paris dans "les plumes" d'un 
aigle,…ou profiter d’autres jeux stratégiques, le 
casque réalité virtuelle est de retour ! (prêté par la 
MDA) - les samedis 24 mai, 7 juin, 14 juin ou 28 
juin de 10h à 12h.  
Gratuit sur inscription. De 8 à 88 ans !  
- en plus du programme trimestriel tout public au 
Cantou des séances d'initiation au numérique 
seront aussi délocalisés à Salles Curan et Vezins 
durant le printemps.

Ateliers Ludiques pour tous :
Escape Game "Panique dans la bibliothèque" 
Mêlant sciences et investigation, une enquête 
grandeur nature pour toute la famille.
Mardi 22 avril de 14h à 16h ou samedi 17 mai de 
10h à 12h. Gratuit sur inscription. Dès 10 ans.

Médiathèque : 
- expositions : photos "Los Arbres" et "Chine sous 
les nuages" par Sylvie Hannoyer et Armandine 
Rue, "Pulse ta terre" exposition des élèves en arts 
plastiques d'Élodie Saleil, et elle-même.
- rdv des Ptits loups avec RPE : histoires pour les 
0-6 ans - mardi 23 avril à 10h30

Cinéma : 
Vendredi 18 avril :
à 18h : HOLA FRIDA ! ( à partir de 6 ans)
à 20h45 : MA MÈRE, DIEU ET SYLVIE VARTAN
à la salles des Tilleuls - Entrée : 6€.

Infos : cantou.arvieu@gmail.com / 05 65 46 06 06
Programme complet dans les commerces 
Arvieunois et sur www.arvieu.fr

ça se passe au Jardin

Il faut toujours un hiver pour bercer un printemps.


