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+» Infos de la mairie

% Intercommunalité

B Emploi saisonnier
La commune d’Arvieu recrute un agent saisonnier,
29h/s, du 1er juillet au 31 aolt.

Les principales missions :

- Accueil des touristes aux Bureaux d’Information
Touristique,

- Gestion du marché hebdomadaire du mercredi
matin,

- Entretien de la plage et de ses sanitaires.
Candidature a déposer avant le 15 avril, au secré-
tariat de mairie, accompagnée, d’'une letire de
motivation et d’'un curriculum vitae.
Renseignements en mairie au 05 65 46 71 06.

B Les marchés d’été

La Mairie d'Arvieu renouvelle a partir du 03 juillet
2024 jusqu'au 28 aolt l'organisation de son
traditionnel marché hebdomadaire du mercredi
matin. Elle souhaite proposer des animations pour
les petits et les grands afin de créer une
dynamique et mettre en avant notre richesse
associative ou culturelle.

Les associations intéressées pour exposer ou
animer sont invitées a se manifester aupres de la
Mairie avant le 15 avril.

Les marchés thématiques de seconde main dans
Favenue principale seront reconduits, alors prépa-
rez vos cartons !

L'espace vide-greniers retrouvera son endroit
privilegié sous les remparts.

Toutes les idées seront les bienvenues pour faire
de ces mercredis un jour hebdomadaire vivant au
service de tous !

B Déchets : RAPPEL IMPORTANT !

Le site du Mas Roux est exclusivement réservé a
la dépose de déchets verts et non au déverse-
ment de gravats ou d’encombrants.

Pour ces demiers, des déchetteries sont
présentes sur le territoire. ( cf. horaires dans le
bulletin municipal )

B Commission des sentiers pédestres
Appel aux bonnes volontés. Les sentiers doivent
etre nettoyés et le balisage rafraichi afin d’accueil-
lir les randonneurs.

Nous faisons appel a tous les bénévoles pour une
journée de nettoyage le mercredi 10 avril a partir
de 9h devant la Mairie. Inscrivez-vous aupres de
Jean-Claude Trouche : jctrouche @orange.fr

B Parcours de citoyenneté JDC :

Tu as 16 ans? Tu dois te faire recenser en vue de
la journée de citoyenneté (JDC). Pour plus d'infos
contacte la mairie : 05 65 46 71 06.

H Pluviométrie des 3 derniers mois :
Précipitations en mm relevées par P. Lacaze

2023 2024

Janvier 107,5 69
Fevrier 27,5 132,5
Mars 179,5 1445

H Développement économique :

Dans le cadre de la convention signée entre la
CCLP et la CCI qui permet de renforcer 'accom-
pagnement réalisé aupres des entreprises du
territoire, il a été proposé une formation autour de
la stratégie numérique au Jardin d'Arvieu les 7, 14
et 21 mars.

Entre-autres : les codes de la communication,
comment communiquer sur les réseaux sociaux,
comment &tre bien référencé sur internet (SEO),
comment choisir les #, comment bien communi-
quer sur un site ...

Ketty Jalade, conseillere numérique, a assuré en
parallele un accompagnement individuel pour
chaque participant. Au total ce sont 8 entreprises
du territoire de la Communauté de communes qui
ont pu bénéficier de cette animation prise en
charge en totalité par la CCl et la CCLP dans le
cadre de leur convention de partenariat.

B Point Info seniors : Les ainés d’Arvieu
révisent le code de la route.

Le Point Info Seniors du Lévézou porté par la
Communauté de Communes Lévézou Pareloup
en partenariat avec le club des ainés d’Arvieu, de
Salmiech et la Prévention Routiere de I'Aveyron
ont organisé un atelier révision du code de la
route. Ce mardi 12 mars était jour de retrouvailles,
autour d’'une séance animée par les bénévoles de
la prévention routiere de I'’Aveyron.

L’objectif étant d'informer les seniors afin qu'ils
puissent rester mobile le plus longtemps possible.
Au programme de cet apres-midi remise a niveau
du code de la route sous forme de questions
réponses et point sur trois sujets spécifiques : les
giratoires, les nouveaux panneaux, les autoroutes.
Pour rappel, le PIS est un dispositif initié par le
département de 'Aveyron.

M Le Transport a la Demande ( TAD ) :

Les modifications voulues par la Région Occitanie
sur le service TAD pour notre commune et toutes
celles de notre secteur ont généré beaucoup de
mécontentement et surtout de difficulté pour les
usagers depuis le 1er janvier 2024.

Les élus de la Communauté de Communes
Lévézou-Pareloup se sont donc emparés du
dossier pour faire remonter les difficultés aupres
des services de la Région et ont fini par avoir gain
de cause.

Ainsi les usagers des communes concernées

peuvent se rendre a nouveau a Rodez en direct
via le service TAD et ce depuis le 12 février.

Le systeme de réservation par la centrale d’appel
reste quant a lui inchangeé.

La réservation doit tre faite, la veille du déplace-
ment, aupres de la centrale au 0805 608 100. De
nouveaux dépliants édités par la Région, sont a
votre disposition en mairie.

* Vie de la commune

B Conférence : Arvieu pendant la Seconde
Guerre mondiale

Ce sera le sujet d'une présentation le 27 avril a
20h15 salle des Tilleuls.

Sur la base d'archives laissées par un acteur de
cette période mais aussi a partir de témoignages
et de documents divers seront évoqués par
Charles Firtion quelques épisodes oubliés ou
méconnus qui ont marqué ces années de guerre
dans notre commune et notamment la mise en
place d'un maquis. Des documents d'époque et 3
expositions départementales sur la Résistance
seront présentés au public. L'une d'elles sera
visible salle des Tilleuls des 19h15 ce 27 avril.

W Laetis

Voici les formations et webinaires gratuits propo-
sés par Laétis Formation les prochains mois :
Renseignements et inscription en ligne pour tout le
contenu ci dessous : https:/formation.laetis.fr/

Les webinaires gratuits :

* Le 24/04/2024- de 14h00 a 15h30 - RGAA,
comment rendre son service numérique acces-
sible ?

e Le 24/05/2024- de 12h00 a 13h00 - Optimiser
son temps pour gagner en efficacité

* Le 17/06/2024 - de 18h00 a 20h00 - Transforma-
tion des conflits dans la vie professionnelle et
sociale — Processwork

Des masterclass "faire village" sont organisées de
10h00 a 16h00 les 06/06/2024 + 18/07/2024

Formations en présentiel au jardin d'arvieu :

e Le 15/05/2024 2024 - Numérique responsable,
éco-conception

e Les 06,07 et 20 Juin 2024 - Communication,
relations, conflits.

Laétis formation propose également des presta-
tions sur mesures autour du numérique, de I'art du
faire ensemble ou de l'agriculture durable.
Possibilité d'élaborer un programme de formation
adapté a vos exigences et de bénéficier de notre
expertise pour les financements éligibles.

Votre contact : Anaélle Lhermitte

Place de I'église, 12120 ARVIEU

Mel. : formation @laetis.fr - Tél. 05 65 74 70 97

B Nouveaux arrivants

Artisan plombier : Nowak Stéphane - Dours
12120 ARVIEU - Tél - 06.17.99.55.72

L'Aube des Sens : Massages et Bien-Etre par
Victoria - Le Pouget 12120 ARVIEU

A domicile 20 km autour d'Arvieu. ou a l'institut, a
Salles-Curan les mercredi, jeudi, vendredi, samedi
Rdv au 07 67 09 78 83
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. Associations

B Club Aviron Arvieu Pareloup

Apres avoir pu ramer quasi tout I'hiver sur le site
de Pareloup, le printemps s’annonce bien au
CAAP.

Une 1ere sortie vers d’autres horizons a pu avoir
lieu le samedi 09 mars, dans le cadre du dispositif
« ramons chez nos voisins » ou un club ouvre ses
portes aux clubs voisins le temps d'une journée.
C’est a Ramonville, sur le canal du midi, que
certains d’entre nous se sont rendus.

Cadre totalement différent et bonne expérience de
l'avis de tous.

Avec les beaux jours, celles et ceux qui seraient
tentés par I'expérience de la pratique de l'aviron
sont invités a nous rejoindre pour une ou plusieurs
séances d'initiation et/ou pour prendre une licence
trimestrielle.

Renseignements : René : 06 08 81 82 25.

B Grand succés pour la 1lére nuit des
étoiles d'hiver & Arvieu !

Plus d'une centaine de personnes sont venues a
la salle des Tilleuls samedi 10 février participer a
I'évenement organisé par Capétoiles.

Apres avoir découvert le documentaire "Big bang,
I'appel des origines" de notre partenaire Les films
du Hublot, nous avons pu profiter d'un riche
échange avec Sylvie Vauclair, astrophysicienne,
écrivaine et marraine de Capétoiles.

Elle a ensuite dédicacé son dernier livre "La
nouvelle symphonie des étoiles".

Malgré la pluie, la soirée s'est terminée sous les
étoiles avec une présentation sur écran géant du
ciel du soir et la découverte de la carte du ciel de
notre partenaire national I'Association Francaise
d'Astronomie.

A noter sur vos agendas : le 2eme festival

d’astronomie d’Arvieu se tiendra le samedi 6 juillet.

B Une nouvelle association pour pratiquer
la sculpture sur bois

L'association Camille&Camille propose tous les
vendredis, de 11h a 19h sans interruption, un
atelier d'initiation a la sculpture sur bois dans les
locaux de l'association Obrador, a Arvieu, au
presbytere. On peut choisir ses horaires.

Le montant est de 10 euros de l'heure et la
premiere est gratuite.

Aucun matériel n'est requis pour linitiation,
Obrador fournit le petit outillage.

L'atelier convient a tout le monde a partir de 8 ans.
Il est nécessaire de souscrire une adhésion
aupres d'Obrador, directement sur leur site
internet.  Possibilité  d'acheter des heures
directement sur le site.

Il est recommandé de s'inscrire a une session par
sms sur le numéro de l'animateur : Rodolphe
Gayrard au 06 78 60 36 89. A noter pour juillet /
aolt a Caplongue, ouverture des ateliers de
sculpture sur bois, tailleur de pierre et expo
éphémere tous les vendredis de juillet et aolt.
Plus d'infos, contacter Emilie au 06 86 44 87 88.

Citation...

L’association a commencé sa deuxieme année
d'existence par son assemblée générale le 4 mars
au Chateau d’Arvieu devant une trentaine de
curieux et curieuses.

Les concerts pantoufles et bol de soupe attirent
toujours plus de personnes et de nouvelles tetes
issues de tout le Lévézou ! Pour le derier de la
saison 2023-2024, Nicolas Jules vous fera entrer
dans son univers situé entre rock et poésie a la
fois singulier et riche en émotions, le dimanche 7
avril a partir de 18h. Enfin le festival Pachamama
organisé avec Pueblo Latino approche a grand
pas et nous allons avoir besoin de bénévoles.

Si vous étes intéressés, n'hésitez pas a nous
contacter.

Thomas Merzlic - Coordinateur de l'association du
Chateau d'Arvieu - 07 56 98 37 95

W Obrador

L'association compte de nouveaux membres,
venus pour fabriquer des pates, apprendre la
sculpture sur bois, fabriquer un instrument de
musique, découper du bois, etc...
L'atelier couture se lance, nous contacter si cela
vous intéresse. Nous vous proposons de travailler
sur la question de l'alimentation, de la graine a la
conserve, avec Pierre, membre d'Obrador, et le
projet Tomate du Lévézou.

Horaires d'ouvertures : mercredis de 14h a 18h,
samedis de 9h a 12h et de 14h a 18h. Adhésion :
10€, puis tarif libre ou fixe suivant atelier.

Contact : bonjour@atelier-obrador.fr.

W Gavroche § Co’

Tous en rando : les 1er et 02 juin randonnée de
deux jours ouverte aux cavaliers.

Dimanche 09 juin Marchons-Cavalons ouverte
aux cavaliers, aux marcheurs et aux VTT.
Possibilité de bivouaquer la veille et de manger
sur place. Départ libre de la Calmette de 8h a
9h30. Informations et résa : 07 69 27 54 11.
Balades de 1h jusqua 3 jours avec nuit en gite
quel que soit le niveau. A tout moment sur
réservation.

W Comité des fétes d’Arvieu

Vendredi 24 mai a partir de 19h30, soirée
exceptionnelle sous le signe de la musique et de la
nostalgie avec Alain Llorca en concert
anniversaire des Gold 40 ans apres « Gold by
Alain Llorca ».

En premiere partie le groupe La Déryves.

Ensuite, Alain Llorca et ses musiciens nous
plongeront dans l'univers des années 80.
Réservations : atout Aveyron Echo boutique (a
partir du 1er mars) 3 rue Corbiere a Rodez (05 65
78 43 86) ; Epicerie d’Arvieu (05 65 69 29 66) ;
Réservez aussi en ligne sur Hello Asso .

Plus d'informations : arvieu.cdf@gmail.com

W Comité des fétes de Caplongue
Depuis le début de I'année un nouveau bureau a
été élu au Comité des fetes de Caplongue.

Il a pour objectif de redynamiser la vie du village et
de créer du lien. A venir, dimanche 7 avril :
concours de pétanque Espace La Poro,
Caplongue (date décalée si mauvais temps) -
mercredi 8 mai : le légendaire vide-grenier de
Caplongue, restauration sur place et animations -
le mardi 25 juin : repas partagé de la Saint-Jean
avec méchoui Espace La Poro.

H Clés de la Ciel'Sol

Cette année les cercles de femmes sont proposés
autour de la thématique des chakras associés au
cycle lunaire.

Ainsi, le mois d'avril sera autour de I'énergie du
plexus solaire (le 8 avril 20h-22h), le mois de mai
sur I'énergie du cceur, le mois de juin avec le
chakra de la gorge, le mois de juillet sur l'intuition
et le mois d'aolt sur la connexion spirituelle.

Les accompagnements individuels continuent
(confiance en soi, bien-etre et féminité) en particu-
lier en direction des femmes et des enfants.

Si vous souhaitez etre averti des évenements,
n'hésitez pas a demander votre inscription par
mail : clesdecielsol@gmail.com, tél : 06 8507 47 37
ou via Facebook (Ciel'Sol - Artiste du Soleil et Ame
de Chamane-) et Instagram (les.cles.de.cielsol)

B Les 40 ans du volley-club Arvieu ont
besoin de vous !

2024 est lannée des 40 ans du Volley Club
Arvieu. A cette occasion, le 14 septembre, le club
fetera cet anniversaire par une réunion joyeuse et
sportive a la salle Raymond Almes.

Afin de créer une rétrospective, I'équipe est a la
recherche d’articles de journaux et de photogra-
phies qui pourraient illustrer ces 4 décennies.

Le club aimerait aussi inviter les anciens joueurs a
se joindre a la fete.

Vous avez des documents a nous transmettre ?
Vous connaissez des anciens joueurs ? Vous étes
un ancien joueur ? Contactez-nous par courrier
électronique a volleyclubarvieu @ gmail.com !

" ca se passe au Jardin

Le jardin : l'espace de coworking accueille
toujours divers profils de personnes, et pourquoi
pas vos proches en vacances recherchant un
espace pour télétravailler ? Ou encore les
séminaires de votre entreprise !

Pour plus d'infos : lejardin.arvieu.fr

Le Cantou :

Coté cyber-base : des ateliers numériques ont
eu lieu avec la Céorette cet hiver, d'autres seront
proposeés a l'automne. Animations a venir :

- week-end du libre : projection du documentaire
«LOL» sur les logiciels libres, mini ateliers pour
tous, séance réinstallation de votre ordinateur sur
linux... vendredi 4 et samedi 5 mai (Gratuit)

- en plus du programme trimestriel tout public au
Cantou des séances d'initiation au numérique
seront aussi délocalisés a Pont de Salars et Flavin
durant le printemps.

Coté médiatheque :

- exposition : « Les enfants de la résistance »,
du 8 avril au 30 mai

- rdv des Piits loups avec RPE : histoires pour les
0-6 ans - mardi 10 avril a 10h30 (Gratuit sur
inscription)

Infos : cantou.arvieu@gmail.com/ 05 65 46 06 06
Programme complet dans les commerces
Arvieunois et sur www.arvieu.fr

L’élite de ce pays permet de faire et défaire les modes, suivant la maxime qui proclame : J
« je pense, donc tu suis ». P. Desproges




